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ФАЛУЛТЕТ МЕДИЦИНСКИХ НАУКА КРАГУЈЕВАЦ 

 

 
 

 

 

Предмет:  

 

 

ГЕРИЈАТРИЈА СА НЕГОМ 
 

 

 

 

Предмет носи 3 ЕСПБ бодова.  

Укупно има 30 часова активне наставе и то недељно: 1 час предавања и 1 час вежби. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФАЛУЛТЕТ МЕДИЦИНСКИХ НАУКА КРАГУЈЕВАЦ 

КАТЕДРА:  

 

 

 

 

 

СТРУКТУРА ПРЕДМЕТА: 
 

Предмет се састоји из једног модула, који се слуша током 15 недеља 

наставе. 
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ФАЛУЛТЕТ МЕДИЦИНСКИХ НАУКА КРАГУЈЕВАЦ 

 

ОЦЕЊИВАЊЕ: 
 Оцена је еквивалентна броју стечених поена (види табеле). Поени се стичу на 2 начина: 
 

АКТИВНОСТ У ТОКУ НАСТАВЕ: 
 Активност на предавањима: 10 поена 

 Активност на практичним вежбама: 10 поена 

  

ЗАВРШНИ ИСПИТ: 
 Писмени део испита у виду теста који се састоји од 40 питања. Свако питање се 

оцењује са 0-1 поеном. На овај начин студент може да стекне 40 поена. 

 Усмени део испита који се састоји из четири питања. Питања студент извлачи из 

банке питања и свако се питање оцењује са 0-10 поена. На овај начин студент може 

да стекне 40 поена. 

Завршна оцена се формира на следећи начин: 

 

Да би студент положио предмет мора да стекне минимум 55 поена. Студент може да стекне 

највише 60 пеона на активност у настави и писменом делу завршног испита, што одговара 

оцени 6. Ако студент жели вишу оцену, потребно је да полаже усмени део завршног испита. Да 

би положио усмени део испит студент мора прво да положи писмени део завршног испита, 

односно да има више од 50% тачних одговора. 
 

број освојених поена оцена 

0   - 54 5 

55 – 64 6 

65 – 74 7 

75 – 84 8 

85 – 94 9 

95 – 100 10 

 

 

 
КОНСУЛТАТИВНА НАСТАВА: Консултације се могу заказати са шефом предмета, 

 проф. др Небојшом Анђелковићем (andjelkovicboka@gmail.com)  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



ФАЛУЛТЕТ МЕДИЦИНСКИХ НАУКА КРАГУЈЕВАЦ 

                                               РАСПОРЕД ПРЕДАВАЊА 
 

 

   

УТОРАК 

 

ПРЕДАВАЊA 

08.00 - 09.30) 

(Анатомска сала) 

 

 

 

 

РАСПОРЕД ВЕЖБИ 
 

 

   УТОРАК 

 

ВЕЖБЕ 

10.00 - 10.45 

(Клиника за хематологију 

Клиника за кардиологију 

Клиника за пулмологиоју 

Клиника за неурологију 

Клиника за психијатрију 

Центар за ендокринологију 

Центар за нефрологију и дијализу 

Центар за реуматологију и алергологију) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФАЛУЛТЕТ МЕДИЦИНСКИХ НАУКА КРАГУЈЕВАЦ 

 

 

 

ЛИТЕРАТУРА: 
 

 

Сва предавања налазе се на сајту  Факултета медицинских наука: www.medf.kg.ac.rs  

 

модул назив уџбеника аутори издавач библиотека 

Пропедевтика ИНТЕРНА ПРОПЕДЕВТИКА        Ратомир   Антић  и сар. Универзитет у Београду,  Медицински факултет Има 

Интерна медицина 1   ИНТЕРНА МЕДИЦИНА  1 
Проф.  др Драгољуб Манојловић и 

сарадници 
Универзитет у Београду, Медицински факултет Има 

Интерна медицина 2   ИНТЕРНА МЕДИЦИНА 2 
Проф.  др Драгољуб Манојловић и 

сарадници 
Универзитет у Београду, Медицински факултет  Има 

http://www.medf.kg.ac.rs/


ФАЛУЛТЕТ МЕДИЦИНСКИХ НАУКА КРАГУЈЕВАЦ 

      ПРОГРАМ: 
 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 1 (ПРВА НЕДЕЉА): 

Увод у геријатрију 
 

                         предавања 1 час вежбе 1 час 

 

 Историјат геријатрије  

 Социијални проблеми геријатриских болесника 

 Кућна нега старих 

 

 

 Нега и исхрана старих   

 Анализа енергетских потреба у старости 

 

 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 2 (ДРУГА  НЕДЕЉА): 

Старост и поремећај хомеостазе воде и соли у старих 

                      предавања 1 час                                                                 вежбе 1 час 

 Старост и поремећај хомеостазе воде и соли у старих   

 Нега и исхрана старих  

 Енергетски унос течности   

 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 3 (ТРЕЋА НЕДЕЉА): 

Цереброваскуларне болести старих 

предавања 1 час вежбе 1 час 

 

 Хемиплегиа 

 Екстрапирамидни поремећаји 

 Органски психосиндром 

 

 Нега болесника код лезије екстрапирамидног синдрома 

 Кућна нега након CVI 



ФАЛУЛТЕТ МЕДИЦИНСКИХ НАУКА КРАГУЈЕВАЦ 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 4 (ЧЕТВРТА  НЕДЕЉА): 

Болести срца 

                      предавања 1 час                                                                 вежбе 1 час 

 Миокардитис 

 Акутни инфакт срца 

 Срчане мане 

 Хронична миокардиопатија 

 

 Нега  болесника након акутног инфаркта миокарда  

 Нега болесника код хроничне микардиопатије 

 Кућна нега срчаних болесника 

 Принципи дијагностике у кардиологији 

 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 5 (ПЕТА НЕДЕЉА): 

Болести периферних крвних судова  

                         предавања 1 час вежбе 1 час 

 

 Артеријски систем 

 Венски ситем 

 Лимфни систем  

 

 Задаци и обавезе струковне сетре код болесника обољем 

периферних кр вних судова  

 Преевенција лезија периферног крвотока 

 Значај физичке активности у превенцији  обољења периферних 

крвних судова  

 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 6 (ШЕСТА НЕДЕЉА): 

Серумски липиди и атеросклероза 

                         предавања 1 час вежбе 1 час 

 

 Значај исхране у регулкацији липидног статуса 

 Значај физичке активности у регулацији липидног статуса 

 

 Задаци и обавезе струковне сетре код болесника са израженом 

атеросклерозом  

 

 



ФАЛУЛТЕТ МЕДИЦИНСКИХ НАУКА КРАГУЈЕВАЦ 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 7 (СЕДМА НЕДЕЉА): 

  Болести плућа 

                         предавања 1 час вежбе 1 час 

 
 ХОБП 

 Хроничне рестриктиивне болести плућа  

 

 Аеросол терапија 

  Припрема болесника за спирометрију 

 Кућна нега респираторних болесника оранизује  

 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 8 (ОСМА НЕДЕЉА): 

  Болести ендокриних жлезда   

                         предавања 1 час вежбе 1 час 

 

 Диабетес мелитус 

 

 Превенцијаа шећерне болести 

 Улога едукације дијабетичара'школа за дијабетичаре 

 Исхрана дијабетичара  

 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 9 (ДЕВЕТА НЕДЕЉА): 

  Болести штитасте жлезде 

                         предавања 1 час вежбе 1 час 

 

 Болести штитасте жлезде 

 

 Припрема болесника за испитивање код обољења штитне 

жљезде 

 Нега болесника код обољења штитне жљезде. 

 

 
 

 

 

 

 



ФАЛУЛТЕТ МЕДИЦИНСКИХ НАУКА КРАГУЈЕВАЦ 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 10 (ДЕСЕТА НЕДЕЉА): 

Имуни систем у старих 

 

                         предавања 1 час вежбе 1 час 

 Проблеми инфекттивних обољења у старости  

 Проблеми везани за имунолошки систем  старих особа  

 Мере за побољшање имуних способности старих особа.. 

 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 11 (ЈЕДАНАЕСТА НЕДЕЉА): 

Анемије у старих и малигне хемопатије  

                         предавања 1 час вежбе 1 час 

 Анемије у старих и малигне хемопатије  

 Улога сестре у нези и лечењу хематолошких болесника, дневна 

хематолошка болница, хемиотерапија 

 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 12 (ДВАНАЕСТА НЕДЕЉА): 

Реуматске болести код старих особа 

 

                         предавања 1 час вежбе 1 час 

 Специфиччности клиничке слике 

 Значај природних фактора у терапији реуматских болести 

 

 Едукација реуматских болесника у старости 

 Улога бањских терапијских програма у старости 

 Рекреација и реуматске болести 

 

 

 

 

 

 



ФАЛУЛТЕТ МЕДИЦИНСКИХ НАУКА КРАГУЈЕВАЦ 

 

 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 13 (ТРИНАЕСТА НЕДЕЉА): 

Болести бубрега  

                         предавања 1 час вежбе 1 час 

 Pyelonephritis 

 Тумори бубрега 

 Бубрежне колике 

 Ту бешике. 

 Аденом-Карцином простате. 

 

 Специфичности неге код бубрежних болесника  

 Дијализа, принципи, индикације, контраиндикације 

 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 14 (ЧЕТРНАЕСТА НЕДЕЉА): 

Уролошки проблеми у старости  

                         предавања 1 час вежбе 1 час 

 Обољења простате 

 Пад карличних органа 

 Слабост пода карлице 

 Цистичне тегобе 

 Инконтинеција 

 Трнсплантација буберга 

 

 Апликација катетера код уролошких болесника 

 Примена вежби код слабости пода карличног дна 

 Нега код инконтинеције 

 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 15 (ПЕТНАЕСТА НЕДЕЉА): 

Психотични поремећају старих особа 

 

                         предавања 1 час вежбе 1 час 

 Органски психо синдром 

 Врсте конгнитивних поремећаја у старости 

 

 Нега психотичних болесника  

 Социјални проблеми везани за психијатриске болеснике у 

старости 

 Улога у дијагностици психијатријских болесникa 
 

 

 



ФАЛУЛТЕТ МЕДИЦИНСКИХ НАУКА КРАГУЈЕВАЦ 

 

 

 

модул недеља место тип назив методске јединице наставник 

1 1 
Анатомска сала 

 

 

 

П 

Увод у геријатрију. Историјат геријатрије. Социијални проблеми 

геријатриских болесника. Кућна нега старих 
 

проф. др Сања Коцић 

1 1 
Анатомска сала 

 

 

В 
Нега и исхрана старих. Анализа енергетских потреба у старости 

 

др Драган Васиљевић 

др Марија Секулић 

1 2 
Анатомска сала 

 

 

П 
Старост и поремећај хомеостазе воде и соли у старих  

 

Проф. др Милета Поскурица 

 

 

1 2 
Анатомска сала 

 

 

В 
Нега и исхрана старих. Енергетски унос течности 

др Мирјана Секулић 

др Далибор Стојић 

1 3 Анатомска сала 

 

 

П 

Цереброваскуларне болести старих. Хемиплегиа 

Екстрапирамидни поремећаји. Органски психосиндром 
Проф. др Гордана Тончев 

1 3 
Клиника за 

неурологију 

 

В 

Нега болесника код лезије екстрапирамидног синдрома 

Кућна нега након CVI 

Ктедра клинике за 

неурологију 

1 4 Анатомска сала 

 

 

П 

Болести срца. Миокардитис. Акутни инфакт срца.Срчане мане 

Хронична миокардиопатија Проф. др Милоје Томашевић 

1 4 
Клиника за 

кардилогију 

 

В 

Нега  болесника након акутног инфаркта миокарда 

Нега болесника код хроничне микардиопатије 

Кућна нега срчаних болесника. Принципи дијагностике у 

кардиологији 

Прва група: Др Владимир 

Игњатовић 

Друга група: др Рада Вучић 

Трећа група:др Томислав 

Николић 

Четврта група: др Марина 

Марковић 

Пета група: др Александар 

Даговић 

 

1 5 Анатомска сала 
 

П 

Болести периферних крвних судова. Артеријски систем 

Венски ситем 
Доц. др Горан Давидовић 

 



ФАЛУЛТЕТ МЕДИЦИНСКИХ НАУКА КРАГУЈЕВАЦ 

модул недеља место тип назив методске јединице наставник 

1 5 
Клиника за 

кардиологију 

 

В 

Задаци и обавезе струковне сетре код болесника са обољењем 

периферних крних судова. 

Преевенција лезија периферног крвотока 

Значај физичке активности у превенцији  обољења периферних 

крвних судова 

Прва група: Др Владимир 

Игњатовић 

Друга група: др Анита 

Ивошевић 

Трећа група:др Томислав 

Николић 

Четврта група: др Марина 

Марковић 

Пета група: др Александар 

Даговић 
 

1 6 Анатомска сала 
 

П 

Серумски липиди и атеросклероза. Значај исхране у регулкацији 

липидног статуса. Значај физичке активности у регулацији липидног 

статуса 

Доц. др Владимир Здравковић 

1 6 
Клиника за 

кардиологију 

 

В 

Задаци и обавезе струковне сетре код болесника са израженом 

атеросклерозом   

Прва група: др Александар 

Даговић 

Друга група: др Анита 

Ивошевић 

Трећа група: др Томислав 

Николић 

Четврта група: др Марина 

Марковић 

Пета група: др Јелена 

Нешић 
 

1 7 Анатомска сала 
 

П 

 

ХОБП 

Хроничне рестриктиивне болести плућа 
 

Доц. др Иван Чекеревац 

1 7 
Клиника за 

пулмологију 

 

В 

Аеросол терапија. Припрема болесника за спирометрију 

Кућна нега респираторних болесника 

Прва група: др Војислав 

Ћупурдија 

Друга група: др Анита 

Ивошевић 

Трећа група: др Томислав 

Николић 

Четврта група: др Марина 



ФАЛУЛТЕТ МЕДИЦИНСКИХ НАУКА КРАГУЈЕВАЦ 

модул недеља место тип назив методске јединице наставник 

Марковић 

Пета група: др Александар 

Даговић 
 

1 8 Анатомска сала 
 

П 
Болести ендокриних жлезда. Диабетес мелитус Доц др Виолета Младеновић 

1 8 
Центар за 

ендокринологију 

 

В 

Превенцијаа шећерне болести. Улога едукације дијабетичара'школа за 

дијабетичаре.Исхрана дијабетичара 

Прва група: др Јелена 

Нешић 

Друга група: др Жељко 

Тодоровић 

Трећа група: др Данијела 

Јовановић 

Четврта група: др 

Александар Даговић 

Пета група: др Марина 

Марковић 
 

1 9 Анатомска сала 
 

П 
Болести штитасте жлезде Доц др Виолета Младеновић 

1 9 
Центар за 

ендокринологију 

 

В 

Припрема болесника за испитивање код обољења штитне жљезде 

Нега болесника код обољења штитне жљезде. 

Прва група: др Војислав 

Ћупурдија 

Друга група: др Анита 

Ивошевић 

Трећа група: др Томислав 

Николић 

Четврта група: др Марина 

Марковић 

Пета група: др Александар 

Даговић 
 

1 10 Анатомска сала 

 

 

П 

Имуни систем у старих 

Проблеми инфективних обољења у старости 
Проф. др Жељко Мијаиловић 

1 10 
Клиника за 

инфективне 

 

В 

Проблеми везани за имунолошки систем  старих особа 

Мере за побољшање имуних способности старих особа. 
 



ФАЛУЛТЕТ МЕДИЦИНСКИХ НАУКА КРАГУЈЕВАЦ 

модул недеља место тип назив методске јединице наставник 

болести 

1 11 Анатомска сала 
 

П 
Анемије у старих и малигне хемопатије Проф. др Предраг Ђурђевић 

1 11 
Клиника за 

хематологију 

 

В 

Улога сестре у нези и лечењу хематолошких болесника, дневна 
хематолошка болница, хемиотерапија 

Прва група: др Данијела 

Јовановић 

Друга група: др Жељко 

Тодоровић 

Трећа група: др Александар 

Даговић 

Четврта група: др Јелена 

Нешић 

Пета група: др Владимир 

Игњатовић 
 

1 12 Анатомска сала 
 

П 

Реуматске болести код старих особа 

Специфиччности клиничке слике 

Значај природних фактора у терапији реуматских болести 

Проф. др Александра Лучић 

1 12 
Центар за 

реуматологију и 

алергологију 

 

В 

Едукација реуматских болесника у старости 

Улога бањских терапијских програма у старости 

Рекреација и реуматске болести 

Прва група: др Василије 

Антић 

Друга група: др Жељко 

Тодоровић 

Трећа група: др Томислав 

Николић 

Четврта група: др Марина 

Марковић 

Пета група: др Александар 

Даговић 
 

1 13 Анатомска сала 
 

П 

Болести бубрега.  Pyelonephritis. Тумори бубрега. Бубрежне колике 

Ту бешике. Аденом-Карцином простате. 
Проф. др Дејан Петровић 

1 13 
Центар за 

нефрологију и 

дијализу 

 

В 

Специфичности неге код бубрежних болесника 

Дијализа, принципи, индикације, контраиндикације 
 



ФАЛУЛТЕТ МЕДИЦИНСКИХ НАУКА КРАГУЈЕВАЦ 

модул недеља место тип назив методске јединице наставник 

1 14 Анатомска сала 
 

П 

Уролошки проблеми у старости. Обољења простате. Пад карличних 

органа.Слабост пода карлице. Цистичне тегобе. Инконтинеција. 

Трнсплантација бубрега 

Проф. др Радојица Столић 

1 14 
Центар за 

нефрологију и 

дијализу 

 

В 

Апликација катетера код уролошких болесника 

Примена вежби код слабости пода карличног дна 

Нега код инконтинеције 

Прва група: др Татјана 

Лазаревић 

Друга група: др Татјана 

Лабудовић 

Трећа група: др Александар 

Даговић 

Четврта група: др Марина 

Марковић 

Пета група: др Томислав 

Николић 
 

1 15 Анатомска сала 
 

П 

Психотични поремећају старих особа. Органски психо синдром 

  Врсте конгнитивних поремећаја у старости 
Проф. др Горам Михајловић 

1 15 
Клиника за 

психијатрију 

 

В 

Нега психотичних болесника. Социјални проблеми везани за 

психијатриске болеснике у старости.Улога у дијагностици 

психијатријских болесникa 

Клиника за психијатрију 

 

 

 
 


