YHUBEP3UTET Y KPATYJEBILY
QAKYJTET MEJUIMHCKHUX HAYKA
HACTABHO-HAYYHOM BERY

1. OJJIYKA BERA 3A MEJIHUIIUHCKE HAYKE VHUBEP3HUTETA VY KPAI'YJEBLLY O
®OPMUPAKBY KOMHACHJE 3A OIEHY 3ABPIIEHE JOKTOPCKE JUCEPTAIIMJE

Ha cennvmu Beha 3a MeauiHCKe Hayke Y HHBEp3UTeTa y Kparyjesiry, oapskanoj 03.05.2017.
ronue, omtykom 6p. [V-03-456/23 gopmupana je Komucuja 3a oueHy ¥ on0paty 3aBpIlIeHe JIOKTOPCKe
JcepTaLuje Mojl Ha3uBOM . CAMOYBHCTBO Y PA3JIMYUTHUM OBJIMITUMA JIPYIITBEHHUX

KPM3A” kanaunara Tatjane Jlparumnh y cnenehem cacrasy:

1. TIpod. np Topan Muxajnosuhi, penoBHH npodpecop Pakynrera MEANLIMHCKMX HayKa VHuBep3UuTETA Y
KparyjeBity, 3a ysy HayuHy obnact [TcuxujaTpuja, NTpeaCcEaHHUK;

2. Tlpod. np Topaana Manauh Iajuh, Banpennn npodpecop MeMLMHCKOT haKyniTeTa BojHOMeHIIMHCKE
akanemuje Yuupepsurera onbpane y beorpany, 3a yxy HaydHy obnact ITcuxujaTpuja, 4iaH;

3. Jlow. ap Munow Tonoposuh, noueHT PakynTeTa MEAULIMHCKUX Hayka YHusep3aurera y Kparyjesiy, 3a

yxy Hayuny obnact Cy/cka Me/IMIIMHA, HIaH.

Komucuja je nperiejana U npoy4uia J0KTOPCKY mucepraumjy Tatjane Jparuwmh ¥ noaHocH HacraBHo-

Hay4Hom Behy cneaehu

N3BEIITAJ

2.1. 3nauaj U JONPHHOC IOKTOPCKE JHCEPTALMje €A CTAHOBHINTA AKTYCJHOI CTAMA Yy oapelhenoj

HAy4YHOj 00/1acTH

JlokTopcka JucepTalija KaHauaaTa Tarjane [Iparumuh Mo Ha3HBOM ~CAMOYBUCTBO VY
PASJIMYUTHAM OBJHIIUMA JPYIITBEHMX KPU3A®, ypahena je noa mexropcTBoM Mupjatie



Konnentyanrau wmoxaen TiCHXUWjaTpHje, CaBPEMEHH TICUXH]JATPHJCKU  TPHUCTYII
CYULMJIQJIHOM IOHAIlalky HYXHO 00yXBaTa OMOJIOMIKY, ICUXUYKY U COLMjaIHy TUMEH3H]Y
JbYJICKE er3HCTeHIHje. Y MOKYIIajy BUXOBE CHHTE3¢ HaBeleHH (PaKTopu ce yOOIn4yuBajy y
CHCTEM KOH3HMCTEHTHHX TyMadema Koje 1ajy, y Behoj Wi Mamoj MepH, KOMIUIEKCHY CIUKY
CTBApHOCTH 00yxBaTajyhu oBe TMMEH3H]E.

OpaBHO je 3amakeHa MPWIMYHA I10CTOJaHOCT, Kako y Morjeay yOMKBUTApHOCTH
CYUIIMJIQTHOT MOHAIIamkha, TAKO M PEIaTUBHE KOHCTAHTHOCTH CTOIIE CaMOyOHCTBa KOja HAKOH
NpOMEHa MOJA YTUIAjeM pa3IUuuTHUX (akTopa MMa TEHIACHIM]y MoBpaTKa mpehammoj
auHaMuiy. OBO je HaBell0 Ha pa3MaTpame OMOJIOIIKMX OCHOBAa CYMIMIAIHOCTH, OCOOUTO
3axBasbyjyhu pa3Bojy CTaTUCTHKE, jep C€ YTBPAWIO JIa Y APYIITBY Jey]y HAAUHIUBUIYATHE
CHare, Koje OMTHO OJUTydyjy U O OBOM aCIEKTY YOBEKOBOT MOHAIIAbA.

CaBpeMeHa COLMOJIOTHja, HAPABHO HE MTHOPHILE MOCTOjarbeé W BaXKHOCT YOBEKOBUX
UHAUBUYAIHUX: OMOJOMIKUX, (GU3NUKHUX WU IICUXUUYKUX CTPEMIbEHha U oTpeda, ajau CBE TO
pasmarpa Kpo3 BHU3ypy APYLITBEHHUX CHJIa KOj€ MHIMBHIyaJHAa XT€Ha MOIY I0jauyaBaTH,
npedopmynucatn uiam cinabuTH, jep 0coda KMBU y JAPYHITBY, Ma Cy HEHE APYIITBEHE
aKTUBHOCTH M COLMOKYJITYPAJIHO IIOHAIIAKE IMOJpYydje HHTEPECOBamba M COLMOJIOILIKE
cyunuaonoryje. XejToH BUAM NPOMEHE y APYLITBY Kao pa3jiMKe y CTamkbuMa JApPYLITBEHE
CTPYKTYype, Koje Aelyjy Ha M3MEHE yJIora U IMOoJjoXaja MojeArHana U rpyne (COLUOJIOMKI
1ojam JIPyIMTBEHE MOKPETJEUBOCTH WM MOOMITHOCTH). [IpoMeHe y npymTBy cy cTaiiHe, Omiio
y CMHUCIIy pa3Boja U HalpeTka, OMiIo Kao CTarHaliyja, onajiame, Ha3aJ0Bamke WIM paciaiame.
JIUpKeMOB 3aKkJby4ak je Ja je CToma camMoyOucCTaBa y OOpHYTO] Cpa3MepH ca CTElNEeHOM
MHTETPUCAHOCTH JPYIITBEHE 3ajeJHUIIEC YHJU j€ UHIUBHlya CACTaBHU JI€0.

Ocum yBek npuUCyTHE MOTryhHOCTH TpelIKe Yy 3aK/byuyuBamy, YCJIeI TIpeuike
rmocMaTpama W/WIN TPEelIKe Mepema, IMOCTaBjha C€ M CTATHO OTBOPEHO MHTAME: KOjU CY
napaMeTpyd CTBapHO PEJEBAHTHU Yy MPOLEHU CYWIUAATHOr NoHamama? Kao mro kaxe
CTAaTUCTHKa, 0BO ce Hehe Mohu renepanHo pemmty. Y Kunu ce yenthe youjajy sxene, Ha [lpu
Jlanm mnaau, y Mpckoj ca mopacTtom ApyIITBEHOT CTaHapaa pacte Opoj camoyOucrasa... 3a
OJITOBOP Ha OBO INMUTAaWkE y HAIIEM JPYIITBY, Onhe HEOMXOMHO, Y KOHKPETHOM BPEMEHCKOM
NEepUOJTy, 32 KOHKPETHY HOITyJalH]jy, YIO3HaBamke CEHUPUUHIX JPYIITBEHUX 3aKOHUTOCTH,
3Ha4aj MoCMaTpaHUX Bapujabiiu MO YTHUIA]y U PeJociey, Kao U HHTepakiyje Mel)y mbuma.

Hayuyna ompaBmaHoCT WCTpakuBama Haja3W yYIOPUINTE Yy YHBECHUIA Ja ]
CYMIIHJIONIOTHja Kao Hay4YHa JAMCIUILUIMHA YCMEpEeHa Ka WHTETPALUjU Pa3IHIUTHX Mambe TN
BUIIE TEOPHUJCKH yOOIMUeHHX cTaHOBHIITA. DEHOMEH je Mo ceOu KOMIUIEKCAaH U TEIIKO

HCTPAXKXKUB HU KOJ HAYYHC QaHAJIM3C IMOKYHIAHUX, a HApOYUTO Y oOiactu HU3BPHICHUX



camoyOucraBa (Meroma Tcuxojomke ayrorcuje). OBO HCTpaKuMBame Jaje JAOMPUHOC
pazjallmkbehy OTBOPEHUX MUTaKka U MTPEBA3IWIAKEHY Pa3JIMKa y CTABOBUMA Y OBOM IOJIPYY]y.

Pan adbupmuiie MyaTHIMMEH3MOHATTHOCT Y MPUCTYIY U aHAIM3U CYUIMJIA Ca [IHJbEM
MOTIIYHUJEr pa3yMeBama CYHIHMIOTCHHX (akTopa KOjU YTHUYy Ha TEHE3y CYHIMJIAIHOT
MoHamiama. JlpymTBeHa ONMpaBIaHOCT HUCTPaKMBamba IMOCEOHO je 3HauajHa y KOHTEKCTY
pa3Boja JAPYIITBEHE KpH3E KOja j€ Yy Hallo] 3eMJbH €CKajupayia y IOCICeAmO] ACICHUJU
nBageceror Beka. O moceOHOT HMHTEpeca je u3ydaBame (akTopa KOju Cy JOBEIH JI0
3HATHUJUX Kojebama cTorne caMmoyoucraBa y oBoM nepuoay. OBako JO0OUjEeHH MOAAIN Cy O]
BEJIMKOT 3HA4aja 3a pa3BOj CAaBETOJABHUX aKTUBHOCTH KOje Cy YCMEpPEHE Ha CIpEYaBame

CaMOY6I/IJ'IaLIKOI‘ YHWHA.

2.2. Ouena f1a je ypaleHa JOKTOpPCKA AMcePTALHMja Pe3yJTAaT OPrHHAJTHOT HAYYHOT pajaa
KaHaujaara 'y oarosapajyhoj nayynoj oodsacru
[Ipernenom nutepatype U yBUAOM y OMOMeIUIIMHCKE Oa3e moaaraka ,,Medline", ,,PubMed",
,»KOoBSON", ,Embase", ”Systematic Reviews” momohy crneaehux wby4HHX peun:
,camoyouctBo", ,y3poru", ,,IpyIITBeHa Kpuza"', ,enuaeMuonoruja’, Huje mpoHaheHa
CTyauja Koja ce OaBuja HCIUTUBAKEM M JUCTHHKIMJOM CYUIUJAIHUX (QakTopa Yy
3aBHCHOCTH O] 00JIMKa JPYIITBEHE KpU3€ Ha HAUMH KaKo je To ypal)eHO y OBOM pany.
Crynuja koja je mpeaMeT OBe JIucepTandje je J0 caja mpBa Koja je mpydaBalia
(dakTope cyunuaa y TpU pa3IMuuTe OPYLITBEHE Kpu3e Ha jeaHo] Teputopuju (PemyOmuim
Cprickoj).
Ha ocnoBy oBux mnonataka, Kommucuja KoHCTaTyje na OKTOpPCKa aHcepTalluja
kagaunara Tarjane [lparummmh moj HazuBoMm ,,CamMOyGHCTBO Yy pPasiu4YUTHM OO0IHI[EMA

APYUITBEHUX KPU3a”, IPEACTaBIba PE3YJITAT OPUTUHAIIHOT HAYYHOT pajia.

2.3. [Iperyien ocTBapeHuX pe3y/aTara pajaa KaHauaaTa y oapehenoj Hay4unoj

00J1acTH
A. JINYHHA mogamu

Tarjana parummh pohena je 24.11.1965. roqune y bocanckom Ilerposiry. OcHOBHE CTyaH]e
3appuniia je 1988. ronune Ha ®unozodckom dakynrery Yuusep3utrera y CapajeBy.
Crenujanuzanujy M3 MEIMIIMHCKE ICHXOJOTHje 3aBpIIWIA je OJJIMYHUM YCIEeXOM Ha
MenununckoM (Qakynrery YHuBep3utera y beorpaay 1999. rogune. Iloctaumiomcke

cryouje  Jljeyja  u  ajgoliecueHTHa — I[CUXHWjaTpuja W ICUXOJNOrHja“  MpH



HNHTepauciumiImHapHuM CTyArjuMa Ha YHuBep3uTeTy y CapajeBy, a KOju je OpraHu30BaH y
capanmu ca Ymea YHuepsutetroM u3 IlIBencke, 3aBpmmna je 2003. ronuae. Marucrapcku
pan je onbOpanmna y anpuiry 2005. roguHe Ha TeMy ,,[laToomke pTe IMYHOCTA ¥ PU3UTHO
CEKCyalTHO TOHAIlAlke y MEepPUOoy KacHE ajojecleHnuje”. YdecTBoBaia je Ha qomahuMm u
MehyHapoAHUM HayYHMM KOH(epeHIrjaMa, CUMIIO3HjyMUMa U KOHIpecuMa, Kao u3jarad u
Kao ciymanan. AyTrop je M KOoayTop HAay4YHMX W CTPYYHHX pajoBa y jaoMahum u
MehyHapoaHHM dacomuchMma. baBuU ce ICHXOIUJarHOCTUKOM (3aBpiimia je oO0yKy 3a
untepnperanujy Rorschach tecra Comprehensive System-u John Exner-a, y beorpany),
(hOpPEH3NYKOM TICUXOJIOTHJOM M TICHXOTEPANKjoM. 3aBpIIniia je HEKe OOJUKE MCUXOTEepaIinje
(M300pa3ba rpynHe aHanuze-3aBo/Jl 3a TpyNHY aHaIn3y-KInHIKE 32 ICUXOJIOMIKY MEAUINHY-
Menumuackn Qakynrer 3arped; [IpumapHu W HampeaHW HUBO PAMOHATIHO EMOTHBHO
ouxejsuopante tepanuje, Albert Ellis Institute New York; MenraiHo 3/1paBibe y 3ajeTHUIH-
Gothenburg University), kao u 6pojHe eaykaiuje y 3eM/bH U HHOCTPAHCTBY M3 KOTHUTHBHO
OuxejBUOpATIHE Tepanuje, CeKCYaTHOCTH, CEKCYAIHOT 3/[paBJba U CEKCyaaHuX nopemehaja u
HBUXOBOT JIeUCHa, O0JIeCTH 3aBHCHOCTH, Hacwiba, Tpayme u Tepammje. Onx 1992. romune
paauia je kao mkoycku rcuxosor. O 1996. roqune paauna je y Jlomy 3apasiba JlepBenta
Kao mcuxosor y cinyx6um Menunuue pana, a ox 2000. rogune y LleHTpy 3a MeHTalHO
3/IpaBJbe KA0 MCUXOJIOT CIELHjaicTa U Kao CroJbHU capaaHuk y Jlomy 3npaBsra bocancku
Bbpon, Lentpy 3a conmjanau pan y Jdepsentn, te [Tomummjckoj cranunum epsenra. Ox 2009.
TOJIMHE 3amociieHa je y YHuBep3uterckoMm kiauHu4koM 1eHTpy PC bama Jlyka — LlenTap 3a
J0jKy, Ca aKTUBHUM CTPYYHHM aHTaKMaHoM y KIMHUIM 32 OHKOIOTH]Y U OHKOJIOIIKUM
oJleJbelbUMa Y IPYTUM KIMHUKaMma, Te KIuHUIM 32 eHJ0KpUHONIOTH]Y, AujabeTec u OomecTu
Merabomm3ma. Opx ¢ebpyapa 2012. romune no centemOpa 2016. rogune paguina je y
Knununm 3a ncuxujarpujy YHusepsurerckor kinHnykor uentpa PC bama Jlyka, HakoH yera
MOHOBO Mpenas3u y LlenTtap 3a 10jky y YHuBep3uTeTckoM KIMHUYKOM 1eHTpy PC bama Jlyka,
rae 0 JaHac paad, ca pPEJOBHUM AaHTaXMaHOM M3 0O0JacTH TICUXOOHKOJOTHje |
nicuxoaujaderonoruje. baBu ce GopeH3NUKOM TICUXOJIOTHjOM Kako Ha nmoapy4jy PemyOmnmke
Cpricke, Tako u ®enepannje buX. Mmenosana je ox 2001. romuHe 3a CTAJIHOT CYACKOT
BEIITAaKa IICUXOJOMIKE CTpYyKe, MOA00JAacT MeIWIMHCKa ICHXojoruja. buma je crpydnu
capaJHUK M KOHCYNTaHT y MUHUCTapCTBY YHYTpalllbux mnocioBa PemyOmuke Cpricke; y
3npaBctBenoj ycranosu International Medical Centers, 3a mucuje OCIE-a y buX Ha
MOJIPYYjy CEKCYATHOT 3JI0CTaBJbama Jele U miuaaux, kao 1 YHUIIE®A-a Ha uctpaxxupamwy o

NPUCTYIy Jele MpaBau. buia je MEHTOp CTyAEeHTHMa IMOCTIUILIOMCKOT CTYAHja, cMmepa



ncuxosioruje dunozodekor dakynrera y bawoj Jlymu. Uman je Jpymra ncuxomora PC.

Ciy»u ce pyCKUM U €HIJIECKUM J€3HKOM.

b. Cnncak o0jaB/beHUX pajoBa (MPONMCAHU MUHMMAJIHH YCJI0B 32 010pPaHy JOKTOPCKe
aucepraumje)

Kannunar je ayrop BHIlle OpUTMHAIHUX HAyYHUX pajJoBa U MPBU ayToOp Yy paay
o0jaBJbeHOM y yacomnucy uHiekcupanoM Ha SCIl mucty ca wMmakT ¢GakTopoM U3 TeMme
JOKTOPCKE JHcepTalje, YuMe je HCIYHHO YCIOB 3a OJ0paHy OKTOPCKE IUCEepTaIluje.
Crucak pajsioBa y 4aconucuma:

1. Dragisic T, Jovanovic M, Dickov A, Bugarski T, Ivetic O, Miskovic M. Heroin
overdose — suicide or accident?  Vojnosanitetski  pregled.  2017;

DOI:10.2298/VSP161212025D M23

2. Jovanovic M, Dickov A, Kajtez M, Dickov V, Dragisic T. The relation of stress
coping strategies and self-handicapping strategies to the process of addictive behavior
changes. Vojnosanitetski pregled. 2017; DOI:10.2298/\VSP170222047) M23

3. Dragisic T, Dickov A, Dickov V, Mijatovic V. Drug Addiction as Risk for Suicide
Attempts. Mater Sociomedica. 2015; 27(3): 188-191. M51

4. Sulejmanovi¢ D, Dragisi¢ T. Porodicni i partnerski odnosi kao protektivni faktori kod

prisutnosti suicidalnih misli. Biomedicinska istrazivanja. 2014; 5(1): 10-15. M52

2.4. OueHa 0 HCIIYHEHOCTH 00MMA U KBAJIUTETA y OTHOCY HA NIPHjaB/bEeHY TEMY
VYpaheHo ucTpaxxuBame je y MOTIHYHOCTH Y CKJIaay ca MpPHUjaB/bEHOM TEMOM JOKTOPCKE
mucepranyje. LuibeBH ucTpakuBamwa M NPUMEHEHA METOAOJIOTHja HUCTPaKHMBamba
UJCHTHYHU CY ca OJ00pPESHHUM Y MIPHjaBH Te3e.

JlokTopcka aucepTalyja je HamucaHa Ha 244 ctpaHe u caapxu cieneha moriaBiba:
YBOJ, IMJbEBH W XHUIIOTE€3a HCTPAKMBAKka, MaTepHjall U METOM, pPe3yiTaTH, AUCKYCH)a,
3aKJbydak u jureparypa. Pan cagpxku 54 tabGena u rpadukona. Y moriasiby ,Jluteparypa”
nutupano je 403 oubnuorpadcke jeTuHHUIIE.

Y YBO/IY ayrop je jacHO, A€TaJbHO U MPENHU3HO OMHICa0 MPpo0ieM caMOyOHCTBA U TO
kpo3 cneaecha mornmasika: OCHOBe pa3yMeBama CYMIIMAAIHOT TOHamIama, lIpeaucropuja
dbopmupama HaydHOT TPHUCTyNa camMoyOucTBy, Enmaemuonoruja ©  CTaTHUCTHKA,

HeypoGuonornja wu renermka, Ilcuxomomku acnektu, COIMONOMKH  TPHUCTYII,



[Tcuxujarpujckn mopemehaju u camoyouctBo, Temecne Oonectn m camoyoucTtBo, Ctpec,
[Topemehaju mpunarohaBama u camoyoucTBo, [IpomeHe y apymTBy U camoyOuctBo, Pat u
ekoHoMcKa kpu3a y PenyOomumm Cprckoj, [Ipeaukiuja u npeBeHmuja camoyoucrsa. Ha Taj
HAaYnH Ccy oOpaljeHW OHMONOMIKH, TCHUXOJOMIKM WM COIHUjATHH TMPHUCTYIH OBOj CIIOXKEHO]
poOJIeMaTHIIN.

VY neny XUIIOTE3A U HWMJBEBU NCTPAXXUBAIA jacHO cy ommcaHu TJIaBHU
UJBEBH M XUIIOTE3a UCTPAKMBAMKa KOJH MMajy 3a 3ajaTak Jla yTBPJAE e€THOJOMIKE (akTope
caMOyOHMCTBa y Pa3IMYUTUM JIPYIITBEHUM KpH3aMma.

['maBHM IMJb MCTpaXXKMBamka je OMO Ja ce YTBpJIIEC W MPOBEPE pPelieBAaHTHE YMEHCHUIIE
BE€3aHE 3a NMPOMEHE y CYHMIIMJAIHOM IOHAIamy, Oyayhu ma je y mocieamo] ACICHUjU
JIBAJIECETOT BEKa M IMOYETKOM OBOT BEKa Hallla 3eMJba OWiIa M3JI0KEeHA JpaMaTHYHUM COIHO-
€KOHOMCKHUM U TOJIMTHYKAM IpOMEHaMa, ca TIOCEOHMM OCBPTOM Ha JECTEKTOBAHE
€THOJIOKUX (aKTopa Koju Ou OUIIM OJ1 3HAYaja 3a MPEBEHIU]y CaMOyOHCTBa.

[TocraBsbene cy cieache xunorese:

1. Hakon para croma camoyOmcTaBa pacTe ca TEHACHIHMjOM Ja HaJMallkl CTOMy W3
MUPHOJIOTICKOT TIeproa, Oynyhu n1a ce eeMeHTH IPYITBEHE KPU3e MOHOBO I10jaBJbY]y, jOII
JIPACTHYHH]H, Y TYHOM CBETIIY.

2. Y IpylITBEHO-CTaOMIHOM MEpPUOAY CTONa CaMOyOMCTBa Maja, jep JIOIIM COLMjalTHU
dakTopu mpecrajy Oa JIenyjy, Ma y TpBH IUIaH U30HMjajy OHONOMKK (aKTOpPH KOjU
YCIIOBJhABA]y OBAKBO ITOHAIIAME.

3. Crona camoy0OucTaBa pacTe y roJnHaMa €eKOHOMCKE KpHu3e. Y OCHOBH je NMPETIOCTaBKa J1a
je 030mpbHO pemeheme EKOHOMCKOT cTama JpYyIITBAa YUHHWJIAI O OWTHOr 3Hayaja y
JOTIPUHOCY TOPACTY CTOIE CaMOyOuCTaBa.

4. Ocum mipoMeHe y Opojy caMmoyOucTaBa, ca ecKajalldjuoM JIPYIITBEHE KpU3e, MEHajy Ce U
OJTHOCH y CTPYKTYpH TNoOJaTaka J0OHjeHUX ICHUXOJOIMIKOM ayTorncujoM. OBe MpoMeHe Cy
u3pakeHuje y o01actu counoeMorpadcKux M MCUXOCOLHUjAIHUX M10/1aTaka U MojaTaka Koju
Cy BE€3aHM 3a CYWIUJATHO TOHAIIAkEe W OKOJHOCTH W3BpIICHA CYHIHIA, AOK y TOAPYY)jY
TICUXHUjaTPUjCKUX H TICHXOMATOJIOIIKHUX MOJaTaka, CeM MambHX KojeOama, HeMa CTaTUCTHYKA
3Ha4YajHUX IIPOMEHA Yy OIHOCY Ha MEPUOJI TIpe KpH3e.

MATEPUJAJT 1 METOHAE NCTPAXUBABA cy WACHTUYHH ca HABEACHUM Y
MpUjaBu JIOKTOpPCKe Te3e. McTpaxkuBame je OWIO IU3aJHUPAHO Kao PETPOCIIEKTUBHO-
MPOCTIEKTHBHA KJIMHUYKA CTYy/IHja.

VY ucrpaxuBamy je KopuilheH MeToJ] ICHUXOJIOIIKE ayToICHje ocoba Koje cy

u3Bpimie camoyouctBo. Ilcuxosomika ayrorcuja NMpu TOM HHje MpEACTaBJbajia IMYKO



AHKETHPAE U PErUCTPOBamE TOOMjEHUX IMoAaTaka Beh je 3axTeBaja 00y4eHOCT B UCKYCTBO
er3aMHHaTOpa y CMUCITY IIPOIIEHE W MHTETpalyje JOOUjEeHHX MM01aTaKa.

AHKeTHpaHe 0co0e Cy Mpe YyKJby4Yelma Y HCTPaXHBaWke IMOTIHCUBAIA 00pasall
carjacHOCTH 3a ydemhe y CTyAWju, y CKJIaay ca BakehoM peryiaTHBOM M MPETXOAHUM
of00pemeM Haane:)kHOr ETiy xor komureTa.

Komruteran y3opak je y Imoriemy JIOKajdu3alWje OrpaHWYeH Ha HCTPAKHUBAHO
MoJIpy4je, a OCHOBHH IOJIAIH Cy ce 100MIH 01 HaaeskHOT OKPYKHOT TY)KUJIAIITBa.

VY30pak je Omiia ICUXOJIONIKa ayTOICHja 0c00a Koje Cy KHUBEJIC U M3BPIIUIIE CYUITH]T
Ha Teputopuju ommrtuHe bama Jlyka, 06e3 MUCTMHKIMjE Aa JM Cy NMPETXOJHO JICYEHH Ha
Kmuanmm 3a nicuxujatpujy YHuBep3uTerckor kinHuukor neHtpa PC bama Jlyka. IlpBy
rpymy (100 ncUXoomKrX ayTorcuja) YuHe MCUXOJIONIKE ayTOIICHje 0co0a Koje Cy M3BPIINIIe
cyunun y mnepuony 1996-2000. rommua- HemocpemHo HakoH pata. Jpyry rpymy (100
NICUXOJIOIIKUX ayTOIICHja) YNHE TICHXOJIOIIKE ayTorcuje ocoda Koje Cy M3BPIIWIE CYHLUA Y
nepuoay 2005-2010. ronuna y nepuosa cTabUIHUX OpYIITBEHUX 30uBama. Tpehy rpymy (93
MICHXOJIOIIKE ayTOIICHj€) YMHE TICHXOJIONIKE ayTOoIlCcHje 0coba Koje Cy M3BPIIWIEC CYHIUT Yy
nepuony 2013. u 2014. roguHe y nepruoly KOju KapakpeTHIa CBETCKa eKOHOMCKA KpH3a.

Kpurepujymu 3a ykibyumBame: ocoOe Koje Cy JKHMBEIEe W IMOYMHWIEC CYWIH]I Ha
teputopju ommrtuHe bama Jlyka. Kpurepujymum 3a uCKibyuuBame: U3 HCTPAKUBama Cy
WCKJbYUYCHH CIIy4ajeBH KOjU HUCY MOTJIM OuTh oOpaleHu 300r Hecapaame pogOrHe, TPOMEHE
MecTa OOpaBKa WM HEMOTIYHUX MOJIaTaKa U3 JPYTruX pasiiora.

3a HaBeJCHO HUCTPaKMBame KOPHUIINEH je IMCUXOJIOIIKO-TICUXH]jaTPUjCKU HHTEPB]Y
(xeTepoaHamHe3a) ca ocobaMa YMju Cy WIAHOBH MOPOJUIIE U3BPIIWIM CYULU, a TEK HAKOH
TOra Cy WMCHUTAHUIM TIONYHABAIA HCTPAKUBAYKHA YIIUTHUK CTPYKTYPHCAaH HCKIBYYHBO 3a
oTpede OBOT UCTPAKUBAA.

C o003upoM fAa je NCHXOJIOUIKa ayTOICHja NPBEHCTBEHO MHTEPB]y, Hala3M Cy ce
JOCTaBJbAM y JECKPUITUBHOM OOJIMKY. Y ymoTpeOu cy Ouiie ckaie Koje MNpoljewmyjy
YIJIaBHOM TcHXHjaTpujcke mnopemehaje koju cy poBenu no cyunuaa. OO63upoM Ha
OpUTMHAITHOCT TeMe, 3a (opMupame OBOI ynuTHMKa KopuutheHa je KomymOuja-Ckana
crerieHa o30msbHOCcTH cyuiuaa (The Columbia—Suicide Severity Rating Scale- C-SSRS),
cyockana The Columbia—Suicide Severity Rating Scale- Lifetime Recent —knunnuka Bep3uja
1/14/09 (Posner, K.; Brent, D.; Lucas, C.; Gould, M.; Stanley, B.; Brown, G.; Fisher, P
Zelazny, J.; Burke, A.; Oquendo, M.; Mann, J.). C-SSRS ce HWHTEH3WBHO KOPHCTH M
noctynas je Ha npeko 100 jesuka. ety ynuTHHK je KOpuIIheH 3a MCUXOJIOMIKY ayTOIICH]Y

CynniyuiaHaTta y CBa TpU HaBCACHA BPCMCHCKaA IICpruoaa.



He3aBucHe Bapujabie, Tpu BpEeMEHCKa IEpHOAa y KOjUMa Cy C€ MpOICHHBAJC
KapakTepUCTUKE cyunuganHor ymHa cy Owmm: IlpBu mepmom: 1996-2000. roguna -
HenocpeaHu mnocaepatHu nepuon, apyru nepuoa: 2005-2010. roguna - nepuoa CTaOMITHHX
IpYITBEeHUX 30uBama U Tpehu nepuoa: 2013. u 2014. roguHe - mepuoj CBETCKa eKOHOMCKA
Kpu3a. 3aBUCHE Bapujabiie cy oOyxBaraie conuojemorpadcke mojarke ca 18 3aBHCHUX
Bapujabiiy, TICHXOMATOJONIKE W TICUXUjaTPHjCKE MOJATKE MpOICHUBaHe ca 27 3aBUCHHUX
Bapujabiid ¥ MOJATKE O CYMIIMJATHOM TOHAIIAky U OKOJHOCTUMA M3BpIICHA cyHnua ca 9
BapujadIu.

PE3VIITATU UCTPAXHWBAIA cy nerajbHO W jacHO Tpuka3zaHu mnomohy 54
tabene u rpadpukona. Cyunmya demrhe wm3ppiaajy mymkapiu (Chi square-8,405; df=2;
p=0,01497) noceOHO y MUPHOIOIICKOM IEPHOAY U MEPHOAY €KOHOMCKe Kpuse. IIpoceuna
CTapoCT Yy BpeMe Hu3BpIICHa cyunuia je mnpexo 50 romuHa y cBuM rpymama (@ patun
Bapuanie-0,66, n=0,41). Y npBom neproay cyuuuja cy U3BpliaBajie ocooe Koje HUCY UMaie
Iely, J0K ¢y y ApyroM u Tpehem mepuoay moMuHHpaie ocode koje cy umaine aemy (Chi
square=4,020; df=8;p=0,000). Y mocneparHom mnepuoay je 75% ocoba Koje Cy H3BpILIC
cyun Owie ca HWKUM 00pa3oBameM, a y CTAaOWIIHOM TEPHOJY U IMEPUOIY CKOHOMCKE
Kpu3e To cy Omie ocobe ca cpeamwom mikoiom (Chi square =107,911; df=10; p=0,000). ¥
CBUM IIepHOIUMa C€ H3/Bajajy He3zamocieHH. OcuM Tora, y MPBOM IEpPHOAY Cy OWIn
3aCTYIJbEHN pAIHHUIM, y CTAa0MITHOM TMEPHOAY: PATHUIM H CIYKXOCHHUIM, a Yy BpeMme
ekoHoMcke Kpuze mensuoHepu (Chi square =41,123; df=16; p=0,00054). Craructuuku
3HayajHa pa3iuKa je JoOMjeHa M y aHaJIM3M MecTa CTaHOBama 0coda Koje Ccy MOYMHHUIIE
cyura. JIok cy y OCTpaTHOM MEPUOY Y U3BPIICHUM CYWIIUANMA JOMUHHpAIe 0co0e Koje
Cy *KUBEJIE Ha Cely, y HapeIHUM Tepuonma ce Ta pasznuka ryou (Chi square =31,092; df=2;
p=0,000). Y cBuM mnepuoauMa Cy Haj3acTylJbeHHje oco0e Koje Cy HMalld HENOBOJbHU
KUBOTHU Jorahaj y NpeTXHUX TOJUHY JaHa, a pa3liuKa je Haju3pakeHuje y MOoCIeIHheM
nepuony (Chi square -15,731;df=2; p=0,00038). Yuecuuru paTy Cy HajBHIIE CyHIIHIA
M3BPIIMJIA HEMOCPETHO HAKOH pajia, IOK BPEMEHOM HHXOBA IMPOIEHTYalTHA 3aCTYIJHEHOCT
naga (Chi square =13,740; df=8; p=0,0484). ¥ mocnepaTHOM MepUOLy Cy CYUIUA Y
3HaYajHUjeM MIPOLICHTY U3BpIlIaBase JIeTIpECUBHE ocobe (Chi square
=10,234;df=4;p=0,0366). Cxopo 50% ocoba koje cy H3BpIIWJIEC CYUIU] Cy UMaJle paHH]e
MOKYIIIaje CyuIuaa. ¥ MpBOM MEPHOIY CY TO 0co0€ Koje Cy paHHje MOKyIIane CYUIUI, Y
JPyroM Mepuoay cy To ocode Koje cy uMase CynlualHe MUCIIM U Hajase, a y TpeheM ocobe

koje cy ce camonoBpehusane (Chi square= 29,58449; df=6;p=0,0005). Hajsehu 6poj ocoba



oCTaB/ba OMPOINTAjHO MHUCMO y €KOHOMCKH crabminom Bpemeny (Chi square 7,9478;
df=2;p=0,01889).

Ocrane Bapujabiie HUCY MOKa3aje CTATUCTUYKY 3HAYajHY Pa3IMKy y OJHOCY Ha TPH
nocMaTpaHa Iepuoa.

Y mnornaspy JAMCKYCHUIJA, ayrop je anamuszupao A00HjeHE pe3yiTrare u
yrnopehuBao MX ca JIMTEpaTyYpHUM MojanuMmMa M3 oBe obOnactu. KomeHTapm n00HjeHHX
pe3ynrata cy MperiieHO U jaCHO M3HETH T€ HaM IpyXkajy HOBe MH(oOpMammje y Moriemy
yTUIaja IpyIITBEHUX KpHU3a, yKa3zyjyhu a cy eTHoaomKky (GakTOpu CyHIMIATHOT TIOHAIIAka
Y pa3IMYUTHM APYINTBCHUM KpH3ama Pa3InanuTH.

Ha ocHOBy mpeaxolHO W3HETHX YHIbCHHUIIA, KOMHCHja cMarpa Ja 3aBpilcHa
JOKTOpCKa JUcepTanuja Moja Ha3uBoM ,,CaMOyOMCTBO Yy Pa3jMYUTHM 00JIMIHMA
APYIITBEHUX KPHU3a“ 0 0OMMY M KBAJHUTETY M3paje y MOTIIYHOCTH OJroBapa MpHjaBJbEHO]

1 0J100pEHOj TeMU AUCepTalHje.

2.5. Hay4yHu pe3yJITaTH 10KTOPCKe AUcepTaluje
Haj3nauajHuju pe3ynTaTtu UCTpakuBama Cy CaapkKaHu y cieaehum 3akspydnmuma:
1. Hakon para crona camoy0OucTaBa je mopacia U HaaMmalluja je CTOIy caMoyOucTBa U3

MHUPHOOOIICKOT IICpHUoOaa.

2. Y JpymTBEHO-CTa0MIIHOM MIEPHOY, CTOTA CAMOYOHCTBA je Oniia Cpeamer HUBOA, jep

Cy U3PA3UTO JIOIIN COLMjATHU (DAaKTOpU MPECTaIH J1a JeIy]y.

3. ExoHoMcCKa Kpu3a ApyHITBa j€ YMHWIALl O OMTHOr 3Haudaja y JONPHUHOCY HOpacTy
crone camoyOucraBa. Y MepHOJy €KOHOMCKE KpH3€ CTOIa caMOyOHCTBa je MOHOBO

nopacia.

4. Jlo mpoMeHe CTOme CYWIIMAA J0Jla3u TOJUHY-IBE JaHa HAKOH MPOMEHE JIPYIITBEHE
cutyarje. OBoO ykasyje Ja y MpBOM MOMEHTY, HAKOH JPYIITBEHOT MOTpeca, MOCTOj!
Meproj; KOMIIEH3allkje, a 1a TeK HaKOH Tora J0ja3u JI0 WCIoJbaBama MOCIeAHIa y
BHy Topacta Opoja cyununaa. Mcra cutyamnuja ce noraha u kazua ce crame y APYIITBY

crabmin3syje. Jeqan nepuos cTona CyMuua CTarHupa, 1na TeK OHja naja.

5. OcuMm mpoMeHe Yy CTONM CYHUIMJA, Pa3IMuuTe IPYILTBEHE KpPH3E MEHajy BPCTY

PHU3UKO (paKTOpa CyHIIMIAIHOT MTOHAIIAA.



6. Jlo mpomeHe pusnko (hakTopa HE 10J1a3U Y OKBUPY jeIHE €THOJIOINIKE KaTeropuje, Beh
MOJjeHAKO 3axBaTa OWOJIONIKE, IICHXOJIONIKE M COLMjaJIHe YTHIAje aaud Yy

pa3NUYNTUM KOMOMHALIKjama.

7. Y mocTpaTHOM NEpUOAY CE M3JIBaja “TICUXUjaTpUjcKu’ (PaKTOp Tako Ja ce y Hajpehem
PHU3HKY Ol CYHIIHJIa Hajla3e 0co0e KOje MMajy JIMYHY U MOPOJUYHY TICUXHU]JATPH]CKY

HOKCY.

8. VY mepuony craOWwiIHHX IPYIITBEHHX 30MBamka Ce€ W3/Baja “‘OpPraHCKA MOXKJIaHU
dakTop”, Kaia cy HajyrpoKeHuje cTapuje ocode Koje HeMajy JIely, KOju UMajy 3HaKe
OpraHCKe M3MEHEHOCTH IO THITy XPOHUYHOT MOXKIAHOT CHHIpPOMA, KOjH CYy paHHje

MOKYIIABaIM CYHIIU U KOPUCTE TIcCUXodapMake.

9. V mepuony eKOHOMCKE Kpu3e m3/Baja ce “(pakTop crapuje KHUBOTHE N00OW”, ma je

pu3uK HajBehu 3a ocobe Koje KuBe came.

10. Kapa ce roBopu o ¢akropuma pu3MKa 3a CaMOYyOMCTBO HE MOXXE CE TOBOPHUTH O
nojelHNHAaYHUM  (pakTOprMa WM OWOJIOMIKMM, TCHUXOJOUIKAM U  COIUjaTHUM

¢bakTopuma, Beh 0 yTuIajy cBUX OBHX (pakTOpa ajld y pa3IiduTUM KOMOMHAIIH]jama.

2.6.IIpuMem-UBOCT M KOPUCHOCT Pe3yJITaTa y TEOPHjU U MPAKCH
OBo ncTpaxuBame MoMaxe 00JbeM pa3yMeBamy y3pOKa CYHIUAATHOT TIOHANIAka YOIIIITe, a
1moce0HO y 0JIHOCY Ha OOJIMK JpyIITBEHE Kpuse. Pesynratu omoryhyje crpyumanuma Koju ce
06aBe OBOM mpoOjeMaTHKOM e(HKacHHje U Oprke IMperno3HaBambe ocoba koje cy y Behem
pu3uKy o1 cynuuaa. McrpaxuBame cyrepulie Aa ce Nperno3HaBambe CYUIMIATHOT PU3MKA U
0JIarOBpEMEHO HHTEPBEHHUCAHmE MPOIIMPH Ca MEIULUHCKUX (TICUXUJaTpUJCKUX) Mepa H
WHTEPBEHIIMja Ha JIOMEH TMICUXOJIONIKE U corujaiHe cepe. To 6u orBopuio MmoryhHoOCT aa ce
MIPEBEHTUBHHUM PaJOM CTEIIEH MOKYIaja CyUuIU/1a CMamkH, a CAaMUM TUM U CMPTHU MCXOJH Y
OBHX 0co0a.

Kon ocob6a kon kojux 6u OMO Mperno3HaT BUCOK CYMIIMIAIHA PU3UK, OTBOpUIIA OU ce
MOryhHOCT 1@ Cce  TNpaBOBPEMEHO  MNPHUMEHE  PA3UYUTH  TICHUXOTEPAIHjCKH,
¢dbapMakoTepanujcku M COLMOTENAPHjCKH MPHUCTYNH Y IHJbY IMpEBEHLHje CyUIUAa Hu

KOpEKIIMje OCHOBHOT y3poKa rnopemehaja.



2.7.HauyuH npe3eHTHPAaKbA Pe3yJTaTa HAYYHOj jABHOCTH
Pesynratu oBe mokTopcke aucepranuje he OMTH MyOJIMKOBaHW KAa0 OPUTMHAIHU HAYYHH
pajoBu y yacomucuma, ykipydyjyhu m gacommce pedepucane nHa CLUIU nuctu, Te he ourn

MPE3CHTOBAHU HAa HAYYHUM U CTPYYHHM CKYIOBHUMa Mel)yHapOJHOT ¥ HAIIMOHAJHOT 3Ha4aja.



YJIAHOBH KOMHUCHJE:
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3. Jou. ap Munow Tomoposgh, nouent ®akyirera MEIHLMHCKUX HayKka YHuBep3utera y Kparyjesity,
3a YKy Hay4yHy obnact CyEcKa MEIRIAHA, YNaH.

V Kparyjesuy, 08.05. 2017. roaune





