YHUBEP3UTET Y KPAT'YJEBLIY
OAKYJITET MEJNIIUHCKNX HAYKA
HACTABHO-HAYYHOM BERY

1. Onnyka HacraBHo-Hay4yHoOr Beha o popMupamy KOMHCH]e 32 OLleHY 3aBpIIeHe JOKTOpPCKe

aucepranuje

Ha cennunu HacraBHo-nayuHor Beha ®axynrteta MeaunuHckux Hayka y Kparyjesiy,
oapxanoj 27. 1. 2016. rogune, omrykom 01-543/3-12 popmupana je Komucuja 3a orieny u og0pany
3aBpIIICHE JOKTOPCKE TUCEpTaIdje Moj Ha3MBOM ,,CONMjaJHU acleKT KBAJIUTETA KHBOTA KO/
o0os1e1uX 0 XpoHUYHHUX Xematutuca B m C* kannumnara bussane MajcropoBuh y crnenehem
cacTaBy:

1. mnpod. np Camwa Kouuh, Banpennu npodecop dakynrera MEIUIIMHCKUX HayKa YHHUBEP3UTETA
y Kparyjesny 3a yxy Hayuny o6nact CoryjanHa MeJUIMHA, IPEJICETHUK;

2. npo¢. ap Cuaodoman JankoBuh, penoBHu mnpodecop Dakynrerta MEAMIMHCKHX HayKa
VYuusep3utera y KparyjeBuy 3a yxe HayuHe obnactu @PapMakojoruja U TOKCHUKOJIOTHjA H
Knanaka gapmakomnoruja, diaH;

3. mpod. np HAparan [demmh, penoBHu npodecop MemunuHckor (akynrera YHHUBEpP3UTETA Y

Beorpany 3a yxxy Hayuny ob6nact UHdekTrBHE 00JIECTH, YIaH.

Komucuja je mpernemana u mpoydwia AOKTOPCKYy aucepraiujy busbane MajctopoBuh u

noaHocu HacraBHo-HayuHoMm Behy cienehu



NU3BEIITAJ

2.1. 3Hauyaj ¥ JONPHUHOC JOKTOPCKeE AUCEPTALMjE CA CTAHOBUINTA AKTYEJIHOT CTalkha y

oapehenoj HayuHoj odJ1acTu

JlokTopcka auceprauuja Kanaugata buspane MajcropoBuh mox HasuBoMm ,,CounmjajHu
acNMeKT KBAJUTETa )KMBOTA KO/ 000JieJUX 0 XPpOHMYHMX Xenmatutuca B m C%, ypahena non
MeHTopcTBOM mpod. ap Kesmka Mujamnosuha, Banpeanor npodecopa dakynrera MEAUIIMHCKUX
Hayka YHuBep3utera y KparyjeBiy 3a yxy HaydyHy oOnact MHdexTnBHE 0OJjecTH, HpeacTaBiba
OpUTMHAIIHY CTYAH]y, KOja ce OaBM HCHUTHBAIKEM COIMjaJHOTI AaCIEeKTa KBaJHWTETa KHBOTA
o0oJenmux 0] XPOHUYHOT BUpycHOr xematutuca B m C m anammzom QakTopa KoOju yTHUy Ha
COIMjaJIHU acleKT. YWIEeHHUIA je Ja XpPOHWYHM BHUPYCHH XemaTHTUC Beh OyrH HHU3 ToJuHA
IpejAcTaB/ba jefaH o Bojaehux rinoOanHMX jaBHO3APABCTBEHHX mpobiema. Paszmo3um 3a To cy:
MPOTPECHBaH KapakTep O0JIECTH, HEM3BECTaH TOK, BEOMa YECT CIy4ajaH HauWH OTKpPHBama 00JIecTH
300 aCUMIITOMATCKE MJIM OCKYIHE KIMHUYKE CIIMKE M MOT'YRHOCT mpeHoemha HHEKInje IpyruM
ocobama. Kanma Tome momamo monatak u3 u3Bemtaja MHcturyra 3a jaBHo 3apasibe CpOwuje ,,Jlp
Munan JoBanoBuh baryt® 3a 2014. roguHy o anzapmanTHOM noBehamy Opoja oOosenux on
xpoanuHux (opmu xenmatutuca B, a mocedbno C, y Penybmmmm CpOuju, jacaH je 3Hauaj
UCTPaXXMBamka COLMJATHOI acleKTa KBaJluTeTa »KUBOTa obonenux. OBO HCTpaKHUBaAWHE j€
UACHTUHUKOBaNIO mpolieMe ca kKojuma ce cycpehy obonenn y oOaBibamkby CBaKOJHEBHUX
aKTUBHOCTH KaKO y IpO(ECUOHAITHOM, TaKO U y MMOPOJIMYHOM U IIHUPEM JAPYLITBEHOM OKPYXKEHY.

KBanurer xMBOTa y BE3HW ca 3ApaBjbeM OOOJIENHMX OJf XPOHHYHHX BHUPYCHHX XETAaTUTHCA
npouewnBal je y HajeheM Opojy JocajalimbUX HCTpaKMBamka y MOMyJlanuju o0oJIeTnX O0f
xpoHnyHor xenatutuca C u Ouo (okycupaH Ha yTHIQ) Tepanuje Ha KBAJIUTET KUBOTA 00OJEIHX,
IITO je U pa3yM/bUBO C OO3MPOM Ha TO Ja je MOOOJbIIAKkE KBAJIUTETa JKUBOTA Kpajlbu LUJb
CaBpEMEHHX TEPANMjCKUX TPOILEAypa. Y Be3W ca THUM, PE3YJTaTH TUX HCTPAXKHBama Ce CIAXY Ja
3HayajHO MOoOOJbIIake KBAJTUTETA )KMBOTA HACTyIIa HAKOH YCIEIIHO 3aBpiueHe Tepanuje. Ca apyre
CTpaHe, MaKo je JalleK0 Mamu Opoj HCTpakMBama CIPOBENEH Yy MOMyJNalHju 000JIeIUX O]
XPOHUYHOT BUPYCHOT XenaTutuca B, BUXOBU pe3ynTaTu cyrepuily Aa U oBaj THI MH(EKIHuje uMa
HEraTHUBaH YTHUIA] HAa KBAJUTET >XHUBOTa oOosienux. Pe3ynTatn KoMmapaTHBHHMX aHaluW3a Cy

ornpeydHH, Behu je 6poj ucTpakuBama KOja UCTUUY JIaJeKO JIOMIM]H KBAJIUTET KUBOTA 000JIEIHNX O
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XpoHuyHor xemarutuca C, anu MMa M OHUX y YHJUM pe3yiTaTUMa HeMa pasliuke y KBAJIUTETY
KUBOTA OBUX IpyTIa.

[Tomenyra wucTpakuBama cy ce 0aBuia M aHAIM30M (akTopa KOjU MOTY YTHLATH Ha
(GUBMYKY M TICUXMYKY JUMEH3U]Y KBAJIMTETa >KHBOTA OOOJICNUX, QM j€ YTHIA] HAa COILMjaIHY
JTMMEH3Hjy HEJI0BOJBHO MpoyyaBaH. IbuxoBu pe3ynratu ykasyjy Ja ctapocHa 100, TexuHa 0oJecTH,
ynotrpeba HapKOTHKa, MPUCYCTBO Oojia, aenpecwja, (UHAHCH]CKA NPOOJEMH W CTpax OJ CMPTH
JOTIPUHOCE JIONIHM]eM KBAJIHUTETy JKHBOTA O0OJEIHUX Ol OBMX MH(MEKIHja, TOK Cy UMYHH3AIHja, JTHIHH
J0XO0JIaK, CaH, MOCEI0Bamke CI000THOT BpeMeHa U O0JbH YCJIOBH JKMBOTA y TIO3UTHBHO] KOpETIaLUjH ca
KBQJIMTETOM KHBOTA OBUX OOJIECHUKA.

JlorprHOC OBE CTyHje je Y UCIUTHBAY COILMjATHOT acleKTa KBaJUTeTa >KUBOTa 000X
on xpoHnyHor xenarutuca B m C m maentudukanmju ¢dakropa KOju Cy y KOpENalHUjH Ca HHM.
Takohe, OTKpHBame MAOMHHAHTHOT TmOJApy4Yja (TpodecHoHaTHOT, MOPOAMYHOT WM MIMPET
JIPYIITBEHOT), Y KOME C€ pEeNepKyTyjy HeraTHMBHE NOCIeIuIe O0JeCTH, IONPHUHOCH PaHUM
WHTEpBEHIIMjaMa W TMPEBEHTHBHUM Mepama [M3ajHUpPaHUM Tako Ja PeayKyjy I0jaBJbUBAE,

Tpajarbe, TCKUHY U KOMIIJICKCHOCT COI_II/IjaJ'IHI/IX IIpUTUCAKA KOjI/IMa CYy HU3JIOKCHU OBU HaI_[I/IjCHTI/I.

2.2. Ouena aa je ypahena noxkropcka qucepramnuja pe3yJiTaT OPUTHHAJHOT HAYYHOI pajaa

KaHIMAaTa y oaropapajyhoj nayynoj oodsacru

[Ipermenom nuTepaType NPUKYIUbEHE JAETAJbHUM M CHCTEMATCKUM MPETPAKUBAHEM
onomemuIMHCKHX Oasa mojaraka ,,PubMed*, ,,Medline®, ,,Kobson®, ,,SCIndeks*, momohy crieaehux
KbyuHHX peun: social aspect, quality of life u chronic hepatitis B and C, nponalene cy cryauje o
KBAJIUTETY >KMBOTa OOOJENUX OJ XpOHMYHMX xematutuca B m C u yrumajy oBux Oonectu Ha
(GU3MYKY W TICHUXUYKY ITUMEH3HM]y KBAJIHWTETA KMBOTA, aJld YTHIA] HAa COILUjaJIHU acHeKT 10 cajla
HUje MCTPAXUBAH, Ma CE W HE HaWJIa3u Ha CTYJIHUje CIMYHOT JM3ajHa U METOIOJIOIIKOT MPHCTYIIA,
yiMe OBa CTyauja noOuja opurmHanHU KapakTep. Ha ocHoBy Tora Kommucuja koHcTaTyje naa
JOKTOpCKa AucepTanuja kKanauaata busbane MajcropoBuh moj Ha3uBOM HazuBOM ,,ColujaaHu
acneKT KBAJIMTETA ’KMBOTA KOJ 000/1eJUX 0] XPOHUYHHX Xematutuca B m C* mpejncraipa

pe3yaTaT OPUTHHAIHOT HAYYHOT paja.



2.3. Ilperuen ocTBapeHux pe3yJrara pajaa Kanauaara y oapehenoj Hayunoj odsacru

A. JInynu nogauu

busana MajcropoBuh je pohena 28. 2. 1974. rogune y bopy. Cpeampy MEAUIIMHCKY TIKOTY
3aBpmmia je y 3ajedapy, a Bumy menununacky mkony y beorpamy 1995. rogune. Vcre roaune je
ynucana Jlepexronomku dakynrer y beorpany u mummomupana 2001. romune. Ox 2003. roaune
pany Kao HACTaBHUK NPAaKTUYHE HAcTaBe y BUCOKOj 3/paBCTBEHO] LIKOJIM CTPYKOBHUX CTyIHja y

beorpany na npeamernma 3apaBcTBeHa Hera y MH(MEKTOIOTHjH U 3IpaBCTBEHO BACIIUTAIE.

b. Cmmcak o06jaBjbeHUX pagoBa (MPONMUCAHW MUHUMAIHU YCJIOB 3a OJO0paHy JOKTOPCKE
JFCepTaIHje)

Kannupar je ayrop HEKOJIMKO OpPUTMHAIHHMX HAayYHUX pajoBa M TPBU ayToOp y pamy
o0jaBibeHOM y dacomucy uHaekcupanoM Ha CLUM nmct, ymjum cy pe3ynraTH CacTaBHU [€0

JOKTOPCKE IUCEPTAIlHje, YNME j€ UCITYHHUO YCIIOBE 33 0JI0paHy JIOKTOPCKE TUCEpTallyje.

1. Majstorovié¢ B, Jankovi¢ S, Dimoski Z, Kekus D, Koci¢ S, Mijailovié Z. Assessment of the
Reliability of the Serbian Version of the Sickness Impact Profile Questionnaire in Patients
with Chronic Viral Hepatitis. Srp Arh Celok Lek 2015; 143(11-12): 688-694. M23 3 boda

2. Dimoski Z, Majstorovic B, Stanisavljevic S, Kekus D. Patient satisfaction with nursing
care-survey among nurses and patients, Journal of Nursing in the XXI Century
(Pielegniarstwo XXI wieku) 2012; 40(3): 13-17. M52 1,5 boda

3. Stanisavljevic S, Kekus D, Dimoski Z, Majstorovic B, Stojanovic D. The concept of
personal empowerment of nurses, Journal of Nursing in the XXI Century (Pielegniarstwo
XXI wieku) 2012; 40(3): 109-112. M52 1,5 boda



2.4. OueHa 0 HCNYHEHOCTH 00MMA U KBAJIMTETA Y OJTHOCY HA NMPUjaB/beHY TeMY

HacnoB pokropcke mucepranuje u ypaheHOT UCTpakuBama ce moknamajy. [locTaBibeHN
IWJbEBU UCTPAKHMBAKka OCTAIM Cy y HajBeho] MepH HACHTHYHH Ca OJIOOPEHHMM Yy TIPHUjaBU Te3e€.
[IpumemeHa MeTo0JI0THja UCTpaKUBama UICHTUYHA je ca ofoOpeHoM. JloKTopcka nucepraiuja
bwbpane MajctopoBuh caapxu cneneha mornasiba: YBoxa, I[lpernenm nureparype, LluibeBu
UCTpaXkuBama, Meton uctpaxuBama, Pesynratu, Juckycuja, 3akipyunu, Jlureparypa u ITpumor.
Pan caapxu 41 tabenapHu npuka3z u 6 rpadukoHa. Y MOrIaBiby ,.JluTepatypa™ agekBaTHO je
nuTupaHo 96 6ubamorpadckux jenUHUIIA U3 ToMahuX U MHOCTPAHUX HayYHHUX ITyOJIMKAIlH]ja.

VY yBOZHOM ety W Tperiieny JuTeparype, KaHIuIaT je Ha cBeoOyXBaTaH W jacaH HA4HMH
M3JI0KHO JI0Ca/Iallliha Ca3Hamka O KBAIUTETY )KHBOTA 000JeNUX o1 XpoHHUHOT xernatutica B u C u
(dakToprMa KOju UMajy YTHIIa] Ha Hhera.

Y apyrom geny IOKTOPCKE OUCEpTaldje, jJaCHO je HM3JI0KEHO Ja je OCHOBHU IIUJb OBOT
UCTpaXUBamkba OWO HCIUTUBAKE YTHIAja BPCTE XEMAaTUTHCA HA COIUjaTHH AaCIEeKT KBaJIUTETa
KHMBOTa 000JIETNX O] XpPOHUYHOT xematuTrca B u xponmunor xematutuca C. YV ckmagy ca oBUM
OMIITUM IWJbEM TOCTaBJbeHU cy W cienehu cnenuduunu uuibeBu: 1. Mcmurtatu moy3gaHocT
renepuukor ynutHuka Sickness Impact Profile — SIP — y momynanuju 060sieiux 07 XpOHHYHOT
obmmka xenmatutrca B m C; 2. Mcnuratu conmjamHU acleKT KBaJIUTETa JKUBOTA O0OJEITUX O]
XpoHHYHOT oOymka xemarutuca B wm C; 3. YTBpauTH yTHIa] TOjEIUHHX JeMOTpadCKux
KapaKTepUCTHKA U KapaKTepHCTUKa 000JbeHa Ha COLMJATHM ACHEKT KBAJINUTETA XKHBOTa 000JIETNX
ol XpoHM4YHOr oOnuka xematutuca B u C u 4. YTBpaIuTH pa3nuke y COLMJATHOM aCHEKTY
KBaJIMTETAa >KMBOTAa O0O0JENIMX O] XpOHWYHOr oOnuka xematutuca B y omHocy Ha obonene of
xpornyHor xenarutuca C. McTpakuBamy ce IPUCTYIHIIO ca XUIIOTE30M O YTHIA]y JeMOTrpadCKux
KapaKTepUCTHKA Ha COLIMjAIHU aCMEeKT KBAJIUTETA )KMBOTAa 00OJIIHX O/l XPOHUYHOT Xenarutuca B
U XpoHMYHOr xematutuca C M ca XUIOTE30M O HEMOCTOjalby PA3JIMKa Yy COLMJaJHOM acCHeKTy
KBaJIUTETa KMBOTa u3Mel)y oOoJsienx o4 XpOHMYHOI xenmatutuca B u obonenux ox XpoOHHUYHOT
xemarutuca C.

VY nornasby ,,MeToa UCTpakuBama“ KaHAUJAT j€ JETaJbHO U JaCHO M3HEO HAYMH Ha KOjHU je
dopmynucao METOJOJNOTH]y paja y HCTpaxuBamy. VcTpakuBame je AM3aJHUPAHO Kao
MPOCHEKTHBHA CTYIAHMja Koja je peaju3oBaHa y mepuoay ona HoBemOpa 2013. mo HoBemOpa 2014.

roguHe Ha Kimmaunm 3a wHpexTuBHe Oonectn Knuuumukor llenTtpa ,,KparyjeBam™. VYzopak cy
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YUHWIM TaIdjeHTH obonenu on xpoHuuyHor xemarutuca B mmm C, crapocHe mobu om 18 mo 65
ronuHa. CBM MCIIUTAHULIM Cy UMAJId CEPOJIOLIKY U BHPYCOJIOMIKY NOTBpLYy aujarHose. [lamujentu
KOjU Cy OWJIM XOCHHMTAJM30BaHU MHTEPBjyHCaHW cy Ha KiMHUIM, a MalujeHTd KOju Cy JICYCHU
aMOyJIaHTHO MPWJINKOM KOHTPOJIHMX Mperiieia BpIIeHUX Y XenaToIOMKoj aMOyJIaHTH.

HcrpaxuBauku y3opak ce cactojao ox 110 6onecHuka, u To: 70 UCIIMTaHUKA Ca TUjarHO30M
xpornyHor xemarutuca B m 40 ucnuranmka ca XpoHnyHuM xenarutucom C. 3a CTaTUCTHUKY
oOpany monaraka kopuinheH je mporpam SPSS 19.0, a HMBO CTaTMCTUYKE 3HAYAJHOCTH je OO
nocraBjbeH Ha P<0,05.

V npeBasunaxermy HEOCTaTKa YIIUTHUKA, KOJUM OM C€ MEPUO COLIMjaJIHU aCIIeKT KBAJIUTETa
KMBOTa, M3a0paHM Cy YHNHUTHUIM O KBAJIHUTETY )KUBOTAy BE3U Ca 3PaBJbEM KOJHy CBOM CacTaBy
umajy Behu Opoj mHUTama U3 OBe 00JIACTH U TIIe je MOoryhe 1MojeIMHaYHO CKOPOBAkhe JOMEHA.
KoMOuHanmja momeHa Koju OIKCY]y COIMjallHM AacleKT TpH ojadpaHa YIUTHHKA oMoryhuna je
CBeOOyXBaTaH YBHJ] y COLMJTHO (DYHKIIMOHHCAE OOOJICTIMX OJf XPOHMYHUX XCIAaTUTHCA, YTBPhHUBame
NPUCYTHUX TpoOJieMa M YYECTaJIOCT HEroBOT IMOjaBJbHMBama. HakoH noOmjeHuMX omoOpema 3a
Kopuirhewe cBa TpU YNUTHHMKA, YypaheHO je HCIUTUBAKE IOY3JaHOCTH T'€HEPUUYKOT
ynutHukKa ,,[Ipodun yrumaja 6onectu® Ha y3opky 102 ucrnuTaHuka a MOTOM MHPOIEHA COLMjaTTHOT
acIieKTa KBAJIMTETA )KUBOTA.

W3 renepuukor ynutHuka ,,[Ipodun yrumaja 6omectu  (“Sickness  Impact  Profile”)
aHaM3MpaHHu Ccy cienaehu JoMeHu:

e CollMjajHa UHTEpaKInja U
® pajHa criocOOHOCT.

W3 cienuguuHOT yIIMTHUKA 32 UCTIMTHBAE KBAIUTETA )KUBOTA KOJ[ 000JIETTNX OJ1
oonectu jerpe (“Liver Disease Quality of Life Questionnaire” - LDQOL 1.0) ananusupanu cy
cienehu nomenu:

® KBAJUTET COLMjaJITHE UHTEPAKIIN]E U
® YCaMJbEHOCT.

W3 ynutHuKa ,,OYHKIIMOHATIHA IPOIIEHA Tepanuje XpoHuYHuX 6onectu- ymop* - FACIT-F
aHATM3UPAHU Cy TOMEHH:

® COIIMJaJTHO/TIOPOJUYHO OKPYKEHE U



¢ (YHKIIMOHAIHO CTambe.
KomOuHamuja nutama U3 HaBEIECHUX JOMEHA Pa3IMYUTHX alli KOMIATHOWIHUX YIHUTHUKA, KOjJUMa
Ce HCIHTYje KBAJIUTET XUBOTa obosienux, oMmoryhuia je yTBphuBame MpHUCyCcTBa MpoOieMa H
YUYECTAIOCT HErOBOT 110jaBJbHBabA.

HesaBucue Bapujabie Cy nemorpad)cke ¥ COLIMOEKOHOMCKE KapaKTepUCTHKE UCTIMTAHHKA,
KapaKTEepHCTUKE 000JbeHha U MOHAIIAhEe UCIIUTAaHUKA. Bapujabne cy wucnurane Kopuihemem
CTPYKTYPHPAHOT YIIUTHHUKA AU33jHUPAHOT 32 MOTpede OBE CTYIH]E.

3aBucHe Bapujabie: puznyuka (CHMITOMHU OOJIECTH jeTpe, YTHIA] O0JIeCTH jeTpe, aKTUBHOCT,
MMOKPET/BUBOCT), IICUXUYKA (EMOITMOHATHO TIOHAIIAKk-E, KOHIICHTpaIyja, mamhemwe, Opura 0 camoj
Oonectn, mopemehaju cHa, MEHTamHO OJlarocrame) M COIMjaTHA IUMEH3Hja KBaJUTETa >KUBOTA
(KBAIMTET COIMjATHE WHTEPAKIUje — TMOPOIUYHO, PAJHO OKPYXKCHE, NpPHUjaTeIb, KBAIUTET
KOMYHHKAIIH]e, YCaMJbEHOCT) 3a UHjy Cy npoleHy kopuirhenu cieaehu nactpymenTu: Sickness
Impact Profile — SIP, Liver Disease Quality of Life Questionnaire instrument (LDQOL 1.0) u
Functional Assessment of Chronic llIness Therapy Fatigue Scale (FACIT-F).

Pesynrati ucTpakMBama COLMJATHOT AaCIEeKTa, Ka0 W PEe3YITaTH IPOLEHE I0Y31aHOCTH
TeHEePUYKOT ymuTHHKA ,IIpodun yrumaja O6omecTu ¢y cHCTEMaTHYKH NMpPUKa3aHW U aJIeKBaTHO U
KBaJIUTETHO JOKYMEHTOBAaHH Tabenama U rpad)uKoHIMa.

Y normmampy ,Jluckycwja“, kaHmuMZAaT JETaJbHO aHAJIM3Mpa J0OWjeHe pe3yiTare
UCTpaXkMBama jacHo oOpasznaxyhu ytunaj xpoHuyHor xemarutuca B m C Ha QyHKIMOHUCamE Y
pasHOM, TIOPOIMYHOM U IIHUPEM APYIITBEHOM OKPYXKEHY, Ka0 M Ha (YHKIMOHAIHY CIIOCOOHOCT
obonenux. Takole, y OBOM MOIJIaB/by j€ aHAJIM3UPaAH YTHUIA] IeMOTpadCKUX U COLMOEKOHOMCKHUX
KapakTepucTuKa, (pakTopa moBe3aHux ca Oonenrhy U MoHallame UCIIUTAHUKA Ha COLMjalIHU acleKT
KBaJIUTETA KUBOTA 000JIENNX O XPOHUYHOT XETaTUTHCA.

Ha ocHoBy npeTxonHo u3HeTux 4nmheHuna, Komrucuja cmarpa j1a 3aBpiieHa J0KTOpCcKa
IHcepTanyja TIoJ Ha3uBOM ,,CONHMjaJHM acmeKT KBaJIUTETa KHUBOTA KO 000JeJMX O]
xpoHuuHux Xxemarutuca B m C* mo obumy u KBanuTeTy u3paae y MOTIYHOCTH OJroBapa

MIPUjaBJbEHO] TEMH JHCEpTaLH]e.



2.5. Hay4yHwu pe3yJjTaTu JOKTOPCKe JUCEPTALIH]e

Haj3nauajuuju pe3ynTatu HCTpakuBamba CaAp KaHu cy y ciefehum 3axspydrnmuma:

e Cprcka Bep3Hja TeHEpUIKOT YIUTHHKA ,, [Ipodun yTrnaja Oonectu noy3aan je MHCTPYMEHT

3a MCPECHHEC KBAJIMTETA JKMBOTA Y BE3U Ca 3/IpaBJbEM KO HaI_II/IjCHaTa Ca XpOHNYHHUM BUPYCHUM

XETATUTHCOM KOj! jOII YBEK HHCY 3aIl04elId aHTHBUPYCHY TEPAIIHjy.

L4 COHI/IjaHHI/I aCIEKT KBAJIUTETA )KUBOTAa 000JIENINX O XPOHUYHUX BUPYCHUX XCIIaTUTHUCA

KapaKTepuIle:

O

OKOCHHITY COIIMjAaTHOT aCTMEKTa KBAIUTETA KUBOTA 00O0JIEIUX O] XPOHUYHOT XETaTUTHCA
B u C uune couyjanna u3omnaiuja, ycaMJbeHOCT U pa3Ipa>kJbUBOCT,

JlBe TpehuHe ucnuranuka ca XxpoHnyHuUM xernatutucom C u tpehuHa ca xenarurucom B
uMa po0IIeM COIHjaTHe U30JIallyje,

Pa3npaxxsbuBOCT je ToMHHAaHTaH MpobiaeM 06oienux o XpoHuyHor xenarutuca C koju
HUCY 3aIl0ue)Ii aHTUBUPYCHY TEpariujy,

YcaMJbCHOCT je TPUCYTHHU]ja KOj 0001euX o1 XpoHHYHOTr Xenarutuca C, KoJ cTapujux
on 50 romuHa, KO HCHUTAHWKA Ca OCHOBHHM 00pa3oBameM W KOJ WHOPHUIMPAHUX

HHTPABCHCKOM yrIOTpe6OM HAapKOTHKA.

e Ha commjanHm acmeKT KBaJHWTETa XUBOTA 000JIEIHNX O XpOHWYHOT Xenatutruca B u C yrumaj

umajy cieaehu daxropu:

o bosbu coumjaHy aceKT KBaJIMTETa )KUBOTA UMAjy HMCIUTAaHUIM KOJU Cy Yy Opaky,

3aM0CIeHN UCITUTAHUIM U UCIIMTaHUIIM KOjU 00aBJbajy IOCIOBE KOjU ~ HUCY  (DU3HUYKH
HAIOpHH,

Jlommju couyjaaHy acleKT KBaJUTETa )KMBOTa UMajy UCIIMTAHUIM 0€3 TMYHUX PUXO0/a,
3HauajHO JIOLIHUjH COLIUjaTHH acTeKT KBAJIUTETa )KUBOTA UMa]y UCIIUTAaHULIM KOJU Cy
TPEHYTHO Ha TepalHju U OHU KOJU Cy MH(EKLHU]y OTKPWIU ClydyajHO, Oe3 MpucycTBa
Terooa,

Curan(puKaHTHO JIOIIWjU COLMjaIHU aCHIEKT KBAIUTETA )KUBOTA UMA]y UCIIMTAHUIIM KOjU
Cy HMH(EKIH)y CTeKJIN KOpUIINeHheM HHTPABEHCKUX HAPKOTHUKA, Ka0 M OHU KOjU caja
MOBPEMEHO Y3UMa]jy TICHXOaKTHBHE CYIICTAHIIE,

AHTHBHMpYCHA Tepalnuja 3HauajHO yMamYyje pajHy CrocoOHOCT,



OyHKIIMOHAIHA CTIOCOOHOCT 000JIENHNX O] XPOHUYHOT XEMaTUTUCA j€ TT0J] CHAKHUM
yTUIajeM T0JIa, CTapOCTH, 0Opa30BHOT HUBOA, PAIHOT CTAaTyca, CTereHa (PU3MYKOT Hamopa
KOjU U3UCKYje 00aBJbamke Mocia, Kao U 33JJ0BOJHCTBO JIMYHUM MPUMAHUMA,

Buiu ckop ¢pyHKIIMOHANHE CIOCOOHOCTH ~ MMajy  KEHe,  3aloCJIeHH  UCIHUTaHUIY,
WCIIUTAHUIIA KOJH 00aBJbajy MOCIOBE KOjU HUCY (DM3MYKH HATIOPHU M MUCIUTAHHUIU KOjU CY
3aJI0BOJbHH MECEUHUM MPHUXO0IUMA,

Hwxu cxop GpyHKIMOHATIHE CIIOCOOHOCTH HMMajy MCHHUTAHUIM Ca OCHOBHUM 00pa30BambeM,
OHU KOjU Cy UHOUIUpPAHU YNOTPeOOM HHTPABEHCKUX HAPKOTHKA, WCIUTAHHUIM KOJU CYy
TPEHYTHO Ha Tepallijy Kao U OHU KOJU MOHEKaJ KOPUCTE IICUXOAKTUBHE CYIICTAHIIE,
CKOpOBH JTOMEHA COIMjalTHe HHTEPAKIUje CYy CHTHU()UKAHTHO HIKU KOJI 000JIEITUX 01

xpornvHoT Xenatutuca C y oqHocy Ha oboserne o xenaturuca B.

e VrBphene cy cneaehe pasnMke y COLMjATHOM AacleKTy KBAJINTETa JXUBOTA OOOJEIUX OJ

XxpoHn4HOT Xenatutuca B u C :

o

JIBocTpyko je Behu mpoleHaT He3arnocleHUX Mel)y obojenuma oJf XpOHHYHOI XelaTUTHca
C,

Hajsehu npoOiem 3amocneHnx UCITUTaHNWKA MIPECTaBIba CMakbeHa MMPOIyKTUBHOCT Y pauy,
[IPU Y€MY je y JBOCTPYKO BeheM MpOIEHTY MPUCYTHA Y MOITYJIAUjH 000IETINX 0]
XpOHUYHOT XenaTuruca C,

Pagna ciocoGHOCT 0601€aMX 01 XpOHUYHOT XenaTtuTrca B 3HauajHO omaia HaKOH nejecere
TOJIMHE JKUBOTA, JOK KOJ 000JIeNINX 01 XpOHUYHOT XenaTutuca C roguHe )KUBOTa HEMajy
YTHUI13],

Vcnuranunu ca 11ujarHo30M XpoHUYHOT xenatutuca C uMajy CHrHU(UKaHTHO HUXKU CKOP
(GyHKIMOHATIHE CIIOCOOHOCTH,

Tpehuna o6oenux o1 XpOHUYHOT XenaTutuca B u Tpu yeTBpTHHE 000€IHX 01
xenatutrca C HHje y MOTITYHOCTH 33JJ0BOJAHO CBOjJUM CEKCYAIHUM JKUBOTOM,

VY nonynamuju 000euX 0] XpOHUYHOT XernaTtuTuca B 3Hauajan yTuiaj Ha couujanHu
acIeKT KBAJIMTETa KUBOTA MMa CTapOCT UCIIUTAHUKA U yroTpeda KoHaoma. Jlomuju
COITMjaJTHU aCTIeKT KBAJIUTETA KUBOTA UMAjy UCTIMTAHUIH ITpeko S0 ToauHa, Kao ¥ OHU KOjH
Cy HaBeJH Jla HUKaJa He KOPUCTE KOHIIOM,

HajcHa)xHMjHM IPEIUKTOP JIOLIET COLUjaJIHOT acleKTa KBAJIUTETA XKHUBOTA 000JIETHX O]



xponnyHor xenatutuca C jecte nH(pekrja creueHa HHTPABEHCKOM YIIOTpeOOM HapKOTHKA

U y3uMame aHTUBHPYCHE Teparyje.

2.6. IIpuMemUBOCT M KOPUCHOCT pPe3yJITaTa y TeOPUjU U MPAKCH

JloOGujeHu pe3ynraTi JTOMPUHOCE carjiiefaBamy 3HA4ajHUX MpobiiemMa ca Kojuma ce cycpehy
OBHM OOJICCHHIIM, IITO OMOTyhaBa paHe MHTEPBEHIIM]e U MPEBECHTHBHE MEpEe NU3ajHUpPAHE TaKO Ja
peayKyjy TOjaB/bUBakE, TPajarbe, TEKUHY U KOMIUIEKCHOCT COIMjaTHMX NPUTHCAKa, KOjUMa Cy
W3JI0KCHH OBW mnanujeHTH. JloOwjeHm pesyntatu cyrepunry mnotpeOy 3a KOHTHHYHPAHHUM
3[PaBCTBEHO-BACIIUTHUM DPAJIOM KaKO ca 000JIENIMM, TaKO U Ca WIAHOBHMA H-ETOBE MOPOHIE, O
MOMCHTA TIOCTaBJbama JujarHose. Takole, mHPpoOpMUCAmHE JaBHOCTH O MyTEBUMAa IMPEHOIICHA U
CIpoBOleleM KOHTHHYHpPAHE €yKalldje 3JPaBCTBCHUX PaJHHKA HA CBMM HUBOMMA 3PaBCTBECHE

3alITUTE MPEACTaBJba IIYT Ka CMAkbCHY CTUTMC KOj Oj CYy UBJIOKCHHU oboenu.

2.7. HauyuH npe3eHTHpPaKka pe3yJITaTa HAYYHOj jABHOCTH

Pesynratu oBor ucTpaxkuBama Cy ASTUMUYHO 00jaB/bEHH Ka0 OPUTHHAIHO UCTPAKUBAE Y
yaconucy on mehyHaponuor 3Hauaja. [lnanupano je U Ja ocTalv pe3yiTaTd OBOT HUCTPaKUBAba
Oyny myOJWKOBaHM Yy HEKOM OJi MCTAaKHYTHX dYacomuca oj MelyHapogHOr 3Havaja U jaa Oymy

MPUKa3aHU Ha HAYYHUM U CTPYYHUM CKYMOBHMMa y (OPMHU IOCTEPA WIIM YCMEHE MIpe3eHTaIH]€.
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3AK/bYYAK

Komucuja 3a omeHy u ondpaHy 3aBpIHE JOKTOPCKE AMcepTanuje KaHauaara busbane
MajcropoBuh moj HazuBoM ,,ColHMjajJJHM acmeKT KBAJUTETa KUBOTA KOA 000JeJuX 0]
XpoHHYHHX Xenatutuca B u C* Ha OCHOBY cBera HaBeJICHOT CMATpa Jia je UCTPAXKUBALE Y OKBUPY
JHMCepTaIyje aIeKBaTHO TIOCTaBJEHO H CIIPOBEJICHO.

Komucuja cmatpa ma moktopcka aumcepranuja busbane MajctopoBuh, ypahena mon
MeHTOpcTBOM Tipod. np XKespka MujamnoBuha, mpencTaBjba OPUTHHAIHU HAayYHU JOTNPUHOC Y
MOTITYHHU]EM carjie/laBamy yTrllaja 00JIECTH Ha KBAJIUTET KUBOTA 00OJIEINX OJ] XPOHUYHOT 00JIHKa
xenatutuca B u C um dakropa Koju yTHUy Ha COIHMjaTHH AacCTEeKT KBAJIMTETa J>KUBOTA OBUX
0o0JIeCHUKA.

Kowmmcuja ca 3an0BosscTBOM mpeiaxe HacraBHo-HaydyHoMm Behy PakynTera MEJUIIMHCKUX
Hayka YHuBep3uteTa y Kparyjeily ga qOKTOpcKa qucepTaluja moj Ha3uBoM ,,CONUjaTHU acleKT
KBAJINTETA KABOTA KOJ 000/eauX o1 XpoHHYHHX xematutuca B m C“ xanaunara Busbane

MajctopoBuh Oy/e MO3UTUBHO OLICH-EHA M 0JJ00PEHA 32 jJaBHY OJI0paHy.

YJIAHOBU KOMUCHUJE
1. mpod. np Cama Kommh, Banpenau mpodecop Dakynarera METUIIMHCKUX HAyKa

Yuusepsutera y Kparyjesiy 3a y)xy Hayuny o6iact ConujaiHa MeIUIUHA, TIPEICETHIK

2. mpo. ap Ciob60aan JankoBuh, penosuu npodecop Pakynrera MEAUITUHCKUX HAYKa
Yuusepsuteta y Kparyjesity 3a yxe Haydne ooiactu dapmaxoiioruja ¥ TOKCHKOJIOTHja U

Knunnuka dapmaxosoruja, uaan

3. npo¢. ap Aparaun deauh, penosuu npodecop Meaunmuckor ¢akynrera Y HUBEp3UTETa y

beorpany 3a yxxy Hayuny oonact MHpekTuBHE OONECTH, YiaH

VY Kparyjesiy,

28.2.2016.
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