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MH3jase 3axeannocmu

Heuszmepnuy 3axeannocm oyzyjem ceojoj menmopxku npo¢. 0p Munuyu Ilejosuh
Munoeanuesuh, Koja mu je oceem.vasana 3agojumu nym cazHarbd, 600UNA Me CEOJOM
eeuKom enepeujom, 3Harbem u noceehenowhy. Xeana npogpecopxa na noopuwiyu,
cmpnbery u npuauyu oa yuum o0 Bac u wumo cme ysex ounu my oa me 600pume u
noxkpeneme u onoa xaoa 3acmanem. Bawa cnaza, monauna, enmysujazam u noceehenocm
MeHmopa mu je jeona 00 najeehux noyka.

Benuky 3axeannocm oyzyjem npogh. op Cnasuuu Byxkuh /lejanosuh, koja me je nosesana
Cca MEHmMOPKOM U noped Koje cam MmOKOM OOKMOPCKUX cmyouja ouna y npauyu 0a
ocemum aymopumem 3Harod, NOOPUIKY nedazo2a u monauny npujamessa.

Xeana npogh. op /Ipazany Munoeanosuhy, Koju je eepoeao y mene u Kaoa cama Hucam,
Koju je ce0jom no3umueHom eHepeujom, 3HaremM U cagemosarem yeeK ouo my, 00Cmynan
U OMeEOpeH 3a cee ouneme u nUmMarsd.

Xeana mojoj npujamesuyu ooy. op Onueepu Bykoseuh, /lopomu, kako je ja 306em 3602
He)dCHOCmU U Xpadpocmu 0a je y6eK y nompaszu 3a majHama cazHarwa, Koja mu je
npyscana npujamesscKy nOOPUKy u 600puna me 0a ucmpajem.

3axeanna cam wimo cam ouna y npuiuyu 0a Kpo3 u3pady 00Kmopcke oucepmauyuje yuum
00 HajoobuXx.

Xeana mojum Kopucnuyuma, ocovbama ca nopemehajem uz cnekmpa aymusima, 00 Kojux
yuum ceaxu Oam.

Xeana mojum Konezama oeghekmono3uma Koju cy Mu c6ecpoHo ROMO2NU Y UCHIPANCUBAIDY.

Ilocebny 3axeannocm oyzyjem mojoj ycmanoeu Llenmpy 3a cmewmaj u oneenu doopasax
Odeye u omnaoue omemene y pazeojy, beozpao, u oupexkmopy Ilempy Jopoanoegy xoju cy
omozyhunu oa ce 060 ucmpaicuearse cnpogeoe.

3axsamyjem ce ceojum pooumeuma 00 Kojux cam y8eK nOOPHCAHA Y C8OjUM U3OOpuma u
0a umam cHazy 0a ucmpajem y mumda u wimo cy ceojum npumepom Kpo3 ceoje npoghecuje
ycaounu y mene nouimoeare npema 3Hamy, byoae npema byouma u mako ymuyaiu Ha
MOj u3z00p Xxymanucmuuke npogecuje.

Xeana Josany na monnoj u emomuenoj noopuiyu, wimo je yeek my oa mu npyxycu ocehaj
cuzyprnocmu oa he ce 3a ceaxu uzazoe nahu pewerse.

Xeana eam
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CaxerTak

YBoa: Ilopemehaju u3 cnektpa aytmsma (IICA) jeman on Hajuemhux HeypopasBOjHUX
nopemehaja. Kapakrepumy ra Temkohe Yy CONHMjaIHUM HMHTEpaKIUjaMa, COIH]jalIHO]
KOMYHHKAIIMJU U IPUCYCTBO PEIIETUTUBHO/CTEPEOTUITHO MOHAIIAKE Y3 H30erapame MpoMeHa.
[Tocnenmux roguHa, U3BEMITAjU yKa3yjy Ha TpeH pacTa yuectanoctu [ICA. Jledanu yetupu
myTta yerthe 060JbeBajy o1 neBojunma. llopex rmaBHUX ojymka npeMehaja, UCTpaKUBAUU CY
ykazanu na nena u angonecueHtu ca IICA oaroBapjy Ha CeH30pHa MCKYCTBa Pa3iMyYUTO Y
oqHOCY Ha BpiImake. HajHoBuju xiacudukammonn cucreM Amepuuke [lcuxujatpujcke
Aconmjainje (AITA) DSM — 5 ykipydyje ceH3opHe mpobieMe Kao OMTaH CUMITTOM, OJTHOCHO
JUjarHOCTHYKK KpuTepujyMm. CeH3opHa HMHTErpalyja je HeypoOHOJIONIKa aKTUBHOCT Koja
omoryhasa npujem u 00pay noapaxaja U3 HaIIer TeJla U CIIOJbHE CPEUHE yTEM pelenTopa
noBojaehn 0 TulaHWpama M OpPraHW30Bamba MOHAmIama. J(0KWBJbAj CBETa BPIIUMO IyTEM
celaM Uyla: TaKTWJIHO 4YyJiO, BECTHOYIapHO, MPOMPHUOLIETITUBHO, ayIWTHUBHO, BU3YEIHO,
OpAJHO-TYCTaTUBHO, OJ(pakTUBHO uyno. CeH30pHa MHTErpaiuja KoJ HEYpOTUIIMYHUX 0co0a
Te4e CIOHTaHO, HenpuMeTHO. [Iporec ceH3opHe MHTETpanyje ce 6a3upa Ha MHTEPAKIHjU ca
CTOJBAIILOM CPEIMHOM M TOYMIbe jomn mHTpaytepuHo. Ocobe ca IICA Tpaxe Bu3yenHe
CTUMYJallhje, HAau3MEHUYHY CBETJIOCT, BpPTE MpeAMEeTe, JIMCT Manupa Wiud KoHuuh ucmpen
OuHWjy akTUBHUpajyhu ONTOKMHETUYKH HHUCTAarMyC KOjU CTHMYIHIIE BecTUOyIapHa jenpa.
YecTo Tparajy 3a jakuM CTUMYJIyCHMa MPOIPUOLIETITOPA 32 JaKUM MPUTHCKOM - 3aBJIadye pyKe
y pa3zHe UIyIUbHHE y MPOCTOPY - MCIOJ jacTyka, nyiieka, crpymada. Kog [ICA takohe cy
MpPHUCYTHA Tparama 3a BECTUOYJIApHUM CTHUMYJallMjaMa Kao IITO Cy JbYyJbambe, POTUPABE,
OKpeTame TIJlaBe€ Ha JI0Jie TaKo Ja BUCH Yy OOpHYTOM IOJIOKajy JOK JIeXe, WIM MaK
n3beraBama MCKyCTBa BecTUOyIapHOT yHoca. lIpema aujarHOCTHYKOM KiacH()UKAIMOHOM
cucremy JICM - 5 npeno3Hajy ce XUIep Wi XUIO-peaKiifje Ha CEH30PHU MPHUjeM APaku WU
HEeOoOMYHA CEH30pHa HMHTEPEecOBama U3 OKpYyXKewa. TpeTMaHu Oa3upaHM Ha CEH30pHO]
WHTETpalyju Moapa3yMeBajy aKTUBHO yuelnhe KOpPHCHHMKA TpeTMaHa Yy MYITHCEH30PHOM
OKpYXKeHY, CEH30pHO] cobu. ,,Snoezelen™ cobe CBOjy MpUMEHY YIJIaBHOM TpOHAIa3e KOJ
ocoba ca yMEpeHHM WJIM TEUIKUM KOTHUTHUBHUM Telllkohama, Kkoja ocoba ca nmopemehajeM u3
CIEeKTpa ayTu3Ma, ca JeMEHIHjoM. MYITHCEH30pHO OKpyXkeme y ,Snoezelen je
IU3ajHUpaHo Jla 00e30enu BHIIECTpyKe MOTYhHOCTH 3a CEH30pHY cTUMynanujy. Bpeme
MPOBEACHO Y ,,Snoezelen® cobu y 6e30e1HOM OKpYyKemYy je ocomoboheHo 3axTeBa, ocehama

Heycnexa, ppycTpanmja.



Husb: [us oBOr HCTpakuBama je y yTBphuBamy edekrta TpeTMaHa CEH30pHE UHTETpalje y
,»Snoezelen coOM Ha CTEPEOTHUITHO/PENICTUTUBHO MOHAINIAKE, COIUjAIHY PECIOH3MBHOCT U
HUBO CCH30PHE HMHTErpalMje Kao M Ha CTCIEH M3PaXCHOCTH CHMITOMA KO IOIyJaluje
ajioeciieHara u ofpaciux ocoba ca mopemehajem u3 crekrtpa aytusma (ox 15 mo 35 rogune

KUBOTA).

Matepujan u ™meroa: OBa cTyauja je TPOCIEKTHBHA, KOHTPOJHMCAHO KIMHUYKO
UCTPAXHMBAKE TEpanMjcke e(PUKACHOCTH HEMEAMKAMEHTO3HOT, TEpalHjCcKOT Iporpama.
HcrpaxuBame je cipoBoheno y nepuoay ox 3 mecena y beorpany y Llentpy 3a cmemraj u
JTHEBHU OopaBak Jiele W OMJIaJIMHE OMETeHe y pa3Bojy. McrpaxuBameM je obyxsaheno 40
ucnutanuka ca [ICA ca uHTENneKTyamHUM Temkohama 06a mosa, y3pacra ox 15 mo 35 ronuna
u3 beorpana. Vcnuranuiy cy mojesbeHH y JBE rpyne (eKCIEpUMEHTATHY M KOHTPOJHY).
Crynuja ce cnpoBoauna y aBe ¢aze. Ilpe cecuja: mepene cy (yHKUHOHAIHE 00JIaCTH
CKajlaMa OJ CTpaHe JedeKToyiora W poJauTe/ha MHHLMjamHO (mpe Tpu mecena Snoezelen
cecrja) obe rpyme mcnuTaHuka. [locie cecuja: Mepeme je TTIOHOBJHEHO TPH Mecela Iocie
MIPBOT MEpEHa 3a CBE MCIMTAHHMKE Of CTpaHe NeQeKTonora u poautesba. ExmepuMeHTamHa
rpymna je y Tom nepuony umaina 36 cecuja y Snoezelen cobu, 10Kk KOHTpOJIHA Tpyna Huje. 3a
NPUKYIJbAkhe MoJaTaka KOpUIINEHH Cy HMHCTPYMEHTH NpPOLEHE 3a IMOTBPAY [IHjarHo3e
JIMjarHOCTHYKK MHTEPBjy 3a ayTh3aMm — peBuaumpana Bepsuja (Autism Diagnostic intervju,—
Revised - ADI — R), a 3a mepewe (yHkuMOHANHUX obsactu kopuiihenu cy: Ckama 3a
yTBphuBame TexuHe cterneHa ayructuyHor nopemehaja (Chilhood Autism Rating Scale -
CARS), Ckana couujanaux oxaroBopa (Social Responsiveness Scale - SRS), Ckana 3a
nporeHy aucyHkirje ceHzopHe unrerpamnuje (Ckana 3a npoijeHy TucyHKIMje CEH30MUKe

MHTerpanuje 3a oapehusame NpekoMjepHe WK HEJOBOJbHE OCETJHUBOCTH).

Pesyararu: YTunaj TpeTMaHa CeH30pHE MHTerpanuje y Snoezelen cobu koj momynanuje
ajzoyecieHara u oapaciux ca Texxum ooiaukoM [ICA u wHTeNnekTyamHuM Temkohama cy ce
MOKa3aJIi y TOTJIEAy CMamema CTENeHa M3PAKEHOCTH CHMIITOMA M Yy TOTJeNy OApKamba
u/unn noOoJblllakba Yy CMHCIY CMambelmha IMPUCYTHOCTH PENETUTHUBHOI M CTEPEOTUITHOT
MoHalama M nopeMehaja comnyjasHe pPECNOH3MBHOCTH. YTHIA] TpPEeTMaHa CEH30pHE
uHTerpanuje y Snoezelen coOu ko momynanuje aaojieclieHaTa W OJpaciiuX ca TEXKUM
oomukom IICA u uWHTeneKTyalHMM Tellkohama TIOKa3aJlo ce Ja HHje Yy Be3H ca
mMcyHKIMjOM CeH30pHe uHTerpamnuje. Takohe HHje ycrmocTtaBjbeHa Be3a u3Mely

,Z[I/IC(I)YHKLII/IjC CCH30pHC I/IHTCFpaI_II/IjC U U3PAKCHOCTHU CHUMIITOMA nopeMehaja H3 CIICKTpPa
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ayTh3Ma, HUTH Ca COIMjATHOM PECHOH3WBHOIINY, JOK j€ OpaHO-TYCTATUBHO CHEIU(UUIHO
MpoIleCyrpamke IMOBE3aHO Ca  PENETHTUBHUM/CTEPCOTHIIHAM IOHAIIAKEM. JEIMHO je
ycIocTaBjbeHa Be3a m3Mel)y caMuX UYyqHHX MOJAIMTETa M MOJ00IacTH CKala KojuMa ce
MpOIebYje CEH30PHO CHEeNU(PHUUHO TMpouecyupame. Takohe NpHCyTHE Cy CTaTUCTHYKU
3HaYajHE pa3IvKe y mpolieHama nedexrosora W poautesba Ha SRS ckamu, corujaaHe
PECIIOH3UBHOCTH, alll CE TPEHIIOBH M TCHJCHIMjE YIVIABHOM TIIOKJIANajy M y HCTUM CY

OKBHpHMA M3PAXKEHOCTU CUMIITOMA Tlopemehaja.

3ak/pyuyak: Pesynratu cyrepumry na TpeTMaH CEH30pHE MHTerpanuje y Snoezelen cobu
yTUYE HA CMabEHE YKYIHOI CKOpa M3PaXEHOCTH CUMINTOMA rnopemehaja, peneTUTHBHOT U
CTEPEOTHITHOT TIOHAIIamka KOJ ajojieclieHaTa W oapaciux ca TexxuMm obmmkom [ICA u
MHTEJIEKTyallHUM Temkohama. TpeTMaHoM ceH30pHE HMHTerpauuje y Snoezelen cobu He
yTHYE CE Ha COLMjalIHy PECIOH3UBHOCT, OJJHOCHO HE JI0JIa3U JI0 MPOMEHA Ha YKYITHOM CKOpPY
SRS ckane. Takohe yTuiaj TpeTMana HHje y Be3H ca JUCHYHKIIHjOM CEH30pHE UHTErpalyje.
VY3umajyhu cBe 0BO y 003up HCXOIU/pe3yiaTaTH HCTPAXKHBAmA CYTepHUINY Ja TPETMaH
CEH30pHE MHTEerpanuje y Snoezelen cobu yTudue Ha MPEBEHIIN]y MOTropiiama Y3 M000JbIIAkEe
ocHOBHUX Kapaktepuctuka [ICA. Pesynratu oBe cryamje mory Ttakohe cyrepucaru na
OJ]p)KaBambe CTEYEHOI HHMBOA AaJANTUBHUX CIIOCOOHOCTH 3aXTEBajy TpPETMaHE CEH30pHE

uHTerpanyje y Snoezelen coou Hau3MEHHUYHO ¥ KOHTUHYHPAHO Ha HEJICJbHOM HHUBOY.

Kibyune peun: [lopemehaj u3 cnekrpa ayruzma, ceH30pHa MHTErpalyja, TPETMaH CEH30pHE
uHTerpanuje, Snoezelen cooa, U3paXKEHOCT CHUMIITOMA, pPENEeTUTUBHO/CTEPEOTUITHO

TOHAaIIamke, mopemehaj comujaaHe pecrioH3UBHOCTH.



Abstract

Introduction: Autism Spectrum Disorder (ASD) is one of the most common
neurodevelopmental disorders, characterized by deficits in social interactions, social
communication accompanied by repetitive/stereotyped behaviours and avoidance of changes.
Recent reports have shown a growing prevalence of ASD. Boys suffer from this disorder four
times more than girls. Besides the main features of the disorder, researchers have indicated
that the children and adolescents with ASD respond to sensory experiences differently
compared to their peers. The latest classification system of the American Psychiatric
Association (APA) DSM-5 includes sensory problems as an important symptom, i.e. a
diagnostic criterion. Sensory integration is neurobiological activity which enables receiving
and processing the stimuli from our body and the environment through receptors leading to
behaviour planning and organising. The world around us is experienced by seven senses:
tactile, vestibular, proprioceptive, auditive, visual, oral-gustatory and olfactory. Sensory
integration in neuro-typical individuals runs spontaneously, smoothly. The process of sensory
integration is based on the interaction with the environment, already starting in utero (In the
uterus). Individuals with ASD seek for visual stimuli - alternating light, they spin the objects
(a piece of paper or a thread) in front of their eyes, thus activating optokinetic nystagmus
which stimulates vestibular nuclei. They often search for intense proprioceptors stimuli in the
form of pressure-putting their hands in different holes around them-under pillows, mattresses,
mats. Furthermore, they seek for vestibular stimulations, such as rocking, rotating, hanging
upside down while lying on the bed, or avoid vestibular input experience. According to the
diagnostic classification system DSM-5, hyper-and hypo- reactivity to sensory stimuli or
unusual interests in the environment are recognized. Treatments based on sensory integration
imply an active participation of users in a multisensory environment-sensory rooms.
Snoezelen rooms are mainly used in population with moderate or severe cognitive disorders,
in individuals with autism spectrum disorders and dementia. A multisensory environment
Snoezelen is designed to provide multi-sensory stimulation opportunities. The time spent in

Snoezelen rooms, a safe environment, is free of demands, feelings of failure, frustration.

Objective: The objective of this research is to determine the sensory integration treatment
effects in Snoezelen room on stereotyped/repetitive behaviour, social responsiveness and
sensory integration level, as well as severity degree of symptoms in adolescents and adults

with autism spectrum disorder (from 15-35 years of age).



Instruments and method: This study is prospective, controlled clinical research of
therapeutic efficiency of non-medicament therapeutic programme. The research was
conducted in the period of three months in Day Care Centre for Children and Adolescents
with Developmental Disabilities, Belgrade. The study involved forty subjects with ASD
accompanied by intellectual difficulties of both sexes, aged 15 to 35 from Belgrade. The
subjects were divided into two groups (experimental and control). The study was carried out
in two stages: first, pre-session initial scales measurement of functional areas (three months
before Snoezelen session) made by therapists and parents for both groups; second, post-
session measurement repeated after three months for all subjects performed by therapists and
parents. The experimental group had 36 sessions in Snoezelen room, while the controlled one
had none. The assessment instruments used for data collection involved Autism Diagnostic
Interview-Revised (ADI-R) to confirm the diagnosis, Childhood Autism Rating Scale
(CARS) to measure functional areas, Social Responsiveness Scale (SRS), Sensory Integration
Dysfunction Rating Scale (Sustav za procenu disfunkcije senzoricke integracije za

odredjivanje prokomjerne ili nedovoljne osetljivosti).

Results: The effects of sensory integration treatment in Snoezelen in adolescents and adults
with severe form of ASD and intellectual difficulties have shown symptom severity reduction
and maintenance and/or improvement in terms of reducing repetitive/stereotyped behaviour
and social responsiveness disorders. It has been shown that the influence of sensory
integration treatment in Snoezelen room in adolescents and adults with severe form of ASD
along with intellectual difficulties it not related to sensory integration dysfunction. In
addition, no relationship has been determined between sensory integration dysfunction and
severity of autism spectrum disorder symptoms or social responsiveness, whereas oral-
gustatory specific processing correlation to repetitive/stereotyped behaviour has been found.
The relationship has only been established between sense modalities themselves and scale
subdomains assessing sensory specific processing. Additionally, statistically significant
differences between the therapist and parent evaluations have been found on SRS scale of
social responsiveness, although the trends and tendencies generally match within the same

severity range of symptoms.

Conclusion: The results indicate that sensory integration treatment in Snoezelen room has an
effect on reducing the total severity symptom score of the disorder, repetitive and stereotyped

behaviour in adolescents and adults with severe form of ASD accompanied by intellectual
10



difficulties. The treatment of sensory integration in Snoezelen room does not affect social
responsiveness, meaning there are no changes of the Total score on SRS scale. Moreover, the
treatment effects are not in relation to sensory integration dysfunction. Taking all into
consideration, the outcomes of the research suggest that the treatment of sensory integration
in Snoezelen room has an impact on deterioration prevention while improving basic
characteristics of ASD. The results of this study may also suggest that maintaining the
achieved level of adaptive skills requires alternate and continual sensory integration

treatments in Snoezelen room on a weekly basis.

Key words: Autism spectrum disorder, sensory integration, sensory integration treatment,
Snoezelen room, severity of symptoms, repetitive/stereotyped behaviour, social

responsiveness disorder.
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1. Tlopemehaj u3 cnextpa ayrusma [ICA — oniure KapakTepucTHKE

[Topemehaj u3 crnekTpa ayTu3Ma je HEypopa3BOjHH Topemehaj Koju ce jaBipa Mpe
Tpehe roauHe KUBOTA, KapaKTEPHIIy T'a TEIIKOhe y COIMjaITHUM MHTEPAKIIMjaMa, COIH]jalTHO]
KOMYHUKAIMjH W TIPUCYCTBO PEIETUTHBHOI/CTEPEOTUITHOT IIOHAINIAka Y3 H30eraBame
npomena (1,2,3). Tlopen npuMapHUX CUMITOMA MPUCYTHH CY U MPUAPYNKCHU CHUMIITOMU U
KOMOpOUIHA CTama Kao IITO Cy HMHTEIEKTyallHa OMETEHOCT, eMWierncuja, mopeMehaju
ucxpane, crnasama (4). [IpBe m3pakeHe MaHUdecTalnje OJICTyMama Ol YPEAHOr pa3Boja
Hajuemthe ce WCMoOJbaBajy HENOBOJHHO pPa3BUjEHHMM TOBOPOM 3a Y3PacT, HEIOBOJHHHUM

pa3BojeM CUMOOJIMYKE UTPE U U30CTajalbeM Pa3Boja PEIUIPOYHIX COLUjATHUX OJHOCA.

HoBa wuctpaxuBama yka3yjy Aa cy nopemehaju w3 chektpa ayru3ma jedaH oOj
Hajuemrhux Heypopa3BojHux nopemehaja. ,,HeypopasBojuu mopemehaj* moapazymena na je
HajBepoBaTHHUje y uTamy nopemehaj koju ce passuja jour in Utero, amu ce Tek KacHuje, Kaja
ce OYeKyje MPOroBapame JIeTeTa WM HEeKa JIpyra ColldjajaHa TUMEH3H]ja MOHAIAmka, YTBPJIC
CUMITOMHU KOju 3a0puHy poauTesbe. HeypopasBojuu mopemehaj moapasymeBa IHUCKpETHU
CTpYKTYpHH U (yHKUMOHaNHU mopemehaj uentpaianor HepBHor cucrema (ITHC) (5).
ITopemehaj u3 criekrpa ayrusma y okBupy mehyapoaue kiacuduxanuje MKb - 10 (ICD 10
International Classification of Diseases, WHO) rpymucan je y rpynu ,IlepBasuBHux
pa3Bojuux mnopemehaja” (F84.0-84.9) (2) m mpexacraBba kareropujannu npuctym (4).
Ilopemehaju cy mpeacTaB/beHH Kao OJBOJEHM EHTUTETH KOjU ce [Mpekianajy y
CHUMIITOMATOJIOTHjU KOJy YMHE TPU OCHOBHA JUjarHOCTHYKAa KpuTepHujyma: nopemehaju y
COIMjATHOM (DYHKITMOHHUCAKE, Y KOMYHHUKAIM]U U PETIETUTHBHO, CTEPEOTHUITHO MOHAIIAkE. Y
HAJHOBHjO] Kiacupukanuju Oojectn Amepuuke IcuxujaTpujcke acouujanuje — AllA
(American Psychiatric Association) - DSM-5, kopuctu ce Tepmun ,,Ilopemehaju u3 crektpa
ayruzma“ (3) mro mpeacTaB/ba JUMEH3MOHM NpHCTyn (4) u o0yxBaTa CBe IMepBa3HBHE
pa3BojHe mopemehaje ocuMm Je3uHTerpaTuBHOr mnopemehaja y aetumctBy M Rett-oBor
curgapoma (6). TepmuH ,,criekTap™ ce ynmpaBo OJHOCH Ha IIMpe TocMaTparmbe MaHuecTamja
OCHOBHHX KJIMHUYKHX KapaKTEPUCTHKA, PA3HOJIMKOCT M CIOXEHOCT IMPHCYCTBAa CHMIITOMA.
IIpema DSM-5 mnocroje nBe o0nacTd, OAHOCHO AePUUMT couujanu3anuje U nopemehaj
KOMYHHKaIje ce crajajy y ,,ColujallHi KOMyHHUKalKjcKu nopemehaj®, 10K peneTUTUBHO U
PECTPUKTHBHO IMOHAIIamke YnHe Apyry oomact (1). [IpemMa IujarHOCTHYKUM KPUTEPUjyMUMa

DSM-5 kmacudukanmje crenupudHa CEH30pHA MHTEpPECOBama Cy Y OKBUpPY ,,b*
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KpHUTEpUjyMa KOjU CE OJHOCE HAa PECTPUKTUBHO, PEMETHTUBHO/CTEPEOTHITHO MOHAIIAE U
n30eraBame MPOMEHA, BUCOKO OrpaHHueHa U (PUKcupaHa MHTEPECOBamba U XUIO- WIHA XUIIep-

peaktuBHOCT (1).

1.1. HMcropujcku OCBPT HA CeH30PHO npouecyupame koa [CA

Mako cy W3a30BHM CEH30pHOT IMpollecyHpama MpuMeheHH joml KoJ MPBHX OIHCa
nopemehaja u3 crnekTpa ayru3ma koje je mao Kanep 1943., tek DSM — 5 knacuduxarmonu
CUCTeM YKJbydyje CEH30pHE mpobiieMe Kao OWTaH CHUMIITOM, OJHOCHO JIMjalHOCTHYKH
KputepujyM. Pannje 0cycTBO CeH30pHHX mopemehaja y JujarHOCTHYKUM KPUTEPHUjyMUMA je
pesyaTar Temkohe y KapakTepusaldju CeH30pHe AUCHYHKIIMjE Ha CTPOTO EMITUPH]jCKH

HA4YWH, JIOK je (DOKYC CTaBJbEH Ha OUMTIIC/IHE IPYIITBEHE M KOTHUTUBHE cumnTome (7).

Aytmzam je mpBu omucao Jleo Kanmep 1943. rommHe, Ha OCHOBY OIICEepBaIldje
jemanaectopo neue y nepuoay ox 1938. mo 1943. rogune, a TepMUH ayTH3aM MPEYy3€0 je Of
bpojnepa koju je 1911. roaumHe Ha3uB ayTh3aM KOPUCTHO 3a paHy CcXu3odpeHy
CHMIITOMATOJIOTH]y Ca 3HauYcwmeM ,0exkame u3 peanurera™ (8,9,10). Ox 1980. roaumue
ayTu3am ce cBpcraBa y ,IlepBasuBHe pa3Bojue nopemehaje” (F84) (1,3) u y mormyHOCTH
IMCTAaHIMpa OJf CXU30(peHHje ca paHuM TOYeTKOM. TepMHH MepBa3WBaH, y 3HAYCHY
cBenpoxumajyhu (o0yxBaTa cBe o0nacTu pa3Boja aetera), kopuctu ce ox 1980. ronune y
CBUM peBuaMpaHuM Bep3ujama DSM knacudukammonux cuctema 1o 2013. rogune kan je
DSM-5 knacudukanujom yBemeH TepMUM ,Jopemehaj u3 cmektpa aytuzma“. CBeTcka
3/lpaBCTBEHa OpraHu3alyja IepBa3WBHE pa3BojHe mnopemhaje mpBu nmyTt yspiihyje 1992.

rogune y MKBb - 10 knacudukannonu cucrem.

HctpaxkuBama y Be3uW HEypopas3Boja M CEH30pHE MHTerpamnuje cy ocHoB Teopuje
CEH30pHE MHTerpaluje Kojy je pasBuwia AHa [Iun Ajpec (Anna Jean Ayers) koja o0yxBara
MPOIICHY CEH30pPHE MHTETpalldje W TpeTMaH ceH3opHe unterpanuje (11). Ajpec je uszBpimia
UCTPaXMBaka y BE3W ca HEYpOJOUIKUMM AucyHKIMjamMa Yy JeTeKIMjH, MOIYyJalHjH,

JMCKPUMHUHALIMJU U OITOBOPY HA CEH30pHE MH(OpMaLje.

[Topen rnaBHMX ojIMKa mpemehaja couMjaiHeé KOMYHUKALMj€ U PECTPUKTHUBHOT,
peneTuTUBHOT/CTepeoTUnHOT ToHamama [ICA, ucTpaxkwBaun Cy yKa3ald Jaa Jemna |

aJJOJICCIICHTH Ca IICA OI[FOBapjy Ha CCH30pHAa UCKYCTBA PA3JIMYUTO Y OJHOCY Ha BPIIHAKEC.
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CeH30pHE CHENU(PUYHOCTH W HMHTEPECOBaka C€ YECTO jaBjhajy TMpe jacHe

manudecraruje kauarnukux cummnroma [ICA (12,13).

Hayuyna uctpaxkuBama ceH3zopHoOr mpouecyupama koj [ICA u Tpermana Ouna cy
3actymsbeHa 1970-ux romuHa, Koja Cy JONpUHENA JETEKIHMjH AaTUIIUYHE CEH30pHE
Moxynamuje. MlHTEpecoBame 3a 0Baj TUM HCTpakuBama onaga 1980-ux u 1990-ux roguna
KaJla ce Cy JOMUHAHTHO 3acTyIJb€Ha HCTpakuBama (YHKIMOHATHUX Ipolleca BUIIET pela,
Kao WTO cy u3BpuIHE (yHKIMje, roBop W apymTBeHe Temkohe (14). Knumnuuku 3Havaj
cer3opuux cumnroma kox I[ICA ce cBe Bule npemno3Haje mocieamux roguHa (12) u ce

BHIIIC C€ Pa3BHja METOJI0JIOTHja 32 ONTMCUBAE TEITKoha CEH30pHOT Ipolecyupama (14).

1.2. Ernoaoruja IICA

Teopuje o eTnosorHju mpoJazwie ¢y pasHe (aze o MPBOT OMUca O JaHac. YcCien
MIMPOKOT JMjara3oHa cuMnroMa rnopemehaja ayTHCTHYHOT CHEKTpa (MOTOPHH, KOTHUTHBHH,
CEH30pHH) HUje/IHA O] ETHOJIOIIKUX TEOpHja He 00jallmkaBa y MOTIYHOCTH KIMHUYKY CIHKY
ayrusma  (15). Ono mTo je mo3Hato je xa je eruonoruja I[ICA croxeHa u
MynaTH(AKTOpHjalHa ¥ Ja je y NHTalky HWHTepaKkiyja pHU3UKO (akropa TEHETCKUX U
CPEIMHCKHX aJli ¥ JaJbe HUje pa3jalllibeHa yjora cBakor oj ¢akropa 3a Hactanak [ICA (4).
Pa3HonmkocT HecrienUPUYHUX CPeOUMHCKUX (DakTopa Kao IITO Cy CTapHjH POAMTEIbH, Maja
TeJecHa TeXHHA Ha pol)emy, 3JI0KEHOCT (peTyca Balnpoarty, cy GakTOpH BUCOKOT pU3HKa 32

noMepehaj u3 cnekrpa ayrusma (1).

Cmarpa ce Ja TMOCTOJU TEHETCKa MPEeIUClOo3MlMja 3a pa3BOJHE KOTHUTHUBHE
nopemehaje yommre, Mel)y KojuMa je ayTu3aM HajKOMIUIEKCUHHU]H. XepeaIuTapHH MpopavyyHu
nopemehaja ayructuysor crnekrace kpehy ox 37% no HajBuie 90% 6a3upaHu Ha CTONU KOJ
omuzanana (1). Takohe renercke cryamje mopoauia ngene ca [ICA ykasyjy Ha moBehaHy
nHUUACHIY apekTuBHUX nopemehaja, nepuuuT conujanHor (pyHKIHOHUCAHA, KOTHUTUBHY
nuchyHKIM]y y mpBoj rerepaiju pohaka (1). IlpeBanenmna ayrusma kon Opahe u cecrapa
uzHocu 4,5%. Pusuk ox pohemwa cneneher ayrucruynor gerera je 60-100% sehu y ogHoCy
Ha omry momynayjy (1,16). Mnak vujenan obpasar HaciehuBama y mopoadiiaMma HUje ca

curypHoiihy yTBpljeH, ayTo30MHO pEIleCHBaH MM ayTO30MHO JOMHHAHTaH (4).

Kon 14% cBux ciydajeBa nopemehaja u3 crekTpa ayTusmMa MPUCYTHU CY MOHOTEHCKH

CHHIPOMH Kao INTO Cy NPUCYCTBO (parmiHor X — Xpomo3zoma, TyOepo3Ha ckieposa (4).
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CurypHo y 15% cnyuajea [ICA je y Be3u ca IMO3HATOM TE€HETCKOM MYTallUjoM, ca
pasnuuuTUM ,,de NOVO“ KommpaHuM OpojeM BapujaHCH Wik ,,de NOVO*“ MyramujoM Ha
crenupuYHUM TeHrMa a HacieheHo mpeko mopemehaja y pasmuuutuM nopoaunama (17).
Pusuk 3a ocrane ciydajeBe mopemhaja u3 CrieKTpa ayTU3Ma U3IrJena Ja je TMOJUTeHETCKH ca
MOXJIa CTOTHMHY TE€HETCKHMX JIOKyca, mojauMopduszama Koju Jajyhu mojearmHadyHO Majie

JOIPHHOCE y 30MpY NMajy eKCIPeCcHjy KINHHYKe ciuke ayTu3ma (4,18,19).

Cge BuILE JT0Ka3a yKasyje Ja crenu(puuHu HEeypopa3BojHH nopemehaju mory Outu
noBe3aHu ca ojpehennM obpacuuma noHamama. McrpaxuBame 0 TOBE3aHOCTH MMOHAIIAkhA U
TCHETHKE Ce MPBU ITYT MOjaBHJIO y OMHKCY HEyporeHeTcKux nopemehaja, kao mro je layHoB
cuHapoM. bpojHr HeyporeHeTcku nopemehaju Ccy MoBe3aHHM ca HECTeHMU(PUIHUM OOJIUIIMMA
noHamama. OHM 00yxBarajy mpoOJieMe TMaXmke, XHIICPAKTUBHOCT, WMMITYJICHBHOCT,
camorioBpehuBame, arpecujy M peneTaTuBHE OOJNHMKe mMoHamama. OBakBe IMpE3eHTAI]e

yKa3yjy Ha ByJIHEpaOUIHOCT (pamkbUBOCT) OBUX cTama (20).

HNamwa mocturHyha y [OpyrdM — aclieKTUMa HEypoHaykKa, yKJbydyjyhu u
HEYpO(PU3NOJIOTH]Y U HEypoaHaTOMH]y 00e30el)yjy JomaTHe HauMHE cariiefjaBama MOKIAHIX

MEXaHHu3ama.

Heke ox Teopwja koje cy ce Oasupajie Ha MpoydaBamy pas3iidKa y CTPYKTYpH
MoxknaHor TkuBa koxa IICA cy youwmne xom u3BecHor Opoja ocoba ca IICA Opxu pact
MOX/IaHOT TKMBAa, CUBE U Oeie Mace y paHoM 100y u 3a/1e0spama KOpTeKca Koje je mpaheHo
YCIOPEHUM KaCHUJUM KOPTHUKAJIHUM yMambEeHhEeM OJHOCHO KOHCOJHUAIM]OM CHHANTHYKUAX

Be3a, JIOK y oJ[paciioM 100y je cMameHa cuBa 1 Oena maca (21,22).

Heke crtynuje cy npumeruine kox ocoba ca IICA arunuuny penamujy y pacry
BOJIyMEHA CHBE Mace y CEH30pHHM JIOMEHHMMA, BH3YyeIIHE M ayIUTHBHE MPEXKE U CMamECHe
BOJIyMEHA CHBE Mace y (pOHTaIHO napjeHTanHoj mpexu (23). Takohe kao OUTHH TUCKPETHU
IIPOIECH Y HeypOpa3Bojy IJie MOTY HAacTaTH CYNTUWIHU nopeMehaju cy mporecu nepedpaiHor
pa3Boja kao mTo je Murpanuja HeypoHa (4). ['eHepeanHo Heypopa3BojHH mopemehaju Mory
OWTH TOCIeaNIa aTUIMYHOT Hpoleca HEypopa3Boja Kao IITO Cy KOJA IMpoIleca MUTpaluje
nopemehaju eHTONMje, MUKPOCKOICKE JEBHjallije y HEPBHOM TKUBY Ja CE€ HEypOHHU
CMELITajy y HeaJeKBaTHOM CJI0jy KOpTeKca WM JUCIIa3uje, 1eBUajiuje Ko Koje A01a3H 10
OJICYyCTBa I10Jba HEYpPOHA y HeypoHCKoM TKuBY (5). ¥V cBakoj o ¢a3za pa3Boja murpaimje,

nudepeHyjanyje, MUjeIMHN3allje, CHHANITOIeHe3€e, alloNTo3e, CHHANTHYKE KOHCOJIUalje
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Moxe gohu mo mopemehaja Ha HHMBOY mporpama, Ha HHUBOY pealH3aluje, WIH YCIea

TeparoreHor yruuaja cpeaune (5, 24).

[TocmaTtpamem Heypoxemujckux npomena koa I[ICA yodena je mOBe3aHOCT
CEpOTOHEPTUYKOT CHCTEMAa Y HEYpOpa3BOjHHM IPOIECHMMa yMHOXKaBama Kao INTO CY
nponudepanuja, gudepeHIjannja, CHHANTOTCHe3a, KA0 Uy CaMHUM aKTHBHOCTHMa MO3Ta
npu ctBapamy ceporonuHa (4, 5). CepoTOHHH, KOPTU30J U OKCUTOIIMH MOTY MMaTH Be3e ca
penietuTBHUM mnoHamameM koj I[ICA (25). Hekonwko je goka3a KOJjU HMILIMIUPA]y
muchyskiujy ceporonunckor cucrema (5-HT) kom IICA (26). Takohe ce Ha HHUBOY
HEYpPOTpaHCMHTEPA JETeKTyje XHUIEPEKCIUTAOMIHOCT Y KOPTHKAIHUM JIeJIOBUMA,
cMamemeM uHxuoutopHor 'ABA Tpancmutepa, a nmoBehaHuM MPUCYCTBOM EKCIUTATOPHOT

TIIyTaMaTepruIKor HEypOTPaHCMHUTEpa INTO MOTEHIHjaJHO uMa yinory y maroreHe3u [ICA

(4).

Jlanac cy y HeypoHayKaMa akTyeJHe MMYHOJIOIIKE CTyIije KOje Mepe HUBO LIMTOKMHA
KOJI MHOTHUX TICUXH]aTPHjCKUX 000Jbema. MiMyHomomku (hakTopu, mpe cBera IMUTOKUHUA KOjU
UMajy MEIWjaTOPCKy yiory u3mel)y MMYHOJOMIKOT M HEPBHOT CHCTeMa MOTY YTHIIATH Ha
naroreiesy [ICA (27). Kox IICA Heke onx cTyaMja Ccy yOuyuJie MOBHUIICHE BPEIHOCTH
npouH(IaMaTopHUX IUTOKWHA uHTepneykuHa WJI-6, NJI-1 u tymop Hekpose ¢akTop anda
TNF-a (tumor necrosis factor alpha) (4). Takohe cTyauje cy younse 3Ha4ajHy KOpEIaIH]jy
n3mely mpaxenoctn cumnroma [ICA Ha ocHoBy CARS ckopa u HHMBOa KOpPTH30Ia,
uToKrHa uHTepiaeykuHa WJI — 6 u Tymop Hekpose dakrop ampa TNF-a (tumor necrosis
factor alpha) (28).

1.3. IlpeBanenua u uHuuaenua [CA

[Mocnenwux romuna, uspemrtaju ydectamoctu [ICA y CAJl m Ban CAJl cy ce
npubmmxuiu 1% nonymanuje (1). Jlewann getupu myra yemrhe 000/b€Bajy O JEBOjUHIIA.
Llentpn 3a konTtpoay Ooinectu u mpeBenuujy (The Centers for Disease Control and
Prevention - (CDC)) y CAJl 3Ha4ajHO Cy peBHAMpPAIN H3padyyHATy IPEBAJCHIy ayTH3Ma
noka3yjyhu crenehu mopact npesanenne: 2007. - 1:150, 2009. - 1:110, 2012. - 1:88, 2014
1:68, 2018 1:59 (29). OBaj TpeHa pacta ce AeI0M MPHUIKCYje yHANpehuBamy IUjarHOCTHYKE
npoleaype, OHOCHO MOCTaBJbakbeM JHjarHo3e ca Behom noy3aanouthy (30). Kaga ce y3me y

003up yHampeheme AMjarHOCTHYKE Mpolenype U MIMpPeHe AMjarHOCTHYKUX KpUTEpHjyma
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yKJbYuyjyhu OHE TpaHHYHE ClTydajeBe U JaJbe ce youaBa nmoBehame yuectanoctu nmopemehaja

u3 crekTpa ayrusma (1).

1.4. TlpuapyxeHna crama — Komoponaurern

[ICA oOuyHO je mpaheH NpUApPYKEHUM CHUMITOMHUMA U cTamuma, Te npeko 70%
ocoba ca IICA 3amoBosbaBa KpUTEpHjyME 3a IOCTaBJbaKkE JOII jeTHOT (PU3UYKOT WIIH
MeHTaTHOr obOosbema (4). Kom 14% cBux ciydajeBa ayTucTHuHOr mopemehaja ga cy
MPUCYTHU KOJ MOHOTEHCKUX CHHApPOMA Kao IITO Cy MPUCYCTBO (parwiHor X — XpoMo30Ma,

Tybepo3Ha ckiieposa (4).

N3zmely 66-75% ocoba ¢ IICA umajy Konu4yHUK MHTenureHuuje mamu 10 1Q < 70,
MaKo TIOCTOjU H3BECTaH Opoj ,,caBaHTA™“ KOjU HMMajy crnenupuvHe CIOCOOHOCTUH WU
,TAJIEHTE" 3a L[pTame, ClIarambe CIarajiia, CI0XKEHNX KOHCTPYKIIHU]ja, IpopadyyHe KaJleHapa,

APYrux MaTreéMaTU4dKuX IpopadyyHa HIN namheme AYradykux HHU30Ba 6p0jeBa, TCKCTOBA

(31,32).

[lpeBanenna enwmiencuje je Bucoka y mnomynanuju I[ICA, 3aTuM HEypOMOTOpHE
terkohe, MTUCIPAKCHYHOCT, TPOOJIEMHU CIiaBamka, MCXpaHe, KOju MOy OWTH TOBE3aHH ca

CCH30pHUM CHCHI/ICI)I/I‘IHOCTI/IMB, U UHTCPECOBAbLUMA.

1.5. IIporuo3a IICA

CuMnTomMu ce TUIMYHO MPENO3Ha]y Y APYroj FOAMHU >KUBOTA, Al MOTY CE€ BUAETH U
panuje on 12 meceuu ako je KallkbEeme y pa3Bojy TEIIKO, WM ce NMpUMETH KacHuje (24

Mecelia) ako Cy CUMITOMH cynTiiaHuju (1).

buxejpropanne kapakrepuctuke [ICA Koje ce MOTY paHO YOUUTH MaHH]ECTyjy ce
HEJ0CTAaTKOM COILMjaJIHUX MHTEepaKliMja y MpBOj FOJWHHU JKUBOTA. PENeTUTUBHO MOHAaIambe U
MHTEPECOBamba Ha PAHOM Y3pAacCTy MOKa3yjy KIMHUYKY 3HA4ajHOCT Ha OCHOBY Y4ECTAIIOCTH U
WHTEH3UTETa PENETUTHBHOT TMOHAIIama (JeTe Koje THEBHO peha y Hu3y oapehene odjexre, To

YMHU caTHMa M BPJIO j€ Y3HEMUPEHO aKo ce OMJIO IITa IOMEpPHU y HU3Y).

HporHo3a nopeMehaja U3 CICKTpa ayThu3Ma 3aBHCH OJ HHUBOA HWHTCICKTYaJIHC

CIIOCOOHOCTH, Pa3BHJEHOT TOBOpa (YKOJWUKO C€ TOBOp pa3BHO N0 S5 ToAuHE, O0JbE Cy

18



MIPOTHO3€) W 3aBHCH OJ MPHIAPYKEHHX APYrHx MeHTanHux mpobimema (1). Ha mpumep
enuiIeTiChja je KOMOpOHUIHA IMjarHo3a MoBe3aHa ca HUKUM HMHTEICKTYaJIHH CIIOCOOHOCTHMA
U HIDKAM BepOaJHUM CIOCOOHOCTHMMA M JIOUIMjOM IPOTHOCTUKOM Yy MaHuecTanuju

KIIMHUYKEC CJIIMKC.

[Topemehaj U3 cniekTpa ayTu3ma je MorojiaH 3a MCUXOCOIHOSAYKAIM]CKE IporpamMme 1
MoJIpa3yMeBa TMOJPIIKY Pa3IMYUTOr CTEIEHA TOKOM IIEJIOT JKHOTa, Pa3BHjale CTpaTeruja u
komrnensanuja (33). Ocobe ca [ICA yecto y kyhu HHCHCTHPA]y Ha PyTHHH U UMa]y aBEp3H]jy
Ha TIpOMEHe. YclIe ydecTano IpUCyTHUX CEH30pHUX CHeIM(PUYHOCTH MIPUCYTHE Cy TEeIIKohe
Yy PYTHHCKHM JTHEBHUM aKTHBHOCTHMAa Kao IITO Cy MCXpaHa, ClIaBamke U JApyre o01acTu Here
(mmmame, mpame 3yoa). Y oapaciaom 100y UMajy Teurkohe m1a Oyay caMOCTaJIHH 300T CTaJTHE

PUTHAHOCTH U TelKkohama jaa ca Hoce ca nmpoMeHama (33).

Temkohe ce jaBibajy y IIaHHpamy M OpraHU3alMju Koje 3axTeBajy mpomene. Caka
IpOMEHa YaK U KOJ OHHMX Ca MPOCEYHO WJIM HaIIPEOCEYHOM HMHTEIMICHIINjOM HETaTUBHO
yTu4de Ha akaaeMmcka nocturayha. Tako na ocobe ca [ICA ca GrmaxoM KIMHUYKOM CIMKOM
KOPHCTE CTpaTeTHje W IMpEeciIrKaBajy MEXaHW3Me Jla MacKHpajy CBOjy Temkohy y jaBHOCTH
IITO UMa 32 IOCIEeIUILY JIa TTaTe O] JaKOT cTpeca yilaxyhu Hamop Ja 3ap:Ke HUBO JPYIITBEHE

amantupasoctH (33).

Behuna ca mopemehajeM u3 crekTpa ayTH3Ma MMa CHPOMAIIAHO IICUXOCOIHjaTHO
¢yHkmoHncawe. OYHKIMOHAIHE MOCIEAUIE KOJI CTapUjUX HHUCY MO3HATE aju COLHjalHa

M30JIalMja BEPOBATHO J1aje MOCIeIUIIe Ha COMATCKO 3/paBibe y oapaciiom 100y (1).

[Topen Oosper pa3ymeBama peNIaTUBHOI JIONPUHOCA TE€HETCKUX Bapujadbiu y
NaTOreHe3! creupUUHNX, aheKTUBHUX U OMXeBUOpalHUX NopeMehaja J1ofa3u U 10 pa3Boja
HOBUX METOJIa €Ballyalldje W UAeHTU(UKAIMje TOMOhy CcKaja TpOIIEHE 3a MepeHmhe
OuxeBHOpaTHUX (PEHOTHIOBA TE ce AaHac npuiaje Beha naxma OMXeBUOPATHOM (PEHOTHIY Y
pa3BojHO] Heyporcuxujatpuju (20). Dokyc ce craB/ba Ha MOTCHIMjalle WHIUBUAYE U

pa3BojHEe MOT'YNHOCTH.

OrpoMaH ycriex je HalpaBJbeH y oOpa3zoBamy Koj BehuHe 0coba ca MHTEIEeKTyaTHUM
temkohama. Jlocturayha y ApymTBeHO-aanTHBHOM 00pa3oBamy MOBE3aHa ca TPETMaHUMa

34CHOBAHUMM Ha IIOKPETY, Oajia Cy HajBehI/I JOIIPUHOC Ja Acha U oco0e ca TEHIKUM H

19



BUIIECTPYKUM MopemehajumMa MOTy J1a IOCTUTHY BHIIIE HMBOE HE3aBHCHOCTH U COIMjaJIHE

unrerpanuje (34).

1.6. Cen3opHa uHTerpamnuja

[TocpencTBOM HEPBHOT CHUCTEMa OpraHM3aM CTyIa y MHETPAKIHjy Ca CIOJbAllllbUM
CBETOM, aKTHBHpPA C€ CEH30PHHU J0KHBJbaj, KOjH MOTHYE U3 CCH30pHHUX perenropa (35, 36).
IlepeOpamau pa3Boj je ca IMUJBEM Jla CE OPraHu3yjy BEJIHMKE KOJIWMYHMHE HH(pOpMAaIHja U3

CIIOJballllb€ CPCANUHC.

1.6.1. Tememu cenzopne unmeepayuje - paszeoj LIHC-a

LlepeOpanHu pa3Boj je 1BOjaKO 3aCHOBaH, OMOJIOIIKH, TEHETCKH Kao CIIOHTAaH MPOLeC
alM ¥ MHAYKOBaH MHTEPAKIMjOM Ca CIOJbHOM cpenuHuHoM (37), koja ,,pHHO™ yTHYe Ha
dbopMupame, CyNTHIHO OOJMKOBAaKkE€ HEPBHOT CHUCTEMa, IOCEOHO Yy Jelny Iporeca

eMMUHALM]jE BUIIKA HEYPOHCKOT TKMBA M HA CHHANTHYKY cTabmmu3anyjy (5).

Cucremu BHILEI pefa, BHIIE KOPTUKaJIHE o0jgacTH (acolujaTUBHA II0Jba, KOpa
BEJINKOT MO3Ta, (pPOHTATHH M NPePpPOHTATHH pEeXam) Koje Cy 3aIyXKeHe 3a  BUILe
KOTHUTHBHE (PYHKIMje Kao MTO cy maMheme, TOBOP, MaXbha, MUILJbEIHE, YUCHE, INITAaHUPAhE,

OpraHM30Bame 1 er3ekyruBHe Gynkuuje (24, 38).

Ha HmwxkeMm HMBOY opraHusanuje Cy HEYpOHH, CHHAIICE, PELEeNTOpPH, MOJIEKYIH,
XEMHUC)CKU cucTeMu. BaxkHy ynory umajy mel)yHeypoHCKe Be3e U MpojeKIHje Koje ce IpaBe u

OHE JIeTepMUHHUITY opranu3anujy (5).

HNako ommrty ycarnameHocT ui3Mely ¢yHKIMja MoO3ra W IOHallamba YIJaBHOM
MIPENo3HajeMO Ha HUBOY CHUCTEMa BUILET peja, OJHOCHO IIEHTapa y KOpU BEIMKOI MO3ra TO
HE 3HAYd Ja Cy OHM Y3pOK M OOjallkbere HEKOI ICHUXOJIOIKOT M OHXejBUOpPAIHOT
KOHCTpykTa. [lomro ce BHIIa KOPTUKAJIHA OpraHu3alyja TEeMeJbHM Ha CEH30PHO]
OpraHu3alHju CBaKe HI)KE MOXKJIaHE OpraHu3alfje, CUCTEMH HIDKET pea UMajy TOTeHITH]all
Jla YKaXXy Ha TOTEHIIMjaTHEe CMETHE y Heypopa3Bojy. Y npobiieMuMa CEH30pHE MHTErpaluje

UM]y IyHO BaXXHU]Y yJIOTY HM)Ka MOXKIaHa nojapydja (24, 28).
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Oko Tpu HeJe/be HaKOH 3aueha Ha 3a/1ih0] MOBPIITMHN eMOPHOHA pa3BHja ce, Ha padyyH
CIOJFHOT OMOTAua 3a4eTKa MM CIOJHEHOT eMOPHUOHATHOT JINCTa — EKTOIepPMa, Majia Tiova —
HeypoaiHa mioda (lamina medullaris) u3 xoje he ce GpopmupaTu HENOKYITHH HEPBHU CUCTEM
(5, 36, 39, 40). Y Hapennum Hene/baMa HeypasiHa IUTOYa Koja caapxu oko 125.000 hemuja
MOYUHHE JIa CE CaBHja Y3AY)KHO TaKo Jja ce yAyOr MHBarMHUPA J1a CE BheHE UBUIIE CACTaBIbajy
U rpajic HEPBHY LB 0] Koje he ce oOpa3zoBarn KHUMEHH KaHal u 1epedpanne komope (36).
Opn Tama pa3Boj je yOp3aH U HeypalHH KaHal nmoHupyhu y nyOuMHYy U31IBaja ce O]l eKToJepMa
O]l KOjer je moctao. YOp30 ce mpemby U Kpajibu Kpaj HeypallHe [EBH MPOLIUPYje Y MOKAAHU

npamexyp — arhencephalon — o kojer mocraje mo3ak (36).

Y  najeeM 1nepeOpamHOM  pa3BOjy HacTymajy: 1. TmpolecH yMHOXXaBama:
nponudepanuja (yMHOXKaBame), MHUTparuja (ceoba), mudepeHIujanmja, CHHANTOTEHE3a,
MUjeIMHU3aIMja KOjU Cy BE3aHH 3a IpPEHATalHU M MocHaTainHu nepuoj (41) u 2. mpouecu
perpecuje: amomnTo3a - MporpaMupana henmjcka cMpT, eTMMHUHAIMja CUHAIICH, CHHANTHYKa

KOHCOJIMIAIIH]a, TPeyCMepaBame aKCOHa, KOjU Cy Be3aHH 3a MOCHATAIHH repuo/ (41).

[IpenaranHo mnponudepanuja TpeacTaB/ba TEHE3y HEPBHUX henuja, yOp3aHUM
TEMIIOM, Te ce henmje mene Ay yHyTpallmer 3uja HeypaiHe 1eBr. OMax HaKkoH TeHese
MOYMIbe MHUTpalldja HEepPBHUX henMja Tako IITO HUCTOBpeMEHO Kpehy OHM HEypoHH KOjU
3ay3UMajy MCTU KOPTHKAIHM ToJiokaj. HakoH Tora 3amounme mpoliec audepeHnujanmje,
pacTt JeHIpHuTa U aKCoHa, (OpMHUparhe CHHANITHYKAX BE3a U HHIXOBO MOBE3BAE Y CTPYKTYPE
U KOpPTUKAJIHE CJI0jeBe, Mpolec je 0ap 10 4YeTBpTe TOAMHE XUBOTA M INPEICTaB/ba PacT
MoxkaaHe Mace. Ilpomec cuHanTOreHesa, yMHOXaBame Be3a H3Mel)y HeypoHa, mopact
CHHAIITHYKE T'YCTUHE je MPOoIeC KOjU C€ HACTaBJba MOCIE U MOCHATATHO, HAJUHTEH3UBHUJH j€
n3Mel)y ocMor mecema W JApyre TOAWHE JKMBOTAa IITO CE€ YKJIama ca yBpeMeHomhy
WHTEH3UBHOT TICKXOMOTOPHOT pa3Boja, CTaOMIM3aIMje X0/1a, 10jaBe TOBOPa, MAaHUITYJIATHBHE
CIPETHOCTH pPyKy. IIpoliec MujenMHU3aLMje 3al0UUbe MPEHATATHO Kajla Ce y YETBPTOM U
MIETOM Mecelly MUjeJIMHU3Y]y HEYPOHHU TEeKTyMa, TETMEHTyMa, LIepeOpOCTIMHAIHA MOTOPHHU U
CEH30PHH ITyTEBH, IyTEBH MPUMApPHUX CEH30PHHUX I0Jha YHMjH CE IPOLEC MHU]jEITHMHU3ALN]E

HACTaBJba CE TOKOM JICTUELCTBA U anonecueHnuje (5, 15).

PerpecuBHu mpouecu cy Takohe BaKHU U MMajy PEryjlaToOpHY YJIOTY, T€ HAcTymajy
nporecu henmjcke CMpTH, amonTo3e M CHHANTHYKe KoHconuaauuje. CMmpT henuje Hactyma

HajBEpOBATHH]€ OHUX HEPOHA KOJjU Cy VYCIOCTAaBWJIM HETayHE BE3€ WIW KOJU HHUCY
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YCIIOCTaBWJIM BE€3€¢ M Ha Ta] HAYMH OCTalnu 0e3 mpexpaHe Kojy o0Oe3behyje ycmemrna
cuHantuuka Be3a (41). Oxpaciio qob6a ¥Ma 3aHTHO MamK Opoj Be3a MpolecuMa eTMMUHAIIH]E,
npeycMepaBamba aKCOHa W HW3yMHpama KOjU JOBOJE /0 CHHANTHYKE KOHOCIHIAIM]E,

CUHANTHYKE CTabuIn3amuje.

3a mojaBy oxapeheHor OHXeJBHOPAHOT, TIICUXOJOIIKOI KOHCTPYKTa OJHOCHO
JOCTUTHYTE 3pEJIOCTH HUBOA IOHAIIama MPETXOAN JTOCTUTHYT KPUTHYKH HUBO HEYpPaTHOT

pacrta u opraHusaiigje, Te je UCIoJ TOT mpara, ofpeeHu HIUBO 3pesIOCTH NOoHAIIamka HeMoryh

(5).

CyntuiHe cMeTHE y OKBUPY OMJIO KOI' O/ OBUX HEYpOpa3BOjHM Ipoleca MOTY
HapyIIUTH pa3BOJHU IYT M Jla ce TeK MaHU(ECTyjy KacHHMje y PaHOM JE€THUECTBY KpO3

pa3BOjHA KallllEmha U O/ICTYamka WM HeaJleKBaTHE OMXejBHOPAIHE KOHCTYKTE.

Oppacimu mo3ak mma 100 MwiHjapau HEypoHa KOJU MPOBOJAE CTOTHHE HMITYJICA Y
CEKYH/IU jelaH MMITYJIC IIKPH Ce KPO3 MUJIMOH HEYPOHA y pas3iuuuTe AeioBe mosra (24, 38).
Jla 6u ce ¢popmupano 100 munujapau HeypoHa, HOTpeOHO je Ja mpoiecoM nponudepanuje u
mudepeHnmjanyje na ce mo MuHyty ctBopu 200 XWibama HEypOHA y TOKY IPEHATATHOT

pasBoja (39, 40).

[TocHartanHo y HajpaHujeM >»XHUBOTHOM 100y, paHU Je4ju mepuoj je Hajpeha
MoryhHoCT 3a yHampeheme nepeOpadHMX MOTEHLHUjaJla jep y paHUM IMepHoJuMa pa3Boja
MPHUPOJIa HEYpATHUX MEXaHM3aMa j€ BUCOKO OCTETJhHBA HA yTHUIIA] CIIOJbHUX YMHUIIAIA, 112 j&

cTOra MO3aK MPHUJIAro/JbUBUJU U Y HCTO BpeMme oTropHHju (37).

Jlanac je mo3HaTo J1a ce MO3aK Mema 11€0 KUBOT. HepBHA BiIakHa MMajy CIIOCOOHOCT
Jla ce TpaHajy U HePBHU HACTaBIM MUMajy CIIOCOOHOCT Jla pacTy y Qy>KHHY, OBE CIIOCOOHOCTH
ce 3aJapKaBajy Kpo3 110 KUBOT. Te ce y KacHH]jo] J0OM OBMM MEXaHHW3MHMa KOMIICH3Y]e
HEeMOTYhHOCT HEypoHa Ja c€ MHOXE ITOCHATAJIHO, CHHANTHYKE BE3€¢ HHUCY CTAaTHYHE M HA

BUXO0BE MPOMEHE YTHYE HCKYCTBO, HHTEPAKIIKja ca CrioJbHOM cpeanHoMm (40, 42).

HcrpaxxknBama ykasyjy Jla COLUjaJIHAa CpeJAMHA MOXe MOAU(DUKOBATH HEypOTEHE3y U
HEYpOIJIACTUYHOCT CHUHANTHUYKHAX BE3a KOJA OJPACIUX Y XUIOKAMIaTHOM peruony (43),
HEYpOIUIaCTUYHOCT CHHANTHYKUX Be3a W HEYypOoreHe3a MOXKIaHUX CTPYKTypa je Mo

yTUIIajeM CTUMYJyca M3 OKpykema (44). YV mopacty je Opoj crymuja Koje ymoTpeoom
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MarHeTHE pPE30HAHIEe WCIWTYjy YyTHIA] KOTHUTHBHHX TpeTMaHa M IPYrMX 3aJaTaka Ha
MOXJIaHE CTPYKType, OTBapajyhm IOHOBO mNHTama KOje Cy OCHOBE Be3€ HEypaTHHX
MeXaHu3aMa U Y4demwa, 3aTUM KOja je MpUBpEeMeHa TUHAMUKA HACTaIMX MpOMEHa u3Mehy
HEYpaJHUX CTPYKTypa M (YyHKIH]ja, KOje Cy ropme TpaHuie nmoOospliama M Ja Ju he

HEYPOILJIACTHYHOCT JIONPUHETH Y TPETMaHUMa KOJI 0c00a ca KOTHUTUBHUM Tenikohama (45).

1.6.2. Ocnosu cenzopne unmezpayuje

[Tponiec cen3opHe UHTErpaIuje ce 6a3upa Ha HHTEPAKIU]U ca CIOJbAITHOM CPEIUHOM
U TouMmbe joum wuHTpayrepuHo (24, 38). Jlo metor Mecerna MpeHATANHO Pa3BUjCHH CY
TakTWIHA U BecTuOymapau cucreM (38). CruHamuu peduieKCHH JIyK IpBa (yHKIIHMOHAIHA
jenMHUIIa HEPBHOI CHCTEMa W aHTUTPABHTAIlMOHA Myckyiarypa ¢uekcopa (15, 24, 38)
HacTaje MHTpayTepuHO NoOyheHomhy mmioga CHmoJbHUM HMITyJcoM, cuie Texe. Camo
KpeTame Majke, MPOMEHA IOJIoXKaja TOJApaXKyje BECTHOYIApHH CHUCTEM IUIOJA KOJH HMa

u3Mmely octanor 1 aHTUTpaBUTALMOHY (YHKIH]Y.

16.21.  Adanmuena peaxyuja

CeH30pHa WHTErpalyja je HEypoOHOJIOIIKa aKTHBHOCT KOja omoryhaBa mpujeM u
oOpaay mojpaxkaja M3 HAller Tejla W CIOJbHE CPEeIUHe NyTeM pelenrtopa IoBojachu o
TUTAHUPaka U OPTaHU30Bama MoHamama. CeH30pHa HHTErpalyja Kol HEYpOTHITHYHUX 0c00a

TEYC CIIOHTAaHO, HCIPUMETHO.

VYBoA y CEH30pHY HHTErpainujy jeé CEH30MOTOpHA peakifja y 4YHjOo] OCHOBHU j€
aJanTHUBHA peakildja Ha CTUMYJYC, MOJpaka] WK OCeT. AJIalITUBHA peakiifja j€é MOTOPHU

OATOBOP, CI3CKYTHBHA paJilba HAa CIIOJbHE CTUMYJIYCC HAa a[ICKBATAH U KPpCATHBAH HAYHH.

AJaNTUBHO] peakUUju MPEeTXOAE OPraHU30BAHU CEH30PHU CTHUMYIYCH, OCETH Y
CKaJIly ca OCHOBHUM IPHUHIIUIIOM pa3Boja (HeMa HapeaHOT Mpolleca JOK MPETXOJAHH HHje
nemoBut) (24, 38). Jlasbe amanTMBHAa peaknuja ytude Ha opranuzanujy I[HC-a,
HEYpOILIACTUYHOCT U (QOopMHUpambe MOXIAaHHX Beza (24). Jlere uMa yHYTpallkbH MOPHB 32
aKTUBHOIINY M MPOIIMPUBAKREM HHTEpPECA KOJU BOJIE Y YCIOXKHABAke aJallTUBHUX PEaKlyja
mTO je KojJ BehumHe CIoHTaH Mpolec W MpeicTaB/ba OCHOB, MOAJIOTY Ipolleca CEH30pHE
uHTerpanyje. To je MHAUBUAYyalaH IMpoOLEC KOJU HACTaje JeIMHO aKTHBHOIINY, MCYCTBOM

Kpo3 HHTepakiuje camor cyoOjekta. CBaka aJanTHBHA peakifja je yBOA y YyYewe,
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npuiarohaBame CUTYyalMju KOjy MPETMo3HajeMo, a BOJAHM Y Jajby CEH30pPHY HMHTETpaIdjujy,

MIPOLINPYje CEH30PHO UCKYCTBO U 00paly oceTa Ha cienehu, BUIIM HUBO OPraHU30BaHOCTH.

Jlo Temkoha y uHTErpanuju Moxxe qohu 36or mopemehaja y caMum perentopumMa win
y JaJbeM IMPEHOCY W HEaJeKBaTHE, HEJOBOJbHE HJIM ciade MHTErpaluje Y OKBUPY BHIIHX
KOPTUKAJIHUX CTPYKTypa. TeK TMOIMITO CBH IOjeIMHAYHU aCIEeKTH (QYHKIIMOHUIIY, O]
pelentopa, TpaHCMUTEpa 1O IIEHTapa Yy KOPU BEIUKOT MO3ra M HHMXOBOj HMHTETPAIHjU
MOKEMO padyHaTH Ha yckiaheHe er3eKyTHBHE (YHKIIH]e, OMHOCHO J0OpY OPjeHTHCAHOCT Y
OKBHPY CpelMHE M yckial)eHOCT y moHamamy. Yckia)eHOCT mpujeMa Ipakd U HHUXOBa
o0pajia U MHTErpalyja yTU4y Ha eMOIIMOHAITHE JTOKUBJbAje, Kby, MUIUbCHE, Yicwhe (24,

47).

Jlo’kuBJba] CBETa BPIIUMO IYyTEM CelaM 4Yyja: TaKTHIHO 4yjo (IOIUp, MPUTHUCAK,
0071, BHOpalyje, TOIUIO, XJIAaJHO), BECTHOYIApHO (KpeTame, PaBHOTEKA, YCIIOCTABIHAHE
aJieKBaTaHOI  MHUIIMNHOT  TOHYyCa, OJArOBOPHO 3a  OPHjEHTALMjy y  MPOCTOpPY),
MPONPHOIETITUBHO (ITOKPETH, MHUIIKNH, 3r7I000BH, CBECHO OINMAXKarbe MOJIOKAja Pa3InIUTHX
JIe7I0Ba Tella jeMHOT y OJHOCY Ha JPYrM W OOMM IIOKpeTa pa3jIMuMTHX JIeJoBa Tela),

ayJAMTHUBHO, BU3YEITHO, OPAITHO-TYCTaTUBHO, 0JI(paKTUBHO 1yJio (38).

CeH3opH, peuenTopH, MPUjeMHUIM JIpakd Cy HEPBHU 3aBpIICNH CleHuUYHH 3a
onpehene npaxu. 3ajelHHKA OCOOMHA pElENTOopa je Ja ce MOAPaxXYjy HmHMa crnenuGpruIHOM
npaxu. Pa3iawkyjeMo TeT Tpyma pementopa: MeXaHOPEIeNnTope, eIeKTpOMarHeTHe,
TEPMOPEIICTITOPE, XEMOPEIENTOPH, HOMHOIENTOpH. J(0KHBIbaje PA3TMUUTHUX MOJAIHTETA
CeH3aIija MpeHoCe HepBHA BJIaKHA Y CHEIHjalIn30BaHe IIEHTPE IIEHTPATHOT HEPBHOT CUCTEMa

3a oAroBapajyhe 4yio, Koju JeTepMUHHMIIE T0KUBBeHU ocehaj (35).

1.6.2.2. Cedam yyna — uyinu cucmemu, Mooaiumemu

YoBek KOpUCTHU celaM dysa KOjuMa CTyla y MHTEPaKIHjy ca CIOJbHOM CPEIUHOM U
KOjU MMajy 3HaAuajHy yJIOTy Ha HUBOY THOCTHYKOI pa3Boja, Mpero3HaBamba U IMOMMamka

CTBapH U I0jaBa.

1. TakTriHO Wyno ce pa3BHja MpBO, MpeHaranHo. HakoH 3aueha eMOpHOH 4WHE TpHU
HUOBOA henuja, 0J1 CIIOJHHOT CJI0ja C€ pa3BHjajy HEPBHU CUCTEM U KOXKa, T€ BOJE 3ajETHIUYKO

nopekio (36). lomup je jako BakaH 3a HEpBHY OpraHu3auyjy y nenuHu. Koxa caapxu myHO
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Pa3IMUUTUX PEIEeNTOopa, TAKTHIIHUX PEIEenTopa 3a JOAUp U pa3iHKyje ocehaje mpuTHCKa,
MOBPIIMHE PAa3IMYUTUX CTPYKTypa, Tomiore, xiaagHohe, 6omu (35). TakTumurer je HajBehn
CCH30pHU CHCTEM W MMa BHTAJHY YJIOTY Y MOHAIAKYy (GU3HMYKOM U MEHTaTHOM. Jlomup ce
cMaTpa KJbYYHHUM 32 ca3peBame YOBEKa, 01 pohema JOIUp je jako BaKaH CTUMYIYC 3a
pasBujarmbe emonnoHaiane curypaoctu (38). Jloaup mokpehe cepuje HEPBHHX MMITyJICa YMME
ce JlaJbe MOJICTHYEC MHjaJIMHHU3AIIN]a — JJO3PEBakhe HEYPOHCKUX CIUIETOBA CBE JI0 KOPTHKAITHUX

npenena (24). Tume ce rpaje npuMapHa 1mojba CCH3UOUIUTETA.

Jomup je BaxkaH W Jajbe y ca3peBamy, Kao IITO jé CBECT O CONCTBEHO] TEJIECHO)]
IEJIOBUTOCTH, CEH3allfje KOoje J10jla3e W3 KOXKE TOBOpE TJe Hallle Telo MOYHMEIE a IJie ce
3aBpiaBa. Jlajbe ynoTnymyje UCKYCTBO J1ajyhul JOKMBJba] OHOME IIITO Yyj€MO W BHUAMMO, Ja
JIM j€ HEIITO BEJIMKO MJIM MaJIo, MEKaHO WJIM TBPJO, PEro3HaBame BpcTa Tekcrype (24, 38).
PenpesenTarja menoBa Tela je y COMATOCEH30pHO] KOPH, Koja Hocu HasuB homunculus
(uoBeuyspak), je TakBa Jia je cpa3MepHa Opojy U TYCTHHU CHENHjaTu30BAaHUX CEH30PHUX
pelrienTopa 1o JejJoBuMa Teja, 1a je moApydje 3a ycHe Hajehe, 3aTUM JIMIe U [IaKe, Majall, a

HajMamU Cy TPYII U 10K 1enoBH Tena (35).

2.BectuOynapHu cucteM, Takoe Hacraje paHO W OJrOBOpaH je€ 3a DPaBHOTEXKY,
KpeTame, Op30 OKpeTame riaBe. BecTuOynapHH CHCTEM TECHO je MOBE3aH ca JajbhuM

pa3BojeM uyJia cilyxa U BUJA.

Bectubynapau amapar 4MHM KOINTaHU JAOMPUHT, CHCTEM KOINTaHUX II€BU U
mryrbrHa. JIaOMPUHT caap KK KOXJICApHH arapar, perenTope aylia ciiyxa U TPH IMOIyKpYKHa
KaHasa Koja ce MPOCTUPY Yy TpU paBHHU y Mel)yCOOHMM OJHOCHMA IO/ IPaBUM YTJIOM, Ca JIBE
BPCTE peLEeNnTopa OJrOBOPHHUX 3a PAaBHOTEXKY: jeTHE KOJU pearyjy Ha CHIly 3€MJbUHE TeXe U
JPYTH KOjU pearyjy Ha MoJjioxaj riaBe (rope - joJie, JeBo — JAecHo, Hampea — Ha3an) (24, 35,
38). Cuita 3eMJbHHE TEXe NPEKO pelernTopa akTUBHPA BECTHOYIapHE HEPBE KOjH MPEHOCE
uMIysce A0 BeCTHOyJapHUX jefapa y MOXKAAHOM cTabiy Koja 3ajeIHO ca PETUKYJIApHUM
jenpuMa Jenyjy MHXHOUTOPHO M eKCIIMTATOPHO Ha aHTUrpaBurtarone mumiihe (35). Tume
ce 00e30ehyjy HeomxoaHe MUIIMhHE KOHTpaKIHje 3a yCIpaBaH I0J0Xaj HACyNpOT CHIH
Texxe. PedriekcHe peakivje Ha cuily TeXe Hajpe Cy MOJM3amke TJIaBe W jadyame Bpara 3a
JpXamke TJaBe, 3aTHUM IOJH3ambe TOpHer Jeia Tpyla, HaKOH Tora IMpOHO MO3WLHUja U
Oayspame W ycrmpaBHa no3unuja Ha kpajy (38). IlomTo cunma 3eMJbMHE TEKE INPEICTaBIba

HAJKOHCTAaHTHU]Y M HajJYHUBEP3AJIHH]y CHUIy OBU DPELENTOPU Cy HENPEeKUJHO MOIPaKEeHU
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cuiioMm Texe. Jlpyra Bpcra perenTtopa cy perenTopy OJroBOPHH 3a MoJioxaj riase. Tpu mapa
KaHajla KOju Ccy y MehycoOHOM OIHOCY TOJ TMpaBUM YIJIOM Yy TpPU PpaBHH [1ajy
TPOJUMEH3UOHANHY (MIPEJICTaBY) CIUKY IPOCTOpa M OpjeHTAIH]y MOoJIoKaja TiaBe (Tope -
7071e, JIeBO — JIECHO, Harpe — Ha3ax) (35). BectuOymapHu cucTeM je 0JIroBOpaH 3a CCH30PHE

YHOCE KOjH IIPENo3Hajy Op3uHY KpeTama IIaBe, Kao U CMEp U T0JIOXKa].

3ajeqHO OBE JIBE BPCTE pelenTopa omoryhapajy npenusHe MHPOpMaIHje O TaYHOM
MOJIOKajy, omoryhaBajyhu mpaBuiIHe U Mperu3He MOKPeTe, MOTOPUYIKE, Er3eKYTHBHE PaIihe

y CKJIaJly ca CHJIOM TeKe M poTupajyhum nmokperuma 3aapkasajyhu opjentanujy (38).

BectuOynapuu cucreM nmoMake y KOOPIMHALMH JIEBUX M JECHHX EKCTPEMHTETA.
EeBosryruBHO BecTHOYNapHM M CIYIIHM CHUCTEM Cy C€ Da3BWIM IOJpaXajuMa KOjH Cy
MOpEeKJIa TaKTWIHUX BHOpamuja. Tako je ayauTHBH CUCTeM Yy OJHCKOj Be3u ca

BECTUOYIApHUM CHCTEMOM, a 00a pearyjy 1 Ha BUOpaIyje.

3. IIponpuonenuuja je noOuia Ha3UB Ha OCHOBY IPOIIPHUO - PEIENTOpa KOjU CY Y
3riaobosuma u mumuhuma. [Togpaxaju koje ce 700Mjajy U3 OBUX pelEnTopa Cy YHYTpallbu
U TIpe/CTaBJbajy CeH3almje AyOoKor ceHzuomurera. OBO UyJO je OJrOBOPHO 32 a/IeKBaTaH
MUIIMNHA TOHYC T€ je TOBpaTHA CIpera HEpBHOI CHCTEMa CTAJHO aKTHBHA KAaKO MPEIBHHX
MOTOPUYKHX TaKO0 M 3aJBHX CeH3UTHBHUX myTteBa (35). Pasnmkyjemo peuenrtope: y
MUIIMhHUM BIIaKHHMa KOjU Cy cByna pacrnopehenu mo mumuhy, u Aajy uaopmaiiuje Kako o
Iy’KMHU BJIaKHA TaKo W O Op3WHH HErOBE IPOMEHE M y TeTHBaMa, | OJIIjeB TETUBHHU OpTraH
Koju majbe wuHpOpMaIHje O TeH3uju TetMBa W mnpomeHu TeHsuje (35). Cenzopae
uHpopMalrje Koje CTHXKY U3 NpONpHOpeLenTopa cy KOHTpakiuja (¢uekcuja), UcTe3ame
(excrensuja), BHOpaiuja, mputrucak. Takohe HponpuoLENTOpPH Cy BaXXKHU 3a J00Hjame
nHopMalMja 0 ToJIoXKajy Tena, ekcrpemutera. [IponpuorientuBHU yHOC ce oOpahyje y

HIKUM KOPTHKAJIHUM CTPYKTypama Te¢ He CTBapajy CBECHH J0XHBJba] (38)

[Tpompuornieniuja HaM MOMaXke y KpeTamy U U3BPIICHY MOTOPUYKUX PalibH, Ja ce
MOKpeTH u3BojEe Oe3 Hamopa, Aa Cy MEIOKMHETHUYKH, yCKiIal)eHOr TemIiia, puTMa u Op3uHE.
Perynuine ToHyc ¥ KOOpJMHAIM]y TPYyNa U HOTY, IITO j€ BaKHO MPH aKTUBHOCTHMA TEHhamba
W ChoymTama, HU3 W y3 creneHume. Jlema u  ojapaciam ca JIONMIMj€ Pa3BHjEHOM
MPOIPHUOLIETIIIUOM OOWYHO TEIIKO M3BOJIE WIIM HE MOTY Jla M3BEIy pajmy WIM MOKpeT 0e3

Bu3yaiHe nojapiuke (38).
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4. AynmUTUBHH CHCTEM C€ Haja3d y YHYTpalllbeM YXYy, 3BYYHU Talach IMOAPAKY]Y
ayJMTUBHE PEIENTOpe U CIYITHUM HEPBOM HMH(pOpMAIHja Ce MPEHOCH HEYyPOTPAHCMHUCH]OM
710 ayTUTHBHUX jeapa y MOXIaHOM CTa0JIy U 70 ayJJUTHUBHOT LIECHTPA Y KOPH BEJIUKOT MO3Ta
rie ce npeno3Hajy (35). Jempa y Mmoxxaanom ctadiay o0pal)yjy ayIuTHBHE UMITYJICE 3ajEIHO ca
BecTHOyIapHUM. HepBHM MMITYJICH Jajbe ce IIaJby Ka MajloM MO3TY W CIICIHUjaIM30BaHUM
[IEHTPUMa KOpE BEJMKOT MO3ra Ha Taj HAYMH C€ MHTETPUIIY CBe MH(OpMaIuje ca oCTaIuM
YyJIHAM MOJpakajuMa M 3ByyHa HHQOpeMaija uMma mnyHuje 3Haueme (38). [lere ca Tpu
Mecena xkuBota okpehe rinaBy ka usBopy 3Byka (48). Pasnukyjy ce TOHOBH, 3ByKOBU KOjU
MPEACTaBIba]y CIOKEH TOH KOju MMa 00jy, 3aTUM IIYMOBU KOJU TPEACTABIba]y MEIIaBUHY
TOHOBA M JBYJICKH TJ1ac, TOBOp. TOHOBH Koje uyJio cityxa JIETEKTyje Cy y pacrnony o 16 mo 20
000 Hz, jauune 10 dB go 15 dB (49). dpeksenyje ucnoa 16 Hz He nepuunupaMo kao 3ByK
Beh kao BuOpanujy (morpecame) a 1o cy ppekeHnuje uHPpasByka, ppexBennuje u3naa 20
kHz npunama yarpa3sBydHHM TajacuMa Koje Takohe He mepuunupamo (49). T'oBop ce
pacno3Haje y pacrnony oa 80 Hz no 7000 Hz, rae je mpoceuan roBop 500 Hz no 3000 Hz a
HopmauHe jaunne 40 dB no 60 dB, nox je Buka Beh 85 dB.

5.Busyennu cucreM - CBETJIIOCHM TajaCM Cy OCHOBHU CTUMYIYC BHU3YEJIHUX
peuenTopa (38). Oko je mapHu opraH a ONTUYKH anapaT OKa YMHE: pOXmbaya, OyHa BOJAUIIA,
OYHO COYMBO M cTakiacto Teno. CBeTIOCHM Tajlacu ce o0A0ujajy HpeKo HIpeaMmera u
mpenamajy ce IPeKo ONTHYKOI amapaTa oOKa Kako Oum Ha MpEeKmadd IOACTaKIN
¢dotopenentope yenuhe u mranuhe ¥ €MUTOBAIM CIMKY IMpEAMETa y KIKHO) Tauku. Ta
CJIMKa je yBeK OOpHYyTa U yMameHa Off CTBapHe BenuunHe. Yenuhu cy penentopu oAroBOpHU
3a KOJIOPHM BHJI, BUJ| TIPU BEJIMKO] KOJMUYUHH CBETIOCTH, OHU Cy THEBHH PELENTOpPH, JIOK CY
mranuhu 0AroBOpHHU 3a BUJ y cyMpaky. HoBek nma MHoro Buile yenuha Hero mranuha. JInk
npenMera je ABOJMMEH3MOHANaH, ajlyd 300r OMHOKYJapHOI BHJAa MU UMamMo AyOUHY U
BUJMMO TPOAMMEH3UOHATHO. 3aTUM JIUK je (PMKCUpPaH, yclea Aej0Bamka CKyla Apaxku jeHe
3a IpyroM M o]l BbUX0Be Op3uHE 3aBHcH ocehaj MoKpeTa Koju BuauMo. HepBHU uMIyncH ce
Jlajb€ ONTHUYKUM HEpPBOM 00a OKa YMju ce MYTEeBM YKPIUTAjy rpajehu onTuyke TpaKTOBE CBE

JI0 TIPUMAapHE 30HE Y KOPU BEJIMKOT MO3Tra y OKIUIUTAITHOM PeXBY (35).

Jlasbe mpujeM Jpaxku ce MOBe3yjy ca IpyTMM CeH30pHUM HMH(pomanujama y (IpBUM
KMUBOTHUM HCKYCTBHMA IOTOTOBY) AOOMjeHU MyTeM JOJUpa, MOKeTa, mojapaxajeM Muinha,

3ri060Ba 1 BecTuOymapHor cucrema (38).

27



[TocebHO BakHy yJIOTY 3a BHU3YEJHY MELENIHjy UMajy U Majdd MO3aK M MOTOpHA
KOOp/IMHAIIMja MMOKpeTa O4YHjy M BpaTa. BusyenHe nHpopmanuje y EeHTpUMa KOpPE BEITUKOT
Mo3ra J00Hjajy Hpelu3Hy CIUKy, JUCKPUMHUHALM]Y JeTajba alk yBEK y3 NOMOh ceH3aluja
mpe cBera JyOOKOr CEH3MOMIMTETa W TAKTHIIHOT M ayJAUTHBHOT cucTema. Kpo3 MCKYyCTBO M
WHTETPHUCAkhE CBUX JIOKHBJbaja JNOOMjEeHUX NyTeM uyja Jgo0uja ce CMHCAa0 W 3HAYCHE
Buhenor (38). Bectubynapau cucrem Mopa aa GyHKIIHjOHHUIIIE J1a OW ce 3aapiKao Morjien Ha
MpeIMeTy MmocMaTpama Koju ce kpehe mTo je eBoIyTUBHO HajcTapuja CIIOCOOHOCT MOXKIaHUX

¢yHKIIM]ja ¥ 3aCHOBaHA je Ha CEH30PHO]j 00pai MOKIAHOT cTadna.

Bun je mocTao TOMHUHAHTHO 4yJi0 NpujeMa nH(opMalidja U3 OKOJIMHE ajlu Hema J100po
pa3BUjeHe BH3YCIIHE TMepleniuje ©0e3 MHTEerPUCAHUX CEH30PHHX IOJpakaja H3

BECTUOYIapHOT, IPONPUOLENTUBHOT U TAKTUIIHOT cucteMa (38).

,,/H yTepo® moceOHO KpajeM TpyaHohe Kaja rpaHMIe yTepyca W TPYIIHH 3UJ MajKe
MOCTajy TalkU PYKHYACTA CBETIOCT OyaM CTPYKTYpE BUJIHUX IyTeBa IUIOAa Tpanehu Ttume

MpUMapHa BUIHA [10Jba Y KOpU BeJIuKor mo3ra (15).

6. nu 7.0n¢akTUBHA M OpaTHO-TYCTaTUBHU CHCTEM - 00a 4yja Npunaaajy rpynu
XEMHUJCKAX CEH3allhja W TOBE3aHa Cy ca HajCTapHjuM [EJIOBMMAa MO3ra M HPUMHUTHBHM
€MOLIMOHAIHUM (YHKIIMjaMa U TOHallameM y HepBHOM cuctemy (35). Takohe je BakHO

MCTAKHYTH J]a 4yJI0 MUpHUca J0CTa JONPUHOCH JI0’KUBJbAjy UyJia yKyca.

Kon uyma ykyca pasimuKyjeMo camMO YeTHpH IpUMapHE CEH3alHje yKyca: KHCElo,
CJIaHO, CJIATKO M TOPKO Mako je uaeHTh(duxkoBaHo 13 xemujckuux peuentopa Ha henmnjama
yKyca MOpEeKJo cHenu(pUUHUX XEMHUJCKHX MaTepHja Koja IOJpakaBajy peLenTope ykKyca
caMmo je JIenuMuYHo no3Haro (35). [laBamwe mpeaHOCTH MOjeAMHUM yKycuMa je IMOcleanLa
MeXaHu3aMa y IIEHTPaTHOM HEPBHOM CHCTEMY, a HE Ha HHMBOY CaMHX peIEeNnTopa, Te
MPETXOAHO MCKYCTBO HMIpa BEIUKY YIIOTY Y JaJbUM M300pHMa MOXKEJbHUX W HETO0XKEJbHUX

YKYycCa. dusznuka KOH3I/ICTCHI_[I/Ija XpaHE MOACTHUYC TAKTUIIHC PCUCHTOPE TC CBEC TO 3ajeI[H0

yTude Ha yKyc (24).

Uyno mupuca je Hajcaabuje mpoydeHa ceH3alrja, Kao U YKyC mpunaga IpUMUTHBHAM
eMOLIMOHAIHUM (yHKIMjaMa, HajcTapujuM jenoBuMma wmosra. OidakTuBHE CTPYKType
eBOJIyupajy y 0azane MOXXJaHE CTPYKType Mosra Koje KoJl Jbyad HMajy YJOry KOHTpOJie
emornuja (35).
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Penenropcke ondaktuBHe henwje cy ce pa3Bwie W3 CamMoOr IEHTPAIHOT HEBHOT
cuctema, oko 100 munamona ondakTuBHMX henmja je pacyro y camom enuteny mebhy
nornopanM henujama. Yyno mupuca pasznukyje u 10 1000 mpumapHUX oceTa, MTO je BUIIE
ol mpuMapHuX ocehaja 3a 00je Koje pas3nuKyje 4yJio BUJa WIH MMap MPUMapHUX OCETa Koje
pasnukyje uyno ykyca (35). AdekTuBHa yiora MUpHcCa je BUCOKAa Ha HUBOY IPHJaTHOCTH U
HETPHUjaTHOCT, TE MUPUC UMa BaXKHY YJIOTY OJ1 01a0upa XpaHe O] U3a3MBama JAPYTrUX U BPIIO
CHaKHUX €MOIIMja Y Be3M Ca KOHTEKCTOM M3 CHOJBJBbIIIbE cpeauHe. HajMame KOHIEHTpanyje
CYIICTaHIIM CTUMYJIMIIY YYyJIO MHpHCA aJIM j€ pacloH 3a JEeTEKLH]y, Tpajalijy oceTa Mamu
(om 10 mo 50 mpema jequHUIM TIpara Jpa)<k) KO OBOT UyJia y OJTHOCY Ha PacliOHe BU3YEITHOT
(500 000 mpemMa jeqMHUIM Tpara Jpaku) WIK ayTUTUBHUT dyia (1 OMIMOH mpema jeIMHULIN

nipara spaxu) (35).

[TpompuonienTUBHYU, BECTHOYJIAPHH CHCTEM 3aj€THO Ca CIIYXOM U BUIOM oMoryhaajy
CKJIQJIHO JApXKame MOCType Tena, ApXkame BpaTa U IJIaBe, Kao HajBAXHHUjUX eJIeMeHara 3a
CKJIQJIHO yCMepaBame BUJA M pa3yMeBame 3HAuUCHa 3allaXXeHOr M caMHM THM oMoryhaa

CKJIAJITHOCT €I36KyTHUBHUX PabU.

WHTerpaTuBHe, acolMjaTHBHE PETHje KOPTEKCa CaKUMajy CBE IPHCIIEe KBAIUTETE

JpaXkKu OpraHu3yjyhu jeAMHCTBEH OATOBOP HA HUX.

VYyewe nounmwe ca cUIOM Texe U TeraoM. CeH30MOTOMYKAa MHTEpAKIMja OCUTypaBa
TeMeJhe 3a KAaCHHje BUIIE KOTHUTHBHO ¢yHKIHOHUCcame (38). Bumg u cnyx ce name
HAJOINyHhY]y U MOMaxy y pa3BUjalby MUILbEHA U (POPMUpPABY alCTPAKTHOT MUILBEHA.
VYuemwe ce 3aCHHMBA Ha MOHaBJbakby MCKYCTBA KPO3 MHTEPAKLHU]y Ca CIOJbAIIEOM CPEIUHOM

(38).

Mo3zak Bume oa 99% ceH30pHMX HHpOpMalja E€IUMHUHHILE Ka0 HEBAXKHE WU
0a3suyHe, HECBECHU CMO IPUTHCKA CEAMILITAa Ha KOJEM CEIMMO WM TEeKCType ojehe Kojy
HOCHMO, TO YIJIaBHOM 4YMHHMO ca Jjakahom (35). HepBHu cucTeM HMMa HMHTErpaTHBHY
¢byKkuMjy a ceinekTyje BakKHE CEeH30pHe MH(opMalMje U Jla MX CIpoBele y oAronapajyhe
IIEHTPE Yy KOPTEKCY CBE JO0 MOTOPHHX PETHOHA MO3Ta, Kako OW ce /a0 OJIrOBOp Yy OIHOCY Ha
npuMJbeHy uHpopmaimjy. Heypocunarnce nmajy ¢yHIMjy KOHTpoJie ipeHoca nHpopMaInja
y3 noMoh HeypoTpaHCMUTEpa U HHHUXOBE AaHTarOHUCTHYKE (YKIMje eKCLUTaluje
/uaxubunmje. [lamhemwe, cxmagumTeme HHGOpMaluja Beh MOXXeMO YOUMTH Ha HHBOY

CUHAIICH, FBPUXOBOM (aIlMIUTAIII]OM OJHOCHO OP3MHOM MPOXOJIHOCTH CEH30PHHUX MOJIpaxaja
29



HH3a CUHAIICH ycJie]] ToHaBJbaHoT UCKycTBa (35). Kama cen3opHu curHan nmpohe ToMKO myTa
KpO3 CHHAICEe T CHHAICE IOCTaj)y TOJMKO (pallMIMTUpaHEe Jla CUTHAJIM HACTaIH y CaMOM
MO3TY MOTY Y3pPOKOBaTH TPaHCMHUCH]y MH(OpMalMje KpO3 UCTH HU3 CHHAIICH YaK U Kaja
perenTop HUje H3JO0XKEH CeH30pHOM moapaxajy (35). Ckmagumreme wHpOpMaIja y
HEPBHOM CHCTEMY IIOCTaje CacTaBHM JIe0 MeXaHu3Ma oOpaje CBUX JajbUX IpHjeMa

nH(popMalja Kpo3 UCKYCTBO Ca CIIOJbAIIbOM CPETUHOM.

CeH30pHU J10’KMBJbA] MOXKE Y3POKOBAaTH TPEHYTHY peakiujy win ce cehame Ha BUX
MOKC JCIMOHOBATU Yy MO3ry MUHYTHMA, CCAMUIIaMa WJIKM I'OAMHAMa I1a MOT'Y TaKO romohu y

onpehuBamy peakiyje opranu3ma y HekoM Oynyhem Bpemeny (35).

Heoypomoaynanuja ce 3acHHBA Ha jaCHOM M ypaBOTEKEHOM IIpHjeMy CeH3aluja U3
CTOJBAIILE CPEIUHE OJHOCHO YPAaBHOTEKEHMM M CKJIATHUM (YHKIHOHATHUM O0JacTHMa

Mo3ra.

1.6.2.3. CenzopHa unmezpayuja, ceH30pHO npoyecyuparse u mMooyiayuja

CenzopHo mpouecyupame je npouec kojum [[HC u mepudepHu HepBHU cUcCTeM
yrpaBibajy nosiazehum ceH3opHUM uWHpOpMaIjamMa W3 celaM IMepuepHUX CEH30PHUX
cucrema (50). CeHzopHO mpoliecyupame oOyxBaTa MPHjeM, MOIYJAlH]y, WHTCTPALHU]y H
OpraHu3aIyjy CEH30pHUX CTUMYJaHCa, YKJbydyjyhn OMXeBHOpaJHE OArOBOpE Ha CEH30pHU
crumyiyce. OBe ceH30pHE HH(OpMaIje ce MpeHOCce O BUIINX KOPTUKATHUX CTPYKTYpa Te
ce cTBapa CyOjeKTMBHAa HEYpOHCKa TMpelCcTaBa KOjy HazuBamo rmeprenuuja. CeHzanuja u
neprenija cy mMehycoOHO TOBe3aHE a peakije Ha HUX CYy OATOBOPH IOHAIIAKEM H
UHTepecoBamrMa Kao ozpa3 Te Bese (51). TepMuH CEH30pPHO TpoIeCyUparme je CIudYaH
TEpPMHUHY CEH30pHA WHTErpanuja, MehyTuM, CEH30pHO NHpolLecyHpame je IIUpU I0jaM OJ
CEH30pHE MHTErpallrje jep jé CeH30pHa MHTEerpaiuja camo jeHa KOMIIOHEHETa CEH30PHOT
nporecynpama (50). Teopuja CeH30pHOT MpoIeCyHpara HMIUIAIKMPA Ja ONTHMAITHO
CBaKOJHEBHO (PyHKIMOHHUCAaWkE 3axTeBa e(QHUKacaH MpHjeM U HHTerpauujy mosazehux

CEH30pHUX cTuMyIyca (52).

CeH30pHa MHTETpaIMja yapyxKyje IpUHIMIIe U3 HEYpOHayKa, pa3BOjHE IICUXOJIOTH]E,
CrelrjalHe eqyKalnjcKe U pexadminTanyje 1a 00jacH! BaXKHY YJIOTY CEH30pHE Meplieniuje

U MHTErpanyje y pa3Bojy W (QyHKUMOHaTHOM moHamamy (53). CeH3opHa MHTErpanyja y
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HEypOHayKaMa C€ OJHOCH Ha TpeHoc wuHpopMmamuja 0 MOXIaHUX cTpyktypa (11) m
MPEJCTaBJba CIIOCOOHOCT MO3Ta Jia MPUMH, HHTETPHILE U OJATOBOPU Ha MPHjeM CIOJbAIIEbUX
U YHYTpalIbHX CEH30pHHX HH(OpManuja M MaHH]ecTyje c€ aJalTHBHUM OJIrOBOPOM.
CeH3opHa WHTErpanuja KoJi 3IpaBUX oco0a Tede CIOHTAaHO, T€ NpPUjeM Pa3TUIUTHX
MYJITHCEH30pHHX HH(OpMalHMja ce HMHTerpuine Oe3 Hamopa, Boachu ka Opxkoj u 060Jb0j
TUCKPUMUHALIMJU W JICTCKIHjH CcTUMyiTyca. 1o ce uCKazyje H Kpo3 KOMILICKCHE
MEePUENTHBHO-KOTHUTUBHE TMpOIece, IMPEMo3HAaBAmkEM, pa3yMEBalkeM U pa3BojeM TOBOpa,
Op)koM  HIeHTH(UKAUWjOM W JAUCKPUMHMHAIMjOM TIOjJMOBa IPH  BEJIHKOM  Opojy

MyJATHCEH30pHUX Apaxu (14).

CenzopHa Mojynamuja IMOJpa3yMeBa CIIOCOOHOCT Ja C€ peryiuiie W OpraHusyje
CTeIeH, MHTEH3UTET U MPUPOIA OATOBOPA HA CEH30PHU CTUMYIIYC Ha TIOCTETICH U aJalTHBaH
HaunH (50, 54). CeH3opHa Mojylanuja je CIIOHTAaH IPOLEC KOjU TOMaXke YCIIOCTABIbaY

OlpKaBalkby az[anTaque AICKBATHUX OAT'OBOpPA Ha 3aXTCBC OKPYKCHA.

1.7. Cnenu(puyHOCTH CEH30PHOT MpoLeCYyHPalkba U JMCPYHKIHja CEeH30pPHE
uHTerpaunmje koa IICA

be3 HopMmaiHe peructpaiyje ceH30pHUX HHpOopMalrja u3 Koxe, Muirnha, 3rmo0oBa u
BeCTHOYJIApHOT CHUCTEMa JI0J1a3u 10 Tellkoha y (hopMupamy alanTHBHHUX peakidja IITO 3a
MoCJeIUIly UMa pobJeM ca CBUM THUIIOBHMA CIIOKEHU]jeT MOHAIIaka O] CAMOTIOCITYKUBaha,
Opure o ceOu 10 pa3Boja TOBOPHUX W KOMYHUKAIIMOHUX BEIITHHA, IUIAHHpaka W
opranmzanuje. JluchyHkumja ceH30opHE HHTErpanyje, H3MEHEHOCT YYyJTHOT OceTa
oHeMoryhaBa Ha TpHUMep Ja C€ CTBOPHUTH jacHa TMepIeNilfja MpocTopa U MOJ0XkKaja y TOM
MPOCTOPY IITO MOXeE Aa Oyne paszior u3dberaBama mnpomeHa (38). To je moryhu paznor mro

oBe 0co0e nMajy Temkohe y caBiiajiaBamby MPOCTOPa, IIEMe Tella U MOTOPUYIKOM TUIaHUPAmby.

Temkohe, mopemehaj (aucdyHKIMja) CEH30pHE MHTETpallije MpeICTaB/ba N30CTaHAK
CIIOCOOHOCTH MO3ra Ja MpPUMH M HHTerpuile HH(popMmanuje NpUMIbEHE M3 CIOJbAIIE
CpelMHE Ha TakaB HAYMH Ja Cy OJATOBOPH U TOHamame anekBatHu (55). MHTterpammja
MYJITHCEH30pHUX CTHMYyJIaHCA je KJbydHa 3a TMepLeniujy, a HeH H30CTaHaK uMa 3a
MOCIEANITY MOTPEIIHO WHTEPIPETUPAKE CTBAPU U CUTYyallHMja KOje JOBOAM JO HeaJeKBaTHE

peaxiiyje ¥ OJroBopa Mako je CBaKo IMOjeAMHAYHO 9yiI0 ouyBaHo (51).
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Hena ca [ICA-om nmajy cnierudpuydHe TeKohe y MOTOPHOM TIJIaHUPAmy, MEePIESIIIN]jH
Ha HHUBOY JOAUpa W TPOINPHOIENIHje, BeCTHOyIapHO] OujaTepaiHO] HHTETpaldju |
PCaKTHUBHOCTH Ha ceH3opHe ctumyiance (56, 57). Tunuuno 3a ocobe ca [ICA je na kopucre
nepudepHy BU, HE LIEHTPAIHH, AyAUTUBHO YYJIO je XUIIEPCEH3UTUBHO Ha Ofjpel)eHe 3ByKe Ha
npumMep oxapeheHe QpexBeHIMje MpUMajy ca BEIMKHUX YAaJbEHOCTH, JIOK ca JIpyre CTpaHe
onpeheHe nmoapaxaje Koje peaoBHO OKPYKEeHhE HEeCMETaHO MOAHOCH 1 oOpalyje ko ocoba ca
I[ICA wu3asuBajy HempujatHe g0 OonHe ceH3anuje. TakTHIHM  pelentopu  Cy
XHUIEPCEH3UOMITHYU, ON(PAKTUBHU JOXKHUBJBAJH CYy U3MEHCHU W IPHUBIAYE UX jaKH MHUPHUCH.
['ycratuBHM penenTopu Cy Takohe YecTo M3MEHEHU U Y KOHTEKCTY OpajHOT TaKTHIIUTETa

HEPEeTKO je Aa UM ojpeheHna TekcTypa XpaHe He OJroBapa MPUIMKOM I'yTamba.

Tunnyne kapaktepucTuke ceHzopune cnenupuuynoctu kox IICA cy ma Tpake
BU3YeIIHE CTUMYJalnje, HAN3MEHUYHY CBETJIOCT, BPTE MpeIMeTe, JIUCT Manvupa Wik KOHYuh
UCTIpe]l OYMjy aKTHBHPajyhu ONTOKMHETWYKH HUCTarMyC KOjH CTHUMYIIHUIIE BECTHOYIapHa
jenpa, 3aTUM Tparajy 3a BeCTHOYJIapHUM CeH3alijamMa Ma je MPUCYTHO jaKo JbYJbambe,
pOTHpame, OKPETahE IJ1aBe Ha JI0JIe TaKO J1a BUCH Y OOPHYTOM IOJI0XKajy JIOK JIeXKE MM MaK
n30eraBama aKTUBHOCTH KOjHMa C€ CTUMYJIHIIE BECTUOYIIAPHO YyJIO HIIP. CTPAX OJf MEKAHUX,

HEpaBHUX IMOJIOTa, HECUT'YPHOCT Ha crerneHumTy (51).

1.7.1. Mooenu cneyughuunoz cenzoproe npoyecyuparba koo 11CA

CriemuuuHO CEH30pPHO TIPOLIECyMpame Ha IMOYETKY C€ KaTeropucaio y TpH
cnenuduuna moarumna: nmopemehaj CeH30pHE MOJyJallMje, CEH30pHO - 0a3upaHu MOTOPHHU
nopemehaj u mopemehaj cenzopne auckpumuHanuje. CBaku O]l MOJATUIIOBA C€ PA3IIUKYje
nmpeMa MojieNy CHelM(pHUUHOI CEH30pHOI Mpollecynpama KOju MOry OWUTH: XMIIO, XMIIEp U
tpaxewe (57,58). 3arum, Buuum J[Jjyn (Winnie Dunn) je npemnoxumia Momen 3a
KkjacupuKkoBame olpaszana CHeluU(pUUHOT CEH3HOT IMpolecyrpama IpeMa PeCroH3UBHOCTU
Ha CEH30pHE CTUMYJIYyCe M HEYpOJOIIKE IparoBe, MOCMATPAamkEM U OICEPBHpAEmEM JeUjuX
OuXeBHOpATHUX OJroBopa wiM crpareruje oaroopa (52). JljyH omucyje ueTupu
cyOkateropuje mopemehaja ceH30pHE Monynamuje: ciada perucTpamuja, OCETBUBOCT Ha

CEH30PHE CTHMYJIaHCE, CEH30PHO TPaXKEHe M CEH30pHO n3beraBame (57).

Crenuduunn oOpacliid CEH30pHOT TPOLECYUpama IPerno3Hajy ce Ha HUBOY TpH

MOJ¢Cia: CCH30pHa XHUIICPOCCTIbUBOCT (HCFE[TI/IBHC peaKque Ha Honpamaje HUCKOT ITpara, KOjC
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C€ cMaTpajy HENIKOAJBUBHUM), CEH30pPHA XUITOCET/HUBOCT (OJICYCTBO OATOBOpAa HA CTUMYIYCE
yKJbyuyjyhu u 6011), CEH30pHO TpaKeHmhE - MEIIOBUTH THUI (jaka jkesba 3a ojapeheHum tumom
cenzopHor uckyctsa) (59). XumooceT/buBOCT THIT HHTEPHAIIU3Yje TPOoOeM 1 MaHU(eCTyje je
ayTOCTUMYJIALIMjOM /WM ayTOarpecujoM. XUIepoceT/bUBOCT THIT €KCTEpHAIN3Yje MpolieM

1 MaHUQECTyje ce MpeTepaHuM OJIFOBOPOM J0 arpeCHUBHOT MOHAIIAbA.

CeH30pHA XHUIEPOCETIFMBOCT IOJpa3yMeBa CEH30PHY IpeTepaHy pPECIOH3UBHOCT,
oco0a J0KHMBJbABA Y3HEMHPEHOCT WJIM MIOKa3yje MPEeTepaHO HEeraTuBaH OJrOBOp Ha CEH30PHU
umnyt (58). Ocobe ca IICA dyecrto mmajy mpoOjemMe y CBAaKOJHEBHUM aKTHBHOCTHMA Ha
noApy4jy Opure o ceOu, Tako Ja y ClIy4ajy CEH30pHE XHIIEPCEH3UTUBHOCTH MOTY OUTH
M3y3€THO OCETJFUBH Ha JefioBe oaehenny eTukeraMa mITo je Y Be3M 3a XHIepoceT/puBouhy
Ha HUBOY TakKTHJIHOT 4ysa. OBa OCETJBUBOCT MOXE JOBECTH JI0 EKCTPEMHE Y3HEMHPEHOCTH
WIA aHKCHO3HOCTH Kaga Ha cebu wmma takaB jgeo oxache (58, 60). Jlpyra kareropwuja
MOJIaJIuTeTa CeH30pHOr mopemehaja je CeH30pHAa HEJIOBOJbHA PECHOH3UBHOCT, OJHOCHO
XHIIOOCETJBMBOCT, Tajga coba MOXE JeNOBaTH Kao Ja HHUje CBECHa WJIM Ja je cropa y
OJI'OBOPY Ha CTUMYJIAHC 3a KOjU ce 0OMYHO OYeKyje Op3, Hemocpenan oarosop (58, 60). Kox
nomynaruje [ICA decTo ce onmcyje HeZOBOJbHA OCETIFUBOCT HA 0OJI, TAaKO Ja JeTe WK ocoda
HacTaBJba Ca IOHAIIakeM KOju Moke noBectu 1o mnospene (60). CeH30pHO Tpakeme —
MEIIOBUTA KaTeropvja MoJalluTeTa ceH30pHor nopemehaja kaga ocoba mokazyje HEOOMYHY
KyIbY/)KeJby WM MPEOKyIaujy 3a ofpe)eHuM CeH30pHHM HCKycTBHMA (58), Kao mTO Cy
YUYECTAI0 ¥ MHTCH3UBHO bYIIKAHkE, COIICTBCHUX JIEIOBA TeJa WIIM HEKOX JIPYTHX CTBApH U
npeaMeTa U3 OKPYKeHa, CTaBjbalkbe PAa3HUX IpeIMeTa Yy yCcTa WM Ja jé HCTOBPEMEHO
NPUCYTHO H30eraBame TIJ1acoBa, IOBOpA, KOMYHHKAIlMje BHUIIE JbYAM Kao HENpHUjaTHE
ayAWTHBHE CTUMYJyC€ TaKO INTO 3aKjama yImM pykama, OK ca Jpyre CTpaHe Tpara 3a
MeXaHWUYKHMM 3BYKOBUMa IojadaBajyhu ypehaje teneBusop, niam ctuckajyhu oapeheno gyrme

Ha 3By‘lHOj AUJAKTHIN WIA UTpavKaMa.

KonauHo, nmpema nujarHocTHukoM kiacugukanuoHoM cuctemy JICM - 5 mpeno3Hajy
ce XHWIEp WM XWIIO-PEaKIMjeé Ha CEH30PHU MpHjeM JpaXH WIHM HEOOWYHa CEH30pHa
MHTEPECOBamba M3 OKPYXKema. XHUIEP-PEaKTUBHOCT je Ae(MHHCAHA Kao MOTpemaH OATOBOP
Ha CEH30pHE CTHMYJyce (CYynpOTHU OATOBOPH Ha CIEHU(HYHE 3BYKE WM TEKCType, jake
MHpHCE), XHUIO-PEaKTUBHOCT Kao HMHAM(EPEHTHOCT HAa CEH30pHE CTUMYIyce (OYHrieaHa

PaBHOAYIIHOCT IpeMa OOy WM TeMIIepaTypHHM pa3iHKaMa) U CEH30PHO TPaKEHE Kao
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M3y3E€THA JKeJba 38 CEH30PHUM YHOCOM ([oauprBama objekaTta y3 BudyelHe (aciuHanmje ca

cBeTIIOM U KpetameM) (1, 55).

1.7.1. Penemumugno/cmepeomuntio nonauiarse u cneyu@uuHoCmu CeH30pHO2
npoyecyuparva koo I1CA

PectpuktBHO M perneratuBHO moHamame (PPII) - oOyxBara rpymy XeTeporeHux
o0JIMKa MOHAalIaka Kao ITO Cy Maxame pyKama, JbyJbambhe Tella, IOKPUBAKE 0UHjy U YILIU]Y,
pehame cTBapu mo oapeheHOM pemocieny U MHCHCTHPAmE Ha CTaBJbamby MpeIMeTa Ha UCTO
MecTo, Hollewe ucte oache miu oOyhe, ogHocHO mM3beraBame npomena (60). Crepeoruny,
PENETUTUBHO IMOHAIlIAKkE, caMolnoBpehuBame, KOMITyNI3Hje, PUTyadd U PECTPUKTHUBHA
HMHTEepecoBama ¢y Jeo AujarHoctuukux kputepujyma u no MKb -10 u mo ICM -5. Vcnen

XETEepOreHOCTH OBUX OOJIMKA MTOHAIIAha, OHH ce [ele y moakareropuje (61).

PeneTuTHBHO, CTEPEOTHUIIHO ¥ PECTPUKTHUBHO TIOHAIIAKE CE€ CacToju Of JIBE
pa3nuynTe AUMEH3Wje: UHCUCTHPAhE Ha UCTOBETHUM PajJllhaMa U PEIETUTUBHO CEH30PHO U
MOTOPHO moHamame (62, 63). Ctyauje cy ycTaHOBUIIE Be3y u3Mel)y pereTUTHBHOT CEH30PHO-
MOTOPHOT CTEPEOTHUITHOT TMOHAIIaka Kao MTO Cy PENETUTHBHO Kopulheme mpeaMera Win
JbyJbatb€ W CeH30pHE crenuduuHocTd konx Texkux obmuka [ICA ca WHTENIEeKTyalHUM
temkohama (61, 62, 64). Takohe, ycTaHOB/bEHA je MO3WTHBHA Be3a M3Mel)y H3PaKCHOCTH
cumntoma [ICA 1 HeoOMYHUX CEH30pPHMX MHTepecoBama Ha CKanu 3a yIBphuBame cTerneHa
ayructiador mopemehaja (Childhood Autism Rating Scale - CARS ckamu) (65). Monenu
crenu(UYHOT CEH30pHOT TMOHallamka Cy MPUCYTHU M oapelyyjy peneTUTUBHO TOHAIIambe.
PenerutrBHO MoOHaIame ce MOKE MOCMaTpaTH Kao HaunH Ha kKoju ocobe ca [ICA 06e36ehyjy
CTpaTervje TIpeBlafiaBama/CyouyaBama C IMJbEM peryjianuje HuBoa y30yhemwa ycuen

CEH30pHE cHenn(UIHOCTH Tpaxkema WK n3deraBama oJipelheHnx noapaxaja.

PeneTuTHBHO M CTEPEOTUITHO MOHAIIAKHE MOXKE OUTH MPOY3POKOBAHO HEPABHOTEKOM
n3Mel)y CEH30pHE MPEeNM3HOCTH W MOXYyJaluje OJ TOPHUX Ka JOBHUM MOKIAHUM
cTpykrypama (66) Koja je mocienuua HeIocTaTka HMHTErpaTMBHE KOTHHLHUjE YCie[
npeHarjameHocTn  uHpoOpManMja  Ha ~ HIWKUM ~ HuBouMma  nepuenumje  (67).
PeneTuTHBHO/CTEPEOTHITHO TIOHAIIIAKE CE€ MOXKE TTOCMAaTpaTH Kao crpareruja ocoda ca [ICA
y OIHOCY Ha CHEeIU(UUHOCTH y CEH30PHOM IIpollecyupamy U mopemehaja WHTErpaimje

CeH30pHMX MH(OpMaIja ycies npeontepeheHocTr JTOKaaTHUM CEH30pHUM HMH(pOopMaijama
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(23). Takohe mopemehaj ceHzopHe WHTErpammje MoOXe OMTH pas3iior u30eraBama MpPOMEHa,
ycliel U3MEHEHOCTH YYJHOT OCeTa HE MOYKE Ce CTBOPUTH jacHa MeEpLeNIHja MpocTopa U

M0JIOXKaja y TOM MPOCTOPY IITO MOXKeE J1a Oy/e pasior uzderaBama mpomeHa (51).

1.7.3.Censopna unmezpayuja coyujairio, aoanmueHo NOHAUAre U KOZHUMUBHe QyHKYUje —
nopemehaj yeumpanne Koxepeunyuje

OnHOC n3Mel)y CeH30pHOT U COLMjaTHOT MPOLIECYUpama ce MOXKE OJUIrPaTH Ha BHIIE
xujepapxujckux HuBoa. ColyjaiHe HHTEpaKIIMje 3aXTeBajy MHTETpallrjy riaca apyre ocooe,
MIPETIO3HABAKE U Pa3yMeBakhe U3pa3a U MUMHUKE JIMIA, KOHTAKT OYMMa, pa3yMeBambe Morieaa
apyre oco0e, 3aTUM NPENO3HABAKE U pa3yMeBambe MOKpEeTa ycaHa M Tejla, YMjU U30CTaHaK
MOJKE JIOBECTH JO IMOTPEIIHE MHTEpPIIpPETalfje a CaMUM THM M HEaJCKBAaTHOT COIIHMjaTHOT
OJIFOBOpA, MOIITO WHTErpamuja oMoryhaBa Buile uH(OpMalHja HEro 30Mp CBHUX HEHUX
kommoneHara (51). MuTerpanuja MyJTHCEH30PHHX CTUMYJIaHCa je OWTHA 3a MEPIEIIH]jy

KOMIUICKCHUX COIHMjaJTHUX HH(OpMaIHja.

KoruutuBHM mpoliec IEHTpadHe KOXEPEHIIHje je Mpolec KOoju oMoryhaBa HajBHILY
MHTErpajiHy KOTHUTUBHY 00pajly U pa3yMeBame, 3aK/byunBame MoMohy KOHTeKcTa. 3acHHUBa
ce Ha CIIOKEHHM TpOoIleCMMa NPUKYIJbakha CBUX MH(pOpMalnrja MoMohy HHKHX CEH30PHHX
(GyHKIMja ¥ BUIIMX KOTHUTHBHUX ()YHKIHMja MPEKO XHjapapXHjCKe MepUenTHBHE o0paje u
MIPOIIECOM MHTETpallije Kao KpajibUM Kaja MH(opMalja nocTaje 1eJOBUTa U UMa 3HAYCHe,
cmucao (7). CrocoOHOCT LEHTpalHE KOXEpEHLHje je Ja ce CKYyN JejI0Ba WHTErpulle y

LEIMHY KOja ce IepLUINpa ca 3HAYCHE U CMUCIIOM.

CrnenuuyHOCT CEH30pHOT Tpolecyupama koj ocodba ca [ICA je wa mosby
KOTHUTHBHMX CIIOCOOHOCTH IO3HaTa Kao ciaba eHTpaiHa KoxepeHija. OBaj HeJocTaTak ce
MaHH]ecTyje HeKala Kao MmoceOHa CIOCOOHOCT yodaBama CHUTHHUIA MM YMTAaBUX CKYIOBa
JIEJIOBa, a 3allpaBo j€ HeJIoCTaTaK CIOCOOHOCTH MHTETpucama nupopManuje y nenuny. [lemna
ca [ICA cy Ouna 6ospa y Opojamy JeTHOCTAaBHUX T€OMETPHU]JCKUX O0JIMKA Y OKBUPY CIUKE JIOK
Cy UMaja npobiem Ja uACHTUDUKY]Y cIMKy Kao nenuHy (7) Ha Tecty ybadeHux ¢urypa 3a
nposepy BuzyenHe nepuenuuje (Embedded Figures Test) (69). Jenna ox pasnmka usmeby
ocoba ca [ICA u ocoOa ca uHTENEeKTyaTHUM TelTkohama je Ja aema u ocooe ca mopemehajem
W3 CHEeKTpa ayTh3Ma ocBapyjy 00Jbe CKOpOBE Ha 3amanuMa y Kojuma ce (aBopusyje

pacrapua cTHJ mpouecyupama. [locinenuna nopemehaja nentpante koxepenmuje koa [ICA

35



ce MaHu(ecTyje cllarambeM ciarajiuia, namMhemeM TOJjeTHaKo J00pO CMHUCICHUX H
OeCMUCIIEHHX CIIOrOBa, Op30 ciarame KOIKH, Clenn(UuYHa cTpaTeruja y NpTamy LpTexa,
MOYMILE CE OJI HEKOT JieTajha Ma C€ IMPU HPTeK Ka nenuHu. OOWYHO Cy HPTEXKH jaKo
MPENHU3HU U MyHU JIeTajha, YaK Cy MOTYhH M HATIHCH, UAKO TIOCTOJH OJICYCTBO pa3yMeEBHba

3Ha4uYCHlAa.

CeH30pHO TpoIeCyHpame je KOMIUIEKCaH W (UIynJaH Npolec OJHOCH ce Ha
CIOCOOHOCT TOjeUHIIA JIa PeTUCTPYje CEH30pHY HH(pOpMAIIU]y, J1a je YIHHH CMUCICHOM U Ja
aa oAroBop Ha my. CEH30pHO MpOIECyMpame YKJbYdyje KOMIUICTaH CEH30PHU CUCTEM
(ayIUTHBHHU, BH3YCIHH, TYCTaTUBHH, OJI(AKTUBHU U TAKTUJIHH, MPONPUOLECITUBHH |

BECTUOYJIapHU) U BHILIE MOXKIAHE CTPYKTYpE.

Oco6e ca [ICA Ha HeyrojHa MCKYCTBa HOJpaxaja M3 CIIOJbALIHE CPEAUHE pearyjy
HETIOKeJbHUM OOJMIMMa IIOHAIIamka, IOKylIaBajyhum ma ycmocraBe caMoOperynanujy y
OJIHOCY Ha JIPaKH: KJiaTe ce (POKHHT [0 SHIJIECKO] peur rocking), mpucyTHO je peneTUTUBHO
NOHAIlIakhe, HUCIYIITalke KPHKOBA, 3BYKOBA, 3aKialame YIIWjy, TpEeNnTame, XMHPKambe,

Jenplame pyKama, OIIITe Y3HEMUPEHE, ayTOarpeCHBHO M arpeCHBHO ITOHAIIAE.

Oco6e u nena ca [ICA gecto ce onucyjy Aa rmare oJi XpOHHYHOT cTpeca 300r Temkoha
y pasyMeBamy U JaBamy APYLNITBEHHX OJrOBOpa WM MpoOJieMa ajanTalyje Ha IPOMEHE Y
cnospaiioj cpenunu (70). ¥V cBakoj crapocHoj rpynu koj nomynauuje IICA adexkruBHn
CUMIITOMH Cy jaKd, T€ je TNPUCYTHa aHKCHO3HOCT 3HATHO Y4YECTalHjeé HEro y OIIIITOj

nonynanuju (70).

Jamu yTunaj ceHzopHe CHelu(pUYHOCTH 00paje mojaTraka M3 CIOJbHE CpeluHEe ce
Manudectyjy koa [ICA u kpo3 TaKTUITHH CHCTEM, OJJHOCHO TIOCTOjU Be3a u3Mel)y mperepaHor
OJICOBOpA Ha JOJIUP Ca JAPYIITBEHOM CHOocOOHOIhY U KOJ Jielle HOPMAJIHOT pa3Boja Koja Cy
TaKTHWJIHO oceTspbuBa U koA nene ca [ICA kon koje je ycTaHOBJb€HAa MHOTO Beha ydecTaiocT

70% - 80% (59, 71).

CeH30pHO  TpollecyUpame MOXe OHTH TOBE3aHO ca JAPYyrUM  OUTHUM
KapakTepucTHKaMa rnopemehaja w3 crekTpa ayTh3Mma, YCTaHOBJHEHO j€ Ja Cy pas3jiuKe y
MepIENIyju y KOpelalyju ca TEXHWHOM Y OCTAIUM JOMEHHMa KOJU Cy YKJbYYCHH Y

nopemehaj U3 crektpa ayrusma (72).
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1.7.4. Heypobuonowxa ocrosa cneyu@uuroe ceH30pHo2 npoyecyuparsd

Heypo6wuosorika ocHoBa ocoda ¢ IICA jour Huje 10 kpaja pazjammena (60). Kao miro
je TIOMEHYTO yCTaHOBJhEHA je Be3a m3Mely mperepaHor oaroBopa Ha JAOIUP U APYIITBEHE
CIOCOOHOCTH M KOJ HeypoTunnyHe nomynamnuje neme u aene ca [ICA, ¢ Tum aa je kox IICA
ycraHoBJbeHa MHOTO Beha yuectanoct 70% - 80% (59,71). dabe cryauje 3akibydyjy za je
IpeTepaHu OJroBOp Ha JOJAUP MHIMKATHBAH 3a colujainy aucyHKImjy oBux ocoba ca [ICA
TO je TOTBPAWIO HUCTpaxuBame Koje je paheno y IlIBeackoj koje je ykpyudmio 915
WCIUTAaHWKA Ca MHTEJICKTyalTHUM Temkohama, of kojux cy 143 ucnuranmka Owie oapacie
ocobe ca IICA (71). ITocmarpame aucbananca y OJHOCY BOJIYMEHA CHBE M Oejie Mace ce CBE
yemhe AMCKYTyje y HaydHUM paloBUMa Kao MOTEHIWjasiaH HeypoOuoomku ocHoB [ICA.
Tako je crynuja Watanabe & Rees ycranoBuiia aa je yBehan oJHOC BOJlyMeHa cHBe Mace (23,
68) ayauTMBHE MpeXe TOBE3aH Ca  AYTUCTUYHHM  COIIMO-KOMYHHMKAIIWjCKUM
KapakTepucTHKaMa KoJl oapaciux ocoba ca [ICA, a na je mucOanmaHc pacta y BHU3YEITHOM
CHCTEMY TIOBE3aH Ca ayTHCTUYHUM PENCTUTUBHHM, CTEPCOTHITHUM MEXaHH3MHMa JOK je
HETPOTIOPLMOHATHO HHU3aK HHMBO BOJyMEHa CHBE Mace Yy (pOHTATHONAPjEHTAIIHOM eIy

rmoBe3aH ca o6a oBa momena [1CA (23).

HcTpaxuBama Koja cy ce 0aBuiia HCIUTUBAkbUMAa Be3aHUM 3a (PYHKIIH]j€ MapHjeTaaTHOT
peXIba, youmsa Cy OJICTyIama KoJ ocoba ca mopeMehajemM M3 crieKTpa ayTH3Ma CIEKTpa y
CMHCITy TIpero3HaBama W pearoBama Ha TO3HATa M HEMO3HaTa JIMIA y OJHOCY Ha OIIITY
nonynaiyjy (73). Xunores3a koja ce ogHocH Ha Heypobuosomke ocHoBe [ICA je mopemehaj
LIEHTpaJIHE KOXEpEeHIIHje, KOja CyrepHile OrpaHMuYeHy KOMYHUKAIUjy U MOBE3aHOCT u3Mehy
pEerroHa HEOINXOTHHMX 3a BHUILNM XOJUCTUYKHA HHUBO mpouecyupama (7). CHHMak MarHeTHe
pe3onaniie kon aerne ca [ICA 3a Bpeme 1ok cy paauna Tect ybaueHux ¢urypa, mokasao je
aKTUBHOCT CaMO JE€IHOTr Jiela KOPTUKATHUX CTpykTypa (74) AOK cy aop3ojaTepaiHd U
MeaujanHu npedpoHTanHu KopTreke Omnm HeakTuBHH (7). [lasba McTpakuBama Koja Cy ce
0aBua MCIUTUBaKbMMa BE3aHUM 3a (YHKLHUje MapUjeHTATHOI pPEeXHba, KOJU YKIbyuyje
WHTETpAIlHjy pa3IMuuTUX CTUMYIyca, moceOHOo ¢y oOpahuBana Heypopas3BojHe nopemehaje u
ayTu3aM Kao HajJOMHUHAHTHHUJU Heypopas3BojHH mopemehaj. EnexTpomama koje MOKpHUBajy
napujeTasHy peXxam Mepe ce NMHUKOBH MOXKJAaHMX UMITYJICa U YOUeHa Cy OJICTyHama KOJ
oco0a ca IICA koj mpeno3HaBama, pearoBama, Ha [03HaTa M HEMO3HATa JIUIa y OJTHOCY Ha

penoBHy nonynanujy (73).
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UctpaxuBamwa  koja cy paheHa Ha MPOCTOPHO-TEMIIOPAIHOM MPOLECYUparby
TaKTUIHUX cTtumynaHca konx gene ca [ICA ummnunupajy pyAHMMEHTHPAHO MPOCTOPHO-
BPEMEHCKO MPOLECYUPabe TAKTHIHUX CTUMYJyca KOje MOXKe OMETaTH pa3Boj pedepeHTHOT

OKBHpA Y CTBAPHUM XHBOTHUM cuTyarijama (75).

Takohe, kox ocoba ca I[ICA ycTraHOBIbEH je CMambeH BHOPAIIMOHM Ipar Ha BUCOKE

dbpexsennuje 200 Hz (76) u aucke dppexsennuje 33 Hz (77).

YoueHa je MoBe3aHOCT HEYPOXEMHU]jCKE TIPOMEHE CEpOTOHMHCKOT cucteMa kop [ICA u
CCH30PHOT (PYHKIIMOHHCAa, OJHOCHO CIEHU(UUIHOCT cepoTOHUHCKOr TpaHcmopra (5-HT,
SERT) kao jemnor ox moryhux pusuk rera 3a IICA. SERT, kao mOCpeIHHK Y TPAHCIIOPTY
CCpOTOHMHA Wrpa KJbY4YHY YJOTY Y pa3BOjHOM IUKIycy umHehu 0azy 3a CEH30pPHO
(GyHKIIMOHKCAkE, TOceOHO Yy comaTtoceH30pHOM cuctemy (78). Ctynuja o IICA je mponamnia
Besy u3Mmel)y crenena xunepdynkmuje SERT BapjanTe m ceH3opHe aBep3mje aqu Hema

crynuja y Besu ca npoceunum SERT Bapjantom u cerzopuux cummntoma kox IICA. (26).

1.8. HuTepBeHUHUje Ga3upaHe HA CEH30PHOj HHTErPaALMjH

Kako HHMjemHa O/ €THONOMIKMX Teopuja He oOjalmaBa y MOTIIYHOCTH KIMHHYKY
ciuky [ICA ycnen mumpokor aujama3oHa CHMIITOMa TmopeMehaja ayTHCTHYHOT CIEKTpa
(MOTOpHH, KOTHUTHBHH, CEH30PHH) IITO TOBOPH y MPUJIOT MYJITHETHOJIOIIKOM ropemehajy
(4) Tako HeMa jeTUHCTBEHE pa3BOjHE MHTEPBEHIMje Koje Mo0oIbIlIaBajy cBe MaHu(ecTaluje
3a cBe ocobe ca [ICA, na cy mpenopyke /1a KIMHUYApU MpaTe MHIUMBUIYyalTHE MOTpede U
cnobonne pecypce. (79) Ilopen Temkoha y cmpoBohemy HCTpakuBama y BE3M ca
UHTEpBEHIIMjaMa M HEJOCTaTKy YBPCTUX JOKaza 3a BehuHy KopumheHMX TpeTMmaHa,
Hajuerthe MMCKYyTOBaHM TPETMaHHM y Hay4YHUM 4YjaHIMMa cy TpeTMmaH u enykanuja Jene ca
ayTU3MOM M CJIHMYHUM KOMyHHKanuoHuM mopemehajuma (Treatment and Education of
Autistic and Related Communication Handicapped Children - TEACCH) wu mnpumena
ananuse noHamarma (Applied Behavior Analysis —~ABA) (79).
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TpermaH ceH30pHE MHTErpalyje pa3juKyje ce Of JPYruX BPCTa TpeTMaHa Kao IITO CY
TPETMaH HWIPOM, MEPUECHTHBHO-MOTOPHYKH TPEHHUHI, OWXEJBHOPATHH TPETMAHU KOjH
ocroco0JbajaBjy Ha HHUBOY CHEUIM(DUYHMX MOTOPUYKMX BEUITHHA pa3Bujajyhum ux Kao
napuyjagHe BEIITHHE, Be3aHE caMoO 3a 3ajJary, II03HAaTy HCTOBETHY CHUTYyalHjy, MOK
o0pa3oBame ca JIpyre CTpaHe caMoO ce 0aBM aKaJeMCKHM MOCTHrHyhMMa Kpo3 HacTaBHE

obmactu (38).

TperMaH ceH30pHE UHTETpalKje MMOIpa3yMeBa aKTUBHO ydenihe KOpHCHUKA TpeTMaHa
y MYITHCEH30PHOM OKpPYK€HY, CEH30pHOj coOM. Pa3nmkyjemMo /Ba THIAa CEH30pPHHX co0a:
ceH3opHe cobe 3a mialje y3pacTe ca IHJbeM IOJICTUIakha CEH30pHE HHTErpalje Koja He Teue
CIIOHTaHO U ,,Snoezelen® cobe Koje ce yriiaBHOM KOpPHCTE KOJI 0coda ca YMEPeHUM WU
TEIIKUM KOTHUTHUBHUM Temnikohama, ko ocoba ca mopemehajeM M3 criekTpa ayru3ma, ca
nemenijom (54). Moaen Ane [leju Ajepc (Anna Jean Ayers) 6as3upa ce Ha TPU MPHUHITUIIA:
HEYpOIIACTUYHOCT KOja Jaje MOryhHOCT NpPOMEHEMOXXJaHWX TpolLeca, aKTUBHO
y4ECTBOBAaKE Kao TNPEAYCIOB 3a MPOMEHE HEYPOHCKMX MexaHuzama u oboraheHo
MYJITUCEH30PHO OKpYKEHe (CEH30pHE c00€) HEONXOJHO Ja YIpaBjba KEBLEHUM TOKOM

HeypoHCKuX rpomeHa (11).

Jenan tun coba cy ceHzopHe co0e y KojuMma ce CHpOBOJIE Pa3BOJHU TPETMaHU Yy
CKJIONy PaHUX HMHTEPBEHIMja Ca LUJbEM IOJCTHIAka Pa3BOja CEH3POHO HHTETPATHBHHUX
nporeca. OCHOBHa HJE€ja TpEeTMaHAa CEH30pHE HMHTErpaldje je Ja OMOTyhH yIpaBibambe
CEH30pPHMM YHOCOM IOCEOHO U3 TyOOKHMX CEH3UOMIMTeTa BECTUOYIapHH, MPONPHOLETITUBHU
u Ja jaere (opMmMupa aganTHBHE peaklMje Koje MHTerpuily Te cenzamuje, ocere (80). 3a
crpoBoleme OBOT BUJIa TPETMaHa je MoTpeOH eaykoBaHu TepaneyT (54), coba ca moceOHOM
orpeMoM (JbyJballlkeé HUCKO IO3WIIMOHUpPAHE, MIMPOKE OCHOBE, PA3JIMYMATE BEIUKE JIOTTE
TUIa nuJiaTec, KUKUPHUKHU obunka, pUIICTO, CEH30pHUKe Tabie,
MeKaHe/TBpie/cTeneHacTe/pesbedacte MoAaore, ra3uiluTa, pa3IuuuTe IUIode ca TeKcTypama
3a TaKTWIHY CTHMYJAIH]y, TOJMTOHCKH €JIEMEHTH 3a IpOBJAaueHke, 3aTHM 3a yOalnBame
npeaMeTa, Ap.) U capajma ca poautesbuma (80). TpeTmMaHn ceH30pHE MHTErpalnje ce ociarma
Ha Tojpaxaje Koju Tpeba Ja HACTaHy CIIOHHTAHO KpO3 HCKYCTBO Yy HHTEpakIMju ca
CMOJBAIIIOM CpeauHOM o00e30ehyjyhu cBe HeomxonHe crumyiyce (BecTHOyNapHe,
MPOIpHOLIETIIIMje, TaKTHJIHE, ayJWTUBHE, BHU3YyE€JIHE) 3a CHOHTAaH M HECMETaH IpolecC

CEeH30pHE HuHTerpamuje. TperMaH je HajepUKacHMjM Kaaa ce€ y CIpPOBOhEHmY TpeTMaHa
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npatehn moTpebe ngerera ycMmepaBajy akiuje OJi CTpaHe TepaneyTa HEeHaMETJHHBO
neuHUCambEM, 33]aBabeM OKOJIMHE. TpeTMaH clieid TPUHIIMIT Pa3Boja Jia Ce MOACTUIIAmbEM
0a3MYHUX OCHOBHHMX CTaJujyMa pasBoja o00e30ehyje ocHoBa 3a ciemehu, CIOXKCHHjH

CTaJ1jyMH 10 KOTHUTUBHUX HHBOA Pa3Boja.

Hpyru TUm MyJNTHCEH30pPHOT OKpyXema Ccy ,.Snoezelen cobe koje wumajy
pellakcaloHy yJIory W NMPHMEHY KOoJ oco0a ca TEHNIKMM KOTHHTHBHUM Temikohama, Ko
ocoba ca nmopemehajem u3 ciektpa aytusma, ca nemernujom (81, 82). Passujajy ce ca musbeM
Ja CMamke CHMIITOME CTpeca KOjU MOTY M3a3MBaTH CBAKOJHEBHE CEH3AIMj€ U3 OKPYKEHma
(54). ,,Snoezelen“ cobe cBe uerrhe Halaze MpUMEHY y HPUCTIMMa yHarpehema MEeHTaTHOT

3/IpaBJba T€ CBE BUIIIEC HaJla3e MPUMEHY y rcuxujarpuju (83).

Tepmun ,,Snoezelen® je u3BeneH w3 aBe XomnaHjacke peuwm ,,sniff* u ,doze” —
nsnuffelen” mrTo 3HauM TpakuTH (MCTpaXWBaTH) U ,,doezelen® mWTO 3HAUM peTaKCHpame —

Tpaxkeme Kpo3 omymTame (82, 84). MynTHCEH30pHH TPHCTYI c€ pa3Buja y XOJaHIHjU

usmely 1975. roqune u 1980. roxune (82, 84, 85).

dunozopuja Snoezelena ce OGasupa Ha HeHameT/bMBOM mpucTyny (85) Bpeme
IIPOBEZIEHO Y ,,Snoezelen® cobu y 6e30eaHOM OKpyXemwy je oconoboleHo 3axTeBa, ocehama
Heycnexa, ppycrpauuja (54, 86, 87). Ocobe cy y npuiuinu ga Oupajy mITa MOy M Kele J1a
KopucTe U 1a uctpaxyjy (54, 87). MynTHCEH30pHO OKpYXeme y ,,Snoezelen® je mu3ajHUpaHo
na 00e30e1u BUIIECTpyKe MOTYNHOCTH 3a CEH30pHY CTUMYJIalll]y NOKpHUBajyhu cBe CEH30pHE
kaHane (88). Ompema y ,Snoezelen“-y Moxe o00e30e1uTH BH3YeNIHHU, AayIAUTUBHH,
on(aKTUBHHU, TAKTHJIHH, BeCTHOyJapHH M TPOINPHUOLENTUBHU CEH30pHU YyHOC (89).
»dnoezelen coba je 6e3 JHEBHE CBETIOCTH, TamalMpaHe, ca OMPEMOM: BHOPAIIMOHUM
dorepama, JpyJballlke, OTJIENAIMMA, WHTEPAKTUBHUM TyOama, ONTHYKUM BIAKHUMA,
MY3MKOM ca 3BYKOBMMa IIpUpOJE, amapaT 3a apoma Tepamnujy, Osaro potupajyhum
JMCKOBHMA KOJU €MHTYjy CIIMKE HpUpOJe, MOpa OKeHa, MOJBOJHOI CBETa, NTUIA U CII,
ONPEMOM M DPEKBU3UTHMA 3a TAKTHIHY CTHMYJIAIMjy, JIONTUIE Pa3IMYUTE TEKCType H

TeXHUHE, BUOpAIMOHE ,,3MH]jHIIE™, jACTYIIH 3a CTOMaja ca BuOpanuonum epexrom (85, 87, 90).

HcrpaxkuBama HMHTEpBEHIMja Oa3upaHUX Ha CEH30pHO] HMHTErpalyju Koja cy ce
Jocaga paguia Cy YIJIaBHOM Be3aHa 3a TPEIIIKOJICKM W INKOJICKH y3pacT Jere ca

nopemehajem w3 crekTpa ayrtusma crnektpa. Y Jamany je pahena ,Ilunor cryamja ca
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BHCOKO()YHKITMOHATHIM ayTH3MOM, NIpuMeryjyhu cenzopau tpetman® (91), V¥ XpBarckoj je
pahena crynuja ,,CeH30pHa MHTErpalyja y paay ca ydyeHunuma ca ayrusmom™ (92), zatum
,,CEH30pHH CHMIITOMH Yy ayTUCTHUYHOM cHekTpy mnopemehaja“ (60), ,Edexar mncuxo-
enykaruoHor nporpama Ha CARS ckopoBe U KpaTKu CeH30pHH Mpodui y Jere ca ayTUMOM
(79).

Jena ca mopemehajem n3 criekrpa ayTu3ma 4ecTo MMajy MHOTO jAeduiuTa CeH30pHOT
nporecynpama. 3a 00Jbe pasyMeBame JEIUHCTBEHUX CEH30PHUX KBAJUTETa KOJ OBE
KJIMHUYKE TOIMyJallije OIMCAaHW Cy CEeH30pHOo-O0asupanu mnonrurnoBu (57). M3memenu u
HEOOMYHU OJrOBOPH Ha CEH30pPHE CTUMYITyce cy mpeBasieHTHH y ocoba ca [ICA. Baxho je
MMaTH y BULY (DIyUAHOCT W BapHjaOMIIHOCT CEH30pHE AMCOYHKIMje. MHOTre WHIUBHIYE

MOTY OWTH 3a jeIHY BPCTY CTUMYJTyCa CCH3UTHUBHE, JIOK 3a JAPYTY HE.
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HNU/bEBU UCTPAXKHUBAIbA
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2. IMJBEBU U XUIIOTE3E CTYJAUJE:

[{uss OBOT MCTpaKMBama je J1a ce YCTaHOBH Be3a m3Mel)y (pyHKIIMOHATHUX 00JIacTH
Koje ce ogHoce Ha mopeMehaje ceH30pHe MHTerpaldje W IMoHalama ocoda ca mopemehajem

U3 CIIEKTpa ayTU3Ma: CTEPEOTHIIH]e/pereTUTUBHO MOHAIIAkE, COL[MjalHa PECTIOH3UBHOCT.

3Havaj OBOT UCTpaKMBama je y yIBphuBamy e(hekra TpeTMaHa CeH30pHE MHTErpalyje
y ,,Snoezelen cobn Ha CTEPEOTHITHO/PENETUTUBHO MOHAIIAE, COLUjaIHY PECIIOH3UBHOCT U
HUBO CEH30pHE MHTerpanuje. OBO HCTpaXMBame 3a Pas3iIMKy Ol JOCANAIIBUX YKIbYdyje
TonyJIallijy ajaoJieclieHaTa u ojapaciux ocoba ca mopemehajem u3 crnektpa ayrusma (ox 15
roguHe 10 35 ToAMHE XHMBOTA), Kajga J0JIa3d J0 M3pakaja TeKUHA OBOT HEYpPOPa3BOjHOT

nopemehaja.

VcrpaxknBama CEH30pHUX CHMIOTOMA Yy Be3u nopemehaja U3 criekTpa ayTu3ma umajy
NOTEHIMjall Ja Ha CBeOOYyXBaTHMJU HAYMH yKa)Xy Ha HPUPOJY M IICHXOINATOJOTH]y OBOT

nopemehaja u 1a omoryhe HoBe merone edukacuujer Tpermana (60).

TperMaH ceH30pHE MHTETpaljje y OKBUPY CEH30pHE cole, ,,Snoezelen* cobe mma 3a
b moOoJblarbe TopeMehaja moHamama - HeEaleKBaTHE COLHWjaIHE PECIIOH3WBHOCTH,
CTEPEOTHUIIH]je/PETIETUTUBHOCTU Kpo3 yHampeheme mpoueca ceHzopHe uHTerpauuje. Lusb je
na ce ytBpam edekaT TperMaHa y ,,Snoezelen“ cobu Ha moBehame ommrer HuBOA

aganTHOMITHOCTH OBUX 0c00a.
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2.1. T1aBHM UMJ/b€BH UCTPAKMBAHA

I'naBan mmwbeBn A: Jla ce yrBpau Ja JM TPETMaH CEH30pHE HHTErpamnuje y
»Snoezelen cobm yrude Ha NOOOJbIIAKE CTENEHA H3PAXKEHOCTH CHMIITOMA, COLMjaHE
PECIIOH3MBHOCTH, PENETUTHBHOI/CTEPEOTUITHOT MOHAIIaka M CEH30pHE o0paje Iojpaxkaja

KO anoJiecucHara u oApaciinx ocoba ca nopeMehajeM H3 CIICKTpa ayTu3Ma.

Pagnu nuwbeBu B: Jla ce yrBpau Besza usmely Bpcre u crenena nopemehaja ceHzopae
WHTErpaiyje 3a ceaM YyJHUX MOJAIUTETa U CTeNeHa U3PaKEHOCTU CUMIITOMA U3 CIEKTpa
ayTu3Ma u CTeneHa npobiema colMjasiHe PECIIOH3UBHOCTH, Kao u
PETeTUTHBHOT/CTEPEOTUITHOT TIOHAIIaka KOJA ajojiecieHaTa M OApaciux ocoba ca

nopemehajem U3 CeKTpa ayTu3ma.

2.2. XumoTe3e HCTPAKNBAHA

Xumnore3a 1: Tperman ceH30pHE HMHTErpamnuje y ,,Snoezelen® cobOu yThue Ha CMambeme
CTENEHAa HU3PAXEHOCTH CHUMITOMa IopeMehaja W3 CHEKTpa ayTH3Ma, Ha I00O0JbIIAmke
COIIMjaJIHE PECMOH3MBHOCTH M CMAambEHE PENETHTUBHOI/CTEPEOTHITHOT IOHAIAma KO

aJlojieccucHara u oApaciiux ocoba ca nopeMehajeM U3 CIICKTpPA ayTu3Ma.

Xumnore3a 2: TpermaH ceH30pHe MHTerpaiyje y ,,Snoezelen cobu yrude Ha moOoJblame
CEH30pHE MHTETrpalfje 3a celaM YyJIHUX MOJAINTEeTa KOJ a/0JIeclieHaTa U oJpaciux ocoda

ca nopemehajeM U3 CieKTpa ayTu3ma.

Xunore3a 3: [locroju Be3a usmel)y BpcTe U cTeneHa nmopemehaja CeH30pHE MHTErpalnuje u
CTEeTleHa W3PaXCHOCTH CHUMIITOMAa W3 CIEKTpa ayTu3ma, U TpolieMa CcolujaiHe
PECTIOH3UBHOCTH, Ka0 H  PENETUTHBHOI/CTEPEOTUIIHOT TOHANIAka Yy  MOMyJaluju

anojieclieHara u ogpaciinx ocoba ca nopeMehajeM N3 CIICKTpPA ayTHU3Ma.
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1l MATEPUJAJI U METOJ
NCTPAKUBAIBA
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3.1. BPCTA HCTPA’KUBAIbA

OBa cryauja je MpOCHEeKTHBHA, KOHTPOJIMCAHO KIMHUYKO MCTPAKUBAIHE TEPAITHjCKe
e(pUKACHOCTH HEMEJUKAMEHTO3HOT, TepaIHjCcKor mporpama. McrpaxkuBame je cripoBoheHo y
nepuonay oxn 3 mecena (ampwui, mMaj, jya 2015. rogune) y beorpany y LlenTpy 3a cmemraj u
JTHEBHU OopaBak Jele W OMJIQJMHE OMETEHE y pPa3Bojy. 3a crnpoBoleme HUCTpaKMBamba
no0ujeHa je carjacHocT ycraHoBe M ETnmukor komurera dakynrera MEIUIIMHCKHX Hayka
VYuupep3uteta y KparyjeBny. Takohe moOujeHa je mmcaHa carjlaCHOCT M 3a CBaKOT
WCIUTAHUKA Y CTY/IUjU O] POJUTEIhA WM CTaparelba, 3aTO ITO CY UCHUTAHUIM KOPUCHHIIN
IlenTpa 3a cMemTaj W JHEHUW OOpaBakK JAele W OMIAIMHE OMETEHE Yy pPa3BOjy ocobe ca
YMEPEHUM HJIM TENIKMM KOTHUTHBHHM Tellkohama TOJI CTapaTeJbCTBOM POJUTEhA W/HITU

CcTaparciba.

3.2. NOCTYINIAK UCTPAKUBAIbA

[lotBpma nujarHoze ayrm3ma je ypahena momohy JlMjarHOCTHYKOT WHTEpBjya 3a
ayTh3aM — peBuaupana Bep3uja (Autism Diagnostic intervju,—Revised - ADI — R). /Tujarno3za

Jj€é ycnocTaBJbeHa WM NOTBph)eHa 0J1 CTpaHe UCKYCHUX JeYjuX MCUXujaTapa.

Crynuja ce cipoBoauina y ase ¢aze. [IpBy (azy 4MHUIIO je MHUIM]aTHO Mepemwe, IIpe
cipoBol)era KOHTMHYMpPAHOT TpeTMaHa CEH30pHE WHTerpammje - Snoezelen cecwja.
Snoezelen cecuje cy ce cripoBOMIIC Y OKBUPY jeIHOT JHEBHOT IIEHTpa, ycTaHose lleHTap 3a
CMEIITa] U JAHEBHHM OOpaBak Jele W OMJIaJMHE OMETEeHE Yy pPa3Bojy, Y MO CTaHIapAuMa
ornpemJbeHo] Snoezelen cobu. Mcnutanuuy cy OWIM MOJAEJbEHH HAaCyMUYHO Y JBE IpyIie,
eKCIIEpUMEHTAIHY M KOHTpOJHy. EknepumeHTanHa rpymna je Ouja ykJbydeHa y CecHuje
Snoezelen cobe Tpu myrta HeaespHO Yy Tepuoay ona 3 mecena, (ykymHo 36 cecuja). CBaka
cecrja je Tpajana 30 muHyTa y rpynama no 3 ucnuranuka (85). Snoezelen cecuje cy Bohene
O]l CTpaHe jeIHOr CHElMjaJHr eaykaTopa  pexaOunuraTopa (Iedekrosora) mnoceGHO
oOyueHor y obnactu ceH3opHe uHTerpauuje. KoHTponna rpyna Huje Omia yKJbydeHa y
cecuje y Snoezelen co6u. Mcnutanuium o6e rpyre ¢y OWIM yK/bY4eHH y yoOu4ajeHe THEBHE
pacriopesie aKTUBHOCTM Yy JHEBHOM LEHTpPY (Joja3ak, JIopy4yak, MYy3W4Ka/OKyHaluoHa
Tepanuja, YyXKHWHA, JIOromejA,  IMeTHha/Qu3nyko, pydyak, BpeMe 3a  3aHATCKe

BEIITHHE/XOPTUKYJITYpHA PAIMOHHMIIA, YXKHHA, o/11a3ak kyhu) (93).
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Hpyry a3y 4uHIIO je TOHOBJBEHO MEpEeHe, NCTUX (YHKIIMOHATHUX 00J1acTH KO 00€
rpyre MCIUTaHWKa, HAKOH 3 Mecela oJl CIpoBOlema KOHTHHYHpPAaHOT TpeTMaHa Snoezelen

cechja.

OyukimoHanHe 0071acTU (CTENCH M3PaXXCHOCTH CUMITOMa ropemehaja u3 crekTpa
ayTH3Ma, CTEPEOTHUITNje/PENETUTUBHO MTOHAIIAE, COIMjalTHa PECIIOH3UBHOCT, HUBO CEH30PHE
MHTErpalyje) ce Mepe momohy Tpu MepHa umHCTpyMeHTa: Ckana 3a yTBphuBame creneHa
ayructuynor nopemehaja (Chilhood Autism Rating Scale - CARS), Ckana corujaqHux
oxarosopa (Social Responsiveness Scale - SRS), Ckaina 3a nporeHy 1uchyHKIHjEe CCH30PHE
uaterpanuje (Ckane 3a mpoljeHy nuc(yHKIMje CEeH30pHUYKe WHTErpaiuje 3a olpehuBame

MIPEKOMjepHe W HEJOBOJbHE OCETIBUBOCTH).

Ha ynmutHuke Ckana comnmjamaux oarosopa (Social Responsiveness Scale - SRS) u
Ckana 3a mporeHy Auc(yHKIHje CEH30pHE HWHTErpalyje, OArOBapaldl Cy pOAUTEHH U
nedekrososu, ok Ha Ckany 3a yTBphuBame creneHna ayructuunor mopemehaja (Chilhood
Autism Rating Scale - CARS) cy oarosapanu camo aedexrososu. JleheKTono3u u poauTesbu
HUCY HMH(OPMHCAaHM KOjoj TPYyNU Cy MpHUMAJad KOjU HcIHTaunu. Takohe HuCy Owmim

YKJbYUYCHH y UCTpakuBambe Beh cy camo Oniy OlehUBaYM NCTIUTAHUKA PEMa CKaJIH.

Mepene ¢GyHKIIMOHAHE O0JIACTU Cy ce mopenuie u3Mely aBe rpyne uMCHUTaHHKA
(KOHTpOJIHE W EKCIIEpHMEHTaJIHe) Ha OCHOBY eBanyanuje nedexronora npema CARS-y, u
nedexroora u poauresba mpema SRS-y m Ckaim 3a mporieHy aucyHKIHje CEH30pHE
unterpanyje. Ilopen nmopehema m3amely rpyna ucnuTaHuka Bplinia cy ce U mnopehema

mpolieHa u3Mely naBanana u3Bemraja (aeexronora u poauTesba) 3a 00e rpyrne UCITUTaHHUKA.

MepeHe BPCAHOCTU (I)YHKI_II/IOHaJ'IHI/IX 0o0JIacTM 3a CBE€ HCIHTaHUKE Cy HCKa3aHC

Cp€aAmUM BpEAHOCTHMA.

Kparak nperJjiea nocTynka HCTPaKNBambAa:

Ilpe cecuja: mvepene cy (yHKIIMOHAJIHE O0JIACTH CKajamMa oOf CTpaHe aedekronora u

poauTesha HHUITHjaTHO (TIpe TpU Mecera Snoezelen cecrja) 00e rpyre UCITUTaHHUKA.

Ilocne cecuja: Mepeme je IOHOBJBEHO TPU Mecela Mocje MPBOT Meperma 3a CBE UCIIUTAaHUKE
o]l cTpaHe AedekTonora u poauTesba. ExnepuMeHTanHa rpyma je y ToM nepuony umana 36

cecrja y Snoezelen cobu, 10K KOHTPOJIHA IpyIia HUjE.
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3.3. HONIIYJIAIINJA U Y3OPKOBAIBE

3a ompehuBame y3opka mpumemyje ce aumjarHocTuyku kperepujymu MKB 10 3a
MOCTaBJbakhC JMjarHo3e MepBasMBHUX pa3BOjHUX Nopemehaja, a MOTBpJa JWjarHO3¢ BpIIcHA
je momohy JlujarHoCTHYKOT MHTEPB]jya 3a ayTh3aMm — peBuaupana Bepsuja (Autism Diagnostic
Interview, Revised - ADI — R). /lujaruos3a je ycrmocTaB/beHa WJIM MOTBpPheHA OJl CTpaHe
UCKYCHUX JIeYjux TNCcHXHjarapa W wuchnyHuwia je ce kpurepujyme 3a IICA mo MKB10

notBpheno ADI — R-om.

Ha mouetky crynuje 6mio je 58 moTeHIMjaTHUX MCHHUTaHUKa, 3a 10 HHje moOujeHa
MycaHa carjacHocT, 48 je yKJbY4eHO y CcTyaujy Aok je 40 umcnuTaHHKa OCTajo 10 Kpaja
CTyZIMje KOjU Cy HCIYHWJIH CBE yclioBe na Oyay y3opak. J[Boje je omycrano, ImecTopo u3
SKCIIEPUMEHTAIIHE TPYIe HUje OWJIO PEIOBHO M Y KOHTUHYUTETY Ha cecujama y ,,Snoezelen

cobu.

HctpaxuBameM je oOyxBaheHo 40 ncnuranuka ca mopemehajem u3 criekrpa ayru3ma
ca MHTEJIEKTyaJHUM Telllkohama o0a mosa, y3pacta ox 15 mo 35 romuna u3 beorpana. Ilpe
ClpoBOhema HCTpaXHBamkba TpPaXKEHAa je MHcaHa CarjlaCHOCT —POJUTEJba/cTapaTelba
WCIUTAaHUKA, KaKO Ce y THEBHHM IIEHTpMMa Hajla3e 0cobe ca TemKuM nopeMehajuma u3

CIICKTpa ayTu3Ma U CBU Cy IO CTapaTCJIbCTBOM POAUTECIbA.

Kpurtepujymu 3a yk/byunMBame HCIUTAHUKA Cy OWIM: TMOTIHCAHA CarJlaCHOCT
poauTtespa/ crapaTesba 3a YKJbYUEHOCT Y CTYAH]y, IOTBpJAa AujarHo3e Ha ocHoBy ADI — R
ckane, 3amoBosbetbe MKDB 10 nujarHOCTHYKMX KpUTepHjymMa 3a TEpBa3UBHE pa3BOjHE

nopemehaje.

Kpurepujymn 3a HCK/byYMBam-€ WCIUTAaHUKA Cy OWIM: HEMOTIHCAaHA CarjJacHOCT
poauTesba/ crapaTesba 3a YKJbBYYEHOCT y CTYIU]y WM OAYCTajalkhe€ y TOKY HCTpaKHBamba,
KOPHCHMIIM JTHEBHUX LIEHTapa KOjU HUCY U3 nopeMehaja U3 crekTpa ayTu3Ma, UCIIUTaHUIH U3
eKCIIepUMEHTaIHe TPyMe KOju HUCY Y MOTYNHOCTH J1a peJOBHO CIpPOBOJE TPETMaH, Kao U

noropuramse OCHOBHOT CTamka.
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3.4. BAPHJABJIE KOJE CY MEPEHE Y CTYJUJU

3.4.1. HEBABUCHE BAPUJABJIE

2 . .

Snoezelen co6a Benuumue 30M” CrielMjalHO JU3ajHUPAHO MYJITHCEH30PHO OKPYXKCHE,
ornpemJbeHA 1o PommuHOM Tiporpamy 0e3 THEBHE CBETIOCTH (CBETIIOCHH CTUMYIYCH CE
MOICIIaBajy Kao M 3a ocTajia 4yyJjia), y LEJOCTH Tamamnupana, oene 6oje. Ompema ce cacroju

O HHU3a CpcacCTaBa:

» TIPOjeKTOopa KOJUM CE€ EMHTYje CIIMKa Ha 3H]ly ca poTHpajyher AucKa Yuju TUCKOBU Cy

HAaMEHCKHU KPEUPAHU 332 CEH30PHY CO0Y U KOJU EMHTY]y CIHKE U3 IPUPO/IE;

» JICKa ca TEYHOM HCIYHOM M poTHpajyhm nuck y 00ju KOjU €MHTYyje TayKacTy

CBETJIOCT M Jaje moce0aH CBETIIOCHH e(eKarT;

» pacriupuBada apome, ypehaj KOju CIy’KH 3a IMHUPEHE MUPHUCA €CEHIUJATHUX yiba Y

byHKIMjU ondaKkTUBHE CTUMYIIAIIH]E;

» mpehe cactaBibeHE O] ONTHUYKUX BJIaKaHa KoOje Cy AyXHHE 2M, ryctuHe 150 HutH,
Koje cy 06e30enHe 3a JoaupHBama, TPUKEHE, CaBUjabe, a CBAKO CaBHjambe MojayaBa

CBETIIOCHE e(peKTe Ha Jery MpeBoja HUTH,

» WHTEpaKTUBHE IIeBU ca Mexypuhuma BucuHe 1.5M, Hajla3u ce Ha OOJIOKEHO],
Tamanupanoj 1iathopMu y Yriy MOpOCTOpHje u3Melyy nBa oryienana JUMEH3Hja

1101m x 1501Mm.

OcTanmu peKBU3UTU KOJU TMPOLIMPYJy peneproap AakTUBHOCTH, CTUMYJalHje Cy:
CBETJIOCHA 3aBeca HalpaB/b€Ha [0 WCTOM MPHUHIMIY Ka0 M ONTHYKA BJIAKHA, BUOpaIlMoOHA
¢dorespa (MCIyHEHA CIELMjaTHOM HCIYHOM, MpaTH MOJI0XkKaj Tela M MpeHocHu BUOpanuje
3ByKa 3ByYHHUKA U3 HEHE YHYTPAIIKOCTH), TalallpaHa Jbyjballlka OAroBapajyuux JTUMeH31]ja
3a 3amary mpoctopujy, YB mamma, Mekane monTuile, ,,3MHje 3a Macaxy, BUOpaIMOHHU
JacTyIM ca [JeNOBHMA TaKo Jla € MOXKe PaJIUTH M Maca)ka CTONaJla, 3By4HUIM pacniopehenn y
yIJIOBE MPOCTOpHje 3a ayJUTHBHY CTHUMYJAIHM]y 3a KOJy C€ KOpPHCTE 3BYLM HPUpPOAE, MOpa,
OKeaHa, paja cpla, KWIle, BOjAe, MOTOKa, IIyM Juirha, BeTpa, UBpKYyT nruua. llpukas

Snoezelen cobe y k0joj je cipoBoljer TpeT™aH je y npuitory — [Ipumor 4 u 5.
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Tperman ceH30pHE MHTErpalldje ce OJBHja0 y MYJITHCCH30PHOM OKpY:Kemy Snoezelen
coOM KoOje je MU3ajHHpaHO Ja CTHUMYJUIIC YyJa: MPONPUOLENTHBHO, TAKTUIHO, BU3YEITHO,

ayTUTUBHO, OJI(AKTUBHO, BECTUOYIApPHO, U TO 0€3 aHTra)KOBamka KOTHUIIH]E, HHTEICKTYaTHUX

¢byukuuja (82, 83, 94).

VY Snoezelen cobu KOpPHCHUK je y NPHIMIM Ja C€ OMYCTH y CBOM PUTMY, IPUMHU
CeH3allMje M caM Tpey3Me HHHIMjaTUBY, oclioboheH 3axTeBa. Tepameyr aemyje Osaro,
MOCTETNICHO, HEHAMETJbUBO W y TPWIHIM j€ Ja carjiefa W MOJEIA HCKYCTBO KOPHUCHHKA
TpeTMaHa. BepOanHa ymyTcTBa ce Jajy myTeM KpaTKHUX PEYeHHUIA y3 MOKa3uBame IITa je Ha
pacrionaramy, HUKaKO y3 MHCHCTHpAIE /1a c€ TO 00aBE3HO 0JMaxX M3BPIUIM Ka0 aKTUBHOCT.
[{usp TpeTMaHa je 1a ce MoJIaKo M MOCTETCHO Mpey3Me KOHTPOJIa Haj aKTHBHOIINY M Ja ce

MOCTETEHO CaBJajiajy akTUBHOCTH KOjuMa Cy CTUMYJIHcaHa cBa 4yia (83, 94).

Cecuje cy BoheHe o1 CTpaHe CIEIMjaIHOT elyKaTopa U pexaliuTaTopa ca 3aBpIIEHUM
enyKalMjaMa u3 o0JIaCTH CEH30pHE MHTErpaluje, yBoheHu cy y rpynaMa o 3 UCIUTaHUKA Y
ucrto Bpeme. Hemocpenuo npe ynacka y Snoezelen co0y oHM Ccy M3yBaJId U OJjIarajid CBOjY
o0yhy u 1o yimacky y MyJITHCEH30PHO OKPYKEHe, caMoCcTamHO Oupanu Mecto rie he ce mpBo
cMecTUTH y npoctopy. Tepameyr je npBO TOKa3MBao MMeHyjyhu ompemy WIu
neMoHcTpupajyhu akTuBHOCT (moka3yjyhu omnTuyka BiIakHa, jaBa TyOy KO Orjeana,
BUOpAIOHE YJIOUIKE 3a Macaxy CTolaja, JbYJhalllKy,BHOpalnoHe ,,3MHje” 3a Macaxy...).
Hakon Tora 6m oxpaOpuBao KOpUCHHKA Ja MOKYIIa UM IPOMEHU MECTO WUJIM UCIpoda HEKY
OJ1 aKTUBHOCTHU. YKOJHMKO MCIUTAHUK OJI0U]j€ CyrecTHjy TeparneyT HEMCUCTHPA U OCTaBJba Ja
3aJpKU TPBO H3a0paHO MECTO WM aKTUBHOCT. TokoMm cecuja y Snoezelen cobu 06e3
JTUPEKTBHUX 3aXTEBa, YICCHUIU Cy clI000HU 1a ce Kpehy u cmo0oaHo mpaBe u3dbope onpeme
u aktuBHOCTH (85). OBakaB mpuctyn o0e30el)yje 1a ra KOPUCHHIIN OCETE Kao MPHjaTebCKO,
npujaTHo, penakcupajyhe u 6e36enHo, ctuuyhu mnosepeme. Ha Taj HauMH, BpeMEHOM cy
NOOWIM MPWIMKY J1a MpoIIMpe OOMM aKTUBHOCTH YKJbY4yjyhM OHE KOje Cy MpPETXOJHO

oJ10MjaIu.
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3.4.2. 3ABUCHE BAPUJABJIE

1. comwmjarHa PECHOH3MBHOCT, 2. PENETUTUBHOCT/cTepeoTunuje, 3. mopemehaj ceH3opHE

uHTerpanyje. 3a 3aBucHe Bapujadie kopuctuhe ce Tpyu MepHa MHCTYMEHTA.

3.5. MHCTPYMETH

1. JlujarHOCTHYKH HHTEPBjy 3a ayTH3aM — peBuAMpaHa Bep3uja (Autism Diagnostic
Interview, Revised - ADI — R) (by Micheal Rutter, MD, FRS, Ann LeCouteur,
MBBS, et al.), kopuctu ce 3a AMjarHOCTHKOBaI€ ayTH3Ma, IUIaHWpamke TPETMaHa M
mudeperrjarHo TUjarHOCTHYKK OJiBaja ayTHU3aM O] JAPYTHUX pPa3BOjHUX Topemehaja.
ADI-R ce mpumemyje 3a Jeny cTapujy OJ JIBe TOAWHE W OJpacie; BpeMe Tpajama
nponene je ox 90 munyta 1o 150 munyra. UaTEpBjYy caapxu 86 muTama U mpolemhyje
TPH JIOMEHA: TOBOP/KOMYHHKIIH]a, PEIMIIPOYHE COLMjATHE PEAKIIUje U PEIETUTUBHO
MOHaIIalke U HHTepecoBama. ADI-R ce npuMemyje HHTEPBjyHCameM POIUTEIba UITH
cTaparesjba, KOjH je YNO3HAT ca MCTOPHUjOM pa3BojHOr mopemehaja W TpEeHYTHHM
CTameM U TOHAIIambeM 0cobe Koja ce npouemyje (95). ADI-R uma mmpoky npumMeny

jep 06e36ehyje jake moKaze 0 MOy3AaHOCTH U BATUAHOCTH KaTErOPHjCKUX pe3yiTaTa.

2. Ckana 3a yrephuBame TexxuHe crenmeHa ayrucTudyHor mopemehaja (Chilhood
Autism Rating Scale - CARS) (by Eric Schopler, Phd, Mary E. Van Bourgondien,
Phd, Glenna Janette Wellman, Phd and Steven R. Love, Phd) (96) xopuctu ce 3a
UJCHTH(PUKOBame 0co0a ca ayTU3MOM M JETEPMUHHUIIE TEKUHY CUMITOMA ayTH3Ma.
Mepemwe ce BpuIM ITUpeKTHOM orcepBanujoM. Kopuctu ce 3a y3pact crapuju oxa 2
roauHe. Bpeme 3a koje ce Bpum ucnutuBame je 5 10 10 munyra. Ckana cagpxu 15
CTaBKH Koj€ Momnymaa gedexTtosor. O0iacT Koje Cy HHTETpUCaHe Y OKBUPY CKajle U
KOj€ Ce TPOICHY]Y CYy MPUMAPHU MCXOIU MCTPAKHBaMbA: COIMjaIHE, €MOIIMOHAIIHE,
KOMYHHUKAI[MOHE BEIITHHE, PENEeTUTHBHO TIOHANIamke, OpraHu3aldja urpe W
CBaKOJHEBHMX AaKTUBHOCTH (pyTHMHA) U HEeOOMYHA CEH30pHa HMHTepecoBama. CBaka

craBka ce 6onyje oa 1 no 4 ykipyuyjyhu u 6onoBame Ha mona 6poja (1.5 — 2.5 — 3.5).

VYkymnan ckop CARS-a ce ojHOCH Ha YKYIHY TEXUHY nopeMehaja ayTUCTHYHOT CHEeKTpa.

Ha ocHOBy ykyInHOT ckopa UMaMoO TpH KaTeropuje: Texu rnopemehaj ayTHCTUYHOT CIIEKTpa

51



(cxop 37 no 60), ymepenu crernex nopemehaja ayructuunor criekrpa (ckop 31 1o 36) u Hema

nopemehaj ayructuynor cniekrpa (ckop 15 mo 30).

CraBke koje cy unrerpatuBHu Aeo CARS ckase u yKyImHOT CKOpa, a MOjeIMHAYHO MEpe
¢byHKIHOHATHE 00JaCTH PENETUTUBHO/CTEPEOTUITHO NTOHAIIAE U N30eraBame MpOMEHa Koje
Cy mpenMmeT Hame nporene y uctpaxusamwy cy: CARS - 13 muBo akrtuBHoctH, CARS - 5

oaHoc npema npeameruma, CARS - 6 aganraiuja Ha mpomene (79).

3. Ckaaa couujanaux oaroopa (Social Responsiveness Scale - SRS) (by John N.
Constantino, MD) (97), wunmeHtuduKyje NPHCYCTBO W TEXKHHY APYIITBEHOT
HEYKJIallakha Y OKBHPY ayTUCTUYHOT CIEKTpa W AUQEpPEHIjaHO OJ[Baja ayTH3aM O]
HEaJIeKBaTHOT MOHAIllakha U JPYIITBEHOr oAroBopa Apyrux nopemehaja. [Ipumemyje
ce o1 4 roauHe U Kpo3 oapactame. [loTpebHO Bpeme 3a mpuMeHy ckaie je 15 qo 20
muHyTa. [lonymasa je medexronor u/wau poauresb. Ckana caapxu 65 CTaBKH Koje
Mepe 030MJbHOCT, TKHHY CIHEKTpa ayTUCTUYHUX CHMIITOMA KOjH ce€ MaHU(ECTYjy y
MPUPOJHOM CONHjaTHOM OKpykemy. Ckanma 1aje jacHy CIUKY JApPYIITBEHOT
HeyKJanama. YKynan ckop SRS ckane mepu comnujajiiny pecrioH3UBHOCT OJrOBOpa H

caJip>Ku BHILIE 00JIaCTH KOje MpoIemY]e:

a. corjanna ceecuoct (Social Awareness - AWR) — nporieyje ce CBeCT 0 TOME IITa JAPYrH
ocehajy, 11a J1 MOCOjU MHTEECOBaE 1a JIH Ce ,,yKiIana™ ca JApyruMa Wi He,CIOCOOHOCT J1a

pasyme JpyIITBEHE, COIMjaHe CHUTHAJIE.

b. comnmjanna xkoruummja (Social Cognition - COG) — na au mpeno3Haje Kaga ra Apyrd
uckopuimhaBajy, HHBO pa3yMeBama HM3pasa JIMIa, HHBO CIIOCOOHOCTH Jla WHTEPIIPETHpa

CUTHAJIE U3 COLIMjaJTHOT, JPYIITBEHOT OKPYKEHa)

C. conujana komyHukanuja (Social Communication - COM) — na au Moke Ja TIpeHOCH
cBoja ocehama apyruma, na 1u MMa Temikohe na mpaTu TOK KOHBep3alyje, Mpolemyje ce

eKCIpecHja y COlMjaIHOj KOMYHHUKALUjU

d. conjamna motuBaimja (Social Motivation - MOT) — na nu 6u paauje aa je y ApyITBy
WIKM cam/a, Ja Ju u30eraBa jJa 3alodvHe JPYIITBEHE WHTEPAKIUje, CTENeH MOTHUBAIMje Ja
yYecTByje y  JPYIITBEHUMHHTEPIIEPCOHAHMM  OJHOCHMA, €JIEMEHTE  JAPYIITBEHE

AHKCHO3HOCTH/ MHXHOUIIMjE U HUBO MOCTOjamha eMITaTHje.
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f. MaHupu3Mu ¥ peneTUTHBHO/CTEPEOTUITHO TMoHamame (Autistic Mannerisms - MAN) —
MOCTOjarbe HEOOMYHHMX CEH30PHUX HHTEPECOBarba, HUBO TEHIKOhe ca IMpoMEeHama PYTHHE,
[OCTOjarbe€ CTEPEOTHITHOT/PEIIETUTUBHOT [IOHAIIAMka, IOCTOjabe BPJIO PECTPUKTUBHHX

uHTepecoBama (97).

Ha ocHOBY yKymHOT CKOpa pa3inKyjeMO HHBO M TeXuHY mopemehaja corujaiHe
PECTIOH3UBHOCTH. YKYIaH CKOp KOjU ce Hajuemhe KOPHCTU M MCIUTYje H3pa)kaBa ce Kao
cupoBu (Raw) ckop umMjuM KOHBepTOBameM ce nobuja ykymaum T ckop. Iler momeHna,

nogobmactu SRS ckase yka3yjy Ha jake u ciiabe cTpaHe coijaHe pecrion3uBHocTH (98).

Ha ocnoBy Bpegnoctu T ckopa SRS ckane pa3nukyjeMo Tpu HHBOA COIMjaIHOT OJTrOBOPA,

PECIIOH3UBHOCTH :

I.  Texak mopemehaj couujane pecnoH3MBHOCTH Kajia je T ckop Behm of 76, oBaj ckop
cyrepuiie Temke nmopemehaje y CBakoJHEBHUM COIM]jaTHUM HHTEPAKIjaMa H BHCOKO

je IIOBEC3aH Ca KIIMHUYKOM I[I/Ijal"H030M ayTusma.

I[l.  bnaro no ymepen cremneH mopemehaja conujaaHe pPermoH3UBHOCTH Kana je T ckop y
pactiony ox 60 g0 75 - 0Baj CKOp YyKa3lyje Ha HEIOCTaTKe y JAPYIITBCHUM
PELUIIPOYHUM OJHOCHMA KOjU Cy KJIMHUYKHM 3HAYajHH W PE3YITUPajy OJarum o

YMEpPEHHUM TelIKohaMa y CBaKOTHEBHUM COIIMjaTHUM MHTEPAKIIHjaMa.

I1l.  Hopmayan HMBO colMjajiHE PECIOH3UBHOCTH Kajaa je T ckop mamu o1 59 — 0Baj CKO
CTpPOrO CyTepuIlle OJCYyCTBO Topemehaja ayTUCTHYHOT CHEKTpa, OBaj CKOp j€

KapKTepUCTHYaH 3a OMIITY MOMYJIalKjy U He yKa3yje Ha KIMHUYKY 3HauajHOCT.

4. Ckaja 3a npoueHy aucpyHkuuje censopHe uHrerpanuje (Ckajaa 3a npoujeny
auchyHKIuje CceH30MYKe HHTerpanmje 3a ogpehuBame mnpexomjepHe wniaIm
HenoBObHE oceT/buBOCTH) (99), ce cacroju W3 BUIE JOMEHA 33 O3HAYABAGEC
nucyHKIIM]e CeH30pHE HHTETpaIrje - TeCT TUC(YHKIM]e CEH30pHE UHTErpallnje KOju
UCIUTYj€ celaM UYyJIHUX MOJAIUTEeTa: TAaKTUIHO BECTHOYJIAapHO, MPONPHUOLETITUBHO,
BU3YEIIHO, ayJUTUBHO, OJI(aKTUBHO, OpAIHO - TycTaTuBHO. CKalloM ce MpoLEeHY]y
YyJIHU MOJAJIUTETH:  XHUIO-OCETJHUBOCT, HOpPMallHA OCETJBUBOCT W XHIIEp-

OCCTJbUBOCT.
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3.6. CHAT' A CTYAHUJE U BEJIMYUHA Y30PKA

Bennuuna y3opka on 40 ucnuranuka, o 20 cy cBakoj rpynu, uzpauynara je G power
CTATUCTUYKUM IIporpamom, y3umajyhu anda xao 0.05 u cHary cryauje ox 0.8, 3acHuBajyhu
ce Ha MpopadyyHaTHM BPEJOCTHMA puMapHe Bapujabie pasznuke Ha ykynmHoM CARS ckopy

cxonHo crynuju Papavasiliou u capagauka (79).

3.7. CTATUCTHUYKA OBPAJA IIOJATAKA

[Tomanm cy obpahenn meromgama [ECKPUNTHUBHE CTaTUCTUKE (Cpellba BPEAHOCT,
MeujaHa, CTaHJap/AHa JAeBHjallyja), Ka0 U MeToJamMa aHaJIUTHYKE CTAaTHCTUKE 3a MPOLEHY

3HAYajHOCTH PA3JIMKE U MOBE3aHOCTH.

HopmanHocT pacomozene HyMeprUKuX Bapujaldiau mpoBepaBaHa je OMOhy TecToBa
Sapiro-Vilk u Kolmogorov-Smirnov. 3a mopeljeme CpemmuX BpEeIHOCTH BapujaGiu jBe
nomnysandje kopuiiheH je T TeCT 3a He3aBUCHE Yy30pke. Pasnuka u3mel)y MOHOBJbEHHX
Mepera HCIHUTHBaHA je momohy ymapeHor T-tecta. IloBe3aHOCT u3Mel)y HyMepUYKHX

Bapujabnu yrBphuBana je nomohy IlupcoHoBOTr TecTa inHeapHe Kopenalyje.
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IV PE3SVIITATU HNCTPAKUBAIbBA
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4. PE3YJITATU HCTPAXKUBAIbBA

VY uctpaxkuBamy je yuectBoBaio 40 ucrnuTanuka, o1 Kojux je 6mmo 11 xeHckor mona
(27,5) u 29 mymxkor nona (72,5) u cBu cy npema kinacupuxarmonom cuctemy MKbB 10 u3
rpyne mnepBa3WBHUX pa3BojHUX mopemehaja u npema ADI-R-y um je moTBphena aujarsosa
ayru3ma. CBU MCIHUTAHUIM Cy UCIUTAHMIMA CY MCIYHWIN YKJbY4yjyhe KpuTepujyme na ou
y30paKk y CTYAHjH M TOKOM CTY/AHj€ FHHXOBO OIIITE CTakbe Ce HHUje MPOMEHWIIO, HUCY

MPUMaIH MEJIUKAMEHTE.
OcHoBHe nemorpadcke nHbopMaIrje 0 Y30pKy Ccy npeacTaBbeHe y cienehoj Tadenu 1.

Tabena 1. Jlemorpadcku mprka3 UCTUTAHAKA

Cpeama BpeHOCT

CrapocT HCIUTAHUKA Yy 23,70 = 4,15 (16-35

CTyAuju god.)

IMoxa n IIpouenar
Myiku 29 72,5
Keuncku 11 27,5

Mymku/JKeHcku ogHOC 2,64

IICA Texxuna no CARS-y

YMEPEHO 5 12,5
TeXe 35 87,5
HuBo uHTEIEKTYaIHE
omerenoctu (MO)
F70 2 50
F71 9 22,5
Fr2 20 50,0
F73 9 22,5
BpeMme kouko cy
YKJbY4€HH y mporpame 11,37 + 5,68 (1-25 rox.)

HeHTpa
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YK/bY4EHOCT y HeKe Apyre
cucTeMe MOJApUIKe Npe

AHEBHOI HEHTPAa

[1OIT 25 62,5
0e3 mporpamcke 15 37,5
MOJIPIITKE

F70 — Jlaka MO, F71 — Ymepena MO, F72 — Texxa U0, F73 — [lyooka MO, ITIOI —ITocebuu
00pa30BHU MporpaM (LIKoJIe, BpTHNY UITH JPYTH CEPBUCH IOIPILIKE)

VY JHEBHHUM IIEHTpUMA CBU Cy OMJIM YKJbYYCHU Y aKTUBHOCTHU NPEMa THEBHOM PUTMY
JaHa HOTKPETJbCH BU3YEITHOM pacropeaom (amp. JI0J1a3aK, JOpYYaK,
My3WUYKa/TMKOBHA/PaTHO  OKyMNalMiOHA  Tepanuja, YyKWHA, JIOTONEJACKH  TpPETMaH,
IeTHa/PU3NIKO, PYUaK, 3aHATCKE BEIITHHE/XOPTUKYITYpPHA DPATUOHHMIIA, YXKUHA, OJJIa3aK

kyhwu (93).

TepaneyTcki/MHTEpBEeHTHH TPOTpaMu, Ka0 INTO CY JIOTONEICKH, MYy3HYKa/JIHMKOBHA
pajMoHULA, EeTHA/(PU3NIKO, 3aHATCKE BEIITHHE/XOPTUKYITYPHA PaJHOHUIIA Cy CE OJIBUjalIe

ABa IyTa HEACIJbHO.

4.1. lorBpaa Aujarnose JAujarHocTHYKMM HHTEPBjOM 32 ayTH3aM — peBHAMPaHa
Bep3uja (Autism Diagnostic Interview, Revised - AD| — R) u HuBo nHTe/IeKTYaTHOT
¢pyuxunonucama npema MKb-10

[TorBphena je mujarnosa ayructuuHor crnektpa ADI-R ckamom xox 40 ucnuraHuka

KOJU Cy ca MHTEJIeKTyaJTHUM Temikohama, kateropucanu no MKbB-10 miro je npenrcaBbeHo y

cnenehoj Tabenu — Tabena 2.
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Tab6ena 2. JleckpunTUBHU TTPUKa3 y30pKa Ha OCHOBY pesyiaTaTa mo ADI-R-y mo o6nactuma u
HUBOA UHTEJICKTYaJIHE OMETCHOCTH.

Hugso
HUHTEJIEKTYyaJIHe Cpenma BpeHOCT
OMETEHOCTH N +SD Min Maks.
ADI-R-A Jlaka 2 27,50+0,71 27,00 28,00
YMmepena 9 27,89+ 1,36 26,00 30,00
Texa 20 27,95 + 1,70 24,00 30,00
Hyboxa 9 28,89 + 1,36 26,00 30,00
VYKymHO 40 28,13+ 1,54 24,00 30,00
ADI-R - BV Jlaka 2 10,50 £ 0,71 10,00 11,00
YMepeHna 9 16,77 +£ 4,63 12,00 23,00
Texa 20 14,70 + 3,50 11,00 25,00
Hy6oka 9 17,89 + 5,16 13,00 25,00
VYxymHO 40 15,66 + 4,37 10,00 25,00
ADI-R-B Jlaka 2 10,50 +£ 0,71 10,00 11,00
YMmepena 9 12,67 + 1,87 8,00 14,00
Texa 20 13,15+ 1,46 8,00 14,00
Hy6oka 9 13,67 £ 0,50 13,00 14,00
VYKyIHO 40 13,03 +1,51 8,00 14,00
ADI-R-C Jlaka 2 7,50+2,12 6,00 9,00
YMmepena 9 10,22 + 1,20 8,00 12,00
Texa 20 9,25+ 1,37 7,00 12,00
Hy6oka 9 9,22 +2,22 6,00 12,00
VYKyIHO 40 9,38+ 1,64 6,00 12,00
ADI-R-D Jlaka 2 3,00 +0,00 3,00 3,00
YMepena 9 3,67+1,00 3,00 5,00
Texa 20 3,85+0,99 3,00 5,00
Hy6oka 9 3,89 +0,93 3,00 5,00
VYkymHO 40 3,76 £ 0,95 3,00 5,00

ADI-R-A xBamuter peununpoune counujanHe wuHrepakumje, ADI-R-BV mnopemehaj xomyHmkammje xox
ucruTaHuKa ca passujeHuM rosopom, ADI-R-B nopemehaj komyHuKamuje Ko MCIMTaHUKA €A KAIIHEHEM Y
roBopy, ADI-R-C pectpukrtuBHO, penerntuBHO mnoHamame, ADI-R-D y3pact Ha kojem je mopemehaj
npenosHar. HuBo nnrenexkryanane omerenocrn F70 — Jlaka, F71 — Ymepena, F72 — Texa, F73 — ly6oxka.
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4.2. Pesyaratu Ha Ckajiu 3a yrBphuBame TeskuHe cTeneHa ayTucTuyHor nopemehaja
(Chilhood Autism Rating Scale - CARS) 1 HUBO HHTEJIEKTYaJHOT (YHKIHOHHCAHA

npema MKb-10

[Tpukazanu cy pesynratu Ha CARS u HHMBO HMHTENEKTyaJlHOT ()YHKIIMOHHCAHbHA

ucrnutanuka y Tabemn 3.

TabGena 3. JleckpunTUBHYU MpHKa3 y30pka Ha ocHOBY pe3ynrara mo CARS -y u HuBOa
WHTEIICKTYaIHE OMETCHOCTH

Hugso
HHTeJIEKTYyaJIHe CARS
OMETEHOCTH

N Mean + SD Min Max
Jlaka 2 36,00 + 0,00 36,00 36,00
Ymepena 9 4472 £ 4,13 40,00 51,00
Texa 20 45,43 +5,42 36,50 56,00
Jlyooka 9 48,00 + 5,78 37,00 54,50
YKYNHO 40 4538 + 5,55 36,00 56,00

CARS - Yxynan ckop texxune [ICA HuBo nnrenekryaiane omerenoctu F70 — Jlaka, F71
— VYmepena, F72 — Texa, F73 — Jly6oka

4.3. PesysnaTtu CkaJie 32 IpouieHy coumjajiHe pecnion3uBHocTu SRS ckasie npema
npoueHama aed)eKTo/10ra ¥ poAnuTe/ba U HUBO MHTEJEKTYaHOT PYHKIMOHUCAA MPeMa
MKB-10

Ckana 3a IpoIeHy ColLlMjalHe pecloH3UBHOCTH SRS ckana Ha Kojy ¢y OAroBapaiu u
ne(eKTON03U U POJUTEIbU TocMaTpaHe ¢y nooujene Bpenoctr ToranHux ckopoBa (Raw ckop
u T ckop) Kao u pe3ynatu mo obiaactuM (corjanHa ceecHoct (AWR), conujanHa KOrHUIU]a
(COQG), conujanna xomynukaimja (COM), conujanan motusarja (MOT) u MaHUpH3MH U
penerutuBHO/cTepeotunHo noHamame (MAN)), ¥ HHBO MHTENEKTyaHOT (YHKIIMOHHCAHA

npema MKB-10. (Ta6ena 4.)
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Tabena 4. JleckpunTHBHU TIPUKa3 y30pKa Ha OCHOBY pe3ynrara o SRS ckamu T u Raw

CKOpa 1 110 obOnacTrMa Inpe€mMa mnpoucHama z[e(beKTonora " pOaUTEIba U HUBO MHTCIICKTYAJIHE

ometeHoctu npema MKb-10

HedexTon03mn Poauresnn
Hugo Cpenma Cpenma
uHTenekTyanne | N BPEHOCT Min Max BPEHOCT Min Max
OMETECHOCTH + SD + SD
AWR | Jlaka 2 15,00 + 1,41 14,00 16,00 9,00 + 2,83 7,00 11,00
Ymepena 9 18,44 + 1,94 16,00 22,00 13,66 + 3,04 9,00 19,00
Texa 20 17,40 + 2,48 12,00 23,00 13,55+ 3,14 8,00 19,00
Hyboka 9 18,67 £ 2.06 17,00 22,00 14,89 + 3,26 10,00 19,00
YKynHo 40 17,80 2,33 12,00 23,00 13,65+ 3,25 7,00 19,00
COG | Jlaka 2 26,00 + 2.83 24,00 28,00 22,50 +2,12 21,00 24,00
Ymepena 9 30,78 + 1,30 28,00 32,00 27,33 + 3,67 23,00 34,00
Texa 20 30,45 + 1,93 27,00 34,00 29,25 + 3,58 21,00 35,00
HAy0oka 9 30,56 + 3,21 25,00 35,00 27,67 +3,20 24,00 33,00
YKyIHO 40 30,33 42,35 24,00 35,00 28,13+3,70 | 21,00 | 3500
COM | Jlaka 2 51,50 + 7,78 46,00 57,00 43,00+21,21 | 28,00 58,00
Ymepena 9 60,22 + 3,15 54,00 64,00 4511 + 8,07 30,00 57,00
Texa 20 57,50 + 5,45 46,00 66,00 50,05 + 7,20 36,00 61,00
Hy0oka 9 62,11 +3,95 55,00 67,00 49,33 + 8,89 37,00 60,00
YKynHO 40 58,85+ 5,28 46,00 67,00 48,43 + 8,48 28,00 61,00
MOT | Jlaka 2 18,50 + 0,71 18,00 19,00 16,00 + 4,24 13,00 19,00
Ymepena 9 22,78 +2,22 18,00 25,00 18,44 + 3,09 14,00 22,00
Texa 20 20,75 + 3,02 15,00 27,00 19,55 + 3,53 13,00 26,00
HAy0oxa o 22,22+ 2,68 17,00 25,00 1844400 | 11,00 | 23,00
YKyIHO 40 21,43 +2,86 15,00 27,00 18,88+354 | 11,00 | 26,00
MAN | Jlaka 2 32,50 + 6,36 28,00 37,00 31,50+ 9,19 25,00 38,00
Ymepena 9 38,00 +2,78 34,00 41,00 33,44 +2,51 30,00 36,00
Texa 20 37,00 + 3,37 31,00 42,00 35,15+ 4,67 26,00 44,00
Hyboka 9 37,89 + 4,57 32,00 44,00 35,78 + 5,29 28,00 43,00
YKyIHO 40 37,20+ 3,72 28,00 44,00 34,73 + 4,59 25,00 44,00
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scl Jlaxa 2 111,00 = 8,49 10500 | 117,00 | 90,50+30,41 | 69,00 | 112,00
Raw | yuepena g 132,22 + 6.22 119,00 | 139,00 | 104,56+1431 | 87,00 | 128,00
Texa 20 126,10 £ 10,17 109,00 145,00 | 112,40+13,63 | 84,00 | 132,00
Jly6oxa g 133,56+10,15 | 123,00 | 148,00 | 110,33+16,09 | 87,00 | 12500
YkynHo w0 | 12840+1045 | 10500 | 14800 | 109,08+1542 | 69,00 | 132,00
SCI- | Jlaxa 2 87,00 + 4,24 8400 | 90,00 | 77,00+1414 | 67,00 | 87,00
Ymepena g 99,44 + 4,85 91,00 | 10800 | 86,00£9,01 | 76,00 | 101,00
Texa 20 97,30 + 8,20 86,00 | 11400 | 9045+7,90 | 74,00 | 107,00
Hy6oka g 101,33 + 6,22 9400 | 113,00 | 89,89+978 | 76,00 | 104,00
YkynHo 2 98,18 + 7,45 8400 | 11400 | 8865+9,08 | 67,00 | 107,00

SRS - Ckana conujaiHe PECIOH3UBHOCTH, MEPH COIMjalHy PEMOH3MBHOCT M CaIpPXKH
HeKkomKo nomeHa, obomactu: AWR — coumjana cBecHoct, COG — comnmjaiHa KOTHHUIH]a
COM - conyjanna komynukanuja, MOT — conmjanna motuBanuja MAN —manupusmu, SCI
Raw — cupoBu ykymuu ckop SCI - T — Toramaum T ckop. HuBO HHTeJeKTyajHe
ometenoctu F70 — Jlaka, F71 — Ymepena, F72 — Texa, F73 — Jlyooka.

4.4. OnHOC eKcrepUMEeHTAIHe/KOHTPOJIHE TPpylie Ha MPBOM Mepemy

Hcnurannnm cy OWiM HaCyMHYHO TOACJbEHH Yy JBE TpyIe: KOHTPOIHY (Koja HHje
Ouna u3JI0XKeHa TpeTMaHy - Snoezelen cecujama) um ekcrnepumentanHy (koja je Owiia
U3JI0KeHa TpeTMaHny Snoezelen cecujama y Snoezelen cobu y mepuonmy ox 3 Mecera, Tpu

myTa HeJIeJbHO - 36 cecrja YKyIHO, CBaka cecHja y Tpajamy o1 30 MUHYTA).

Ha mnpBoM Mepemy HHje OWIO CTaTMCTHYKHM 3HA4YajHUX pas3iMKa Ha YKYIHUM
CKOpOBHMMA, OCHM Ha HEKOJHMKO CTAaBKM YHYyTap MOjeAMHAYHUX HHCTPyMEHaTa HpOIICHE,
u3Mel)y ekcrnepuMeHTallHe W KOHTPOJHE TIpyle, IITO TOBOPU y MPUIIOT YjeTHAYEHOCTH

y30pKa 00€ rpyrie UCTIMTaHHKaA.

Tabenapuu u rpaduuky NOpUKa3d AOOMJEHHX pe3yiTaTa CpeImbHX BpPEHOCTHU I10
ckaiama ADI-R, CARS, SRS, Ckane 3a npoueHy aucyHKIMje CEH30pHE MHTErpaluje, Ha
IIPBOM MepemYy 3a EKCIIEpUMEHTATHYy M KOHTpPOJIHY Tpyly Mpuka3aHu cy y TaOemama

5.,6.,7.,8. u I'paduxonmnma 1. u 2.
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Tabemna 5. Tlpukas pesynrara Ha ckanu ADI-R excriepuMenTantne u KOHTPOJIHE TPyTe

Ipyna ICA N Cpena epenoct Min Max P
+SD
ADI-R - A |ExcriepumenTanHa 20 28,30+ 1,30 26,00 30,00
0,479
Kontpomnna 20 2795+ 1,76 24,00 30,00
ADI-R - BV |EkcnepumenTanna 20 16,95 + 4,96 10,00 25,00
0,032
KonTponna 20 14,40 + 3,35 11,00 25,00
ADI-R - B |ExkcnepumenTanna 20 13,05+1,54 8,00 14,00
0,918
KonTponna 20 13,00 £ 1,52 8,00 14,00
ADI-R - C |ExcnepumeHTaiHa 20 9,60+1,79 6,00 12,00
0,394
KonTponna 20 9,15+ 1,50 7,00 12,00
ADI-R - D |ExcnepumenTtanHa 20 3,80+1,00 3,00 5,00
0,870
Kontpomnna 20 3,75+0,91 3,00 5,00
ADI-R-A xBanmuter peuunpoyHe couujanHe uHTepakuuje, ADI-R-BV nopemehaj
KOMYHHKAIMje KOJ HUCHHUTAHHUKa pazBujenuMm rosopoM, ADI-R-B nopemehaj

KOMYHHKAIMje KOJ MWCIUTaHWKa ca KammbewmeM Yy rosopy, ADI-R-C pecrpuxtusHO,
peneruTuBHO noHamame, ADI-R-D y3pact Ha kojeM je mopemehaj npeno3Har.
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Ha ocnoBy CARS ckane, Ha moueTKy HeMa pasiuka u3Mel)y eKCIepUMEHTAIHE U

KOHTpOJIHE Tpyne. Bumeru tademy 6.

Tabena 6. Ilpuka3 pesynrara Ha CARS ckanu Ha NpBOM Mepemy EKCIEPUMEHTAIHE H
KOHTPOJIHE TPyIIe

Cpeama BpeHOCT
I'pyna IICA N +SD p
CARS ExcnepumMeHTanHa
+

20 45,85 + 6,29 0,595
CARS Konrponna 20 44.90 + 4,81
CARS - 13 ExcnepumMenTanHa

20 3,00 + 0,76 0,733
CARS - 13 KonTponna 20 308+ 0,62
CARS -5 ExcnepumMenTanHa

20 2,80+ 0,59 0,153
CARS -5 KonTponna 20 305048
CARS -6 Excnepumenranna

20 2,83 +0,54 0,505
CARS -6 Kontpoinna 20 295063

CARS — Vkynan ckop texune [ICA, CARS -13 nuo aktuBHoctu, CARS — 5 onoHoc npea
npeameruma CARS — 6 aganranuja Ha IpoMHE
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N3 pesynarata Ha SRS ckamum KOHTpOJIHE W EKCIIEPUMEHTAJHE TPylNe Ha OCHOBY
nporeHa neeKToIora, BUIMMO J]a HeMa pas3iinke nu3mel)y rpymna Ha HuBoy ykynHor T ckopa,
JOK TMocMmaTpaHo 1o obnactuma SRS ckane youaBajy ce pa3imke y 00JacTh COLHjaTHE

MOTHBAIHj€, COLIMjaTHEe KOMyHHKanuje U cBecHocTH. [Ipukazano y rabenu 7.
IMpouene nedexrosiora

Ta6emna 7. [lpukas pesynara Ha SRS ckanu, ykynHor T ckopa u o o6nactuma,
EKCIIEpUMEHTAIHE M KOHTPOJIHE TPYIIe HAa OCHOBY TpOIIeHa e eKToora

Tpyna ICA HedexToo3u p
N Cpenma BpeHOCT
+SD
Excnepumenrtanna 18,70+ 2,39
20
0,013
AWR
KonTposmna 20 16,90 + 1,94
ExcnepuMenTanna 20 30,40 + 2,82 0.843
COG o
KonTposiHa 20 30,25+ 1,83
ExcniepuMenTanHa 20 60,90 + 5,43
COM . 0,012
OHTpPOJIHA 20 56,80 + 4,35
ExcnepuMenTanHa 20 22,95+ 2,63
MOT B <0,005
OHTpPOJIHA 20 19,90 £ 2,25
ExcniepumenTanna 20 37,20 + 4,56
MAN H00
OHTpPOJIHA 20 37,20+ 2,76
ExcnepumenTanna 20 99,60 + 7,48
SCI - - 0,231
T OHTpPOJIHA 20 96,75+ 7,32

SRS - Ckana couMjamHe pPECMOH3WBHOCTH, MEPHU COLMjaIHy PENOH3UBHOCT W CaJpKU
HeKoMKO JjoMeHa, obmactn: AWR — commjana ceecHoct, COG — comujaiaHa KOTHHIIM]a
COM - conmjanna komynukanuja, MOT — cornmjanna motuBanja MAN —manupusmu, SCI
- T —Tortanuu T ckop.
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[Tpuxa3 pe3ynarara Ha SRS ckanu KOHTpOJIHE U €KCIIEpUMEHTANIHE TPYIe Ha OCHOBY
MpolIeHa POJNTEIha, BUAUMO Jla HeMa paznuke u3mely rpyma Ha HuBoy ykymHor T ckopa, a

camo y 00JIacTH colljajTHe MOTHBAIIMj€ MIOCTOju pa3iuka. Tabena §.
IIpouene poaure/ba

TaGena 8. Ilpuka3 pesymara Ha SRS ckamu, ykymHor T ckopa u mo obiactuma,
EKCIICpUMEHTATHE ¥ KOHTPOJIHE TPYIIe HA OCHOBY TPOIICHA POJIUTEIhA

I'pyna IICA Poauresnn
N Cpenma BpeHoct + SD p

ExcniepumenTaina 20 13,90 + 3,89

AWR
Konrpoinxa 20 13,40 + 2,52 0,633
ExcniepumenTaina 20 27,70 £ 4,17

COG
KoHnTponaa 20 28,55+ 3,22 0,475
ExcriepuMeHTamHa 20 46,55+ 9,13

COM
KontposHa 20 50,30 + 7,54 0,165
ExcriepuMeHTaIHa 20 17,75+ 3,58

MOT
KonTponna 20 20,00 + 3,20 0,043
ExcnepuMmenTanna 20 33,80 + 4,09

MAN
KonTponna 20 35,65 + 4,98 0,207
ExcnepumeHTa Ha 20 86,45+ 10,19

SCI-T
KonTponna 20 90,85+ 7, 44 0,127

SRS - Ckanma couujamHe pPECMOH3WBHOCTH, MEPHU COLMjaIHy PEMNOH3UBHOCT W CaJpKU
HekonKko JomeHa, obmactn: AWR — conmjana cBecHoct, COG — conwujaiiHa KOTHHIIH]A
COM - conmjanna komynukanuja, MOT — cornmjanna motuBarnja MAN —manupusmu, SCI
- T —Tortanau T ckop.
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[Topehemwe mobujeHNX BPEAHOCTH EKCIIEPUMEHTATHE M KOHTpOJIHE rpyre Ha Ckanu 3a

MpoIeHy TUChYHKIIM]E CCH30PHE HHTETpaIje:

Hcnutanuuu cy npema pesyiararuma Ha Ckanu 3a mpoleHy JUCHYHKIIM]je CEH30pHE
MHTETpallyje TMOACJbEHU Y TpPU KaTeropHje CEH30pHE HHTErpalyje: XHII0-0CeT/HHBOCT,
2 .

HOpMaJHO, XuIep-oceTJbuBOCT. Pesynrarm X° Tecta cy mokaszanu Ja KaTeropuje

OCETJbUBOCTH HHCY ITOBE3aHE Ca TPYIOM (EeKCIiepuMEHTalIHA / KOHTPOJIHA)
[Tpouene nedexromnora

Pesynratn X° Tecra Ha Ckanu 3a mpoueHy AUCYHKLHjE CCH30DHE HMHTETpaLije
nmpeMa TpoieHama JeeKToNIo0ra, 3a UCIUTAHUKE EKCIEPUMEHTAIHE W KOHTPOJIHE TpyIe y
IPBOM MeEpelmy MpeMa YyJIHUM MOJAJIUTeTUMa Cy: TaKTUIHO x2[2]=2,492; p=0,288,
BecTuOyaapHo wyio y°[2]=0,503; p=0,778, mpompuonentusro uyino y’[2]=1,444; p=0,486,
ayauTHBHO 4yio x°[2]=3,201; p=0,202, Busyenno uyno y°[1]=0,784; p=0,376, ondaxTHBHO
qyJo o0e rpyre MCIUTAaHWKA MPOLCHEHE Cy Y ONCEry HOPMAJIHOT MPOLECYUpama, OpalHO-
I'YCTaTUBHO X2[1]20,107; p=0,744. Tlpuka3 poOujeHUX KaTeropuja (XUIMO-OCETIHLUBOCT,
HOPMAJTHO, XUIIEP-OCTEJHHBOCT) UCITUTAHUKA CKCIICPUMEHTAIIHE M KOHTPOJIHE TPyIe mpema

npoueHama fedexrosiora Buam ce Ha ['paduky 1.
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I'padux 1. Ilpuka3z kareropuja qoo6ujennx npema CKaau 3a MpoLeHy TUChYHKIHMje CeH30pHE
MHTErpanyje 1o 4yJJHIM MOJAJIUTETHMa Ha IPBOM MEpPEHhY eKCIIEPUMEHTAIHE U KOHTPOJIHE
rpyrme npema rnpoueHama

nedekTosora

ITpouena 4ynmHHX MojanuTeTa npema JeeKTono3uma

TIponpio .
Ak syen ) 0
TakTHIHO Bectndy1apHo Busyenso OndarTisme

Aymmo

Opa.mo =IYCTATHBHO

Excnepumenranna M KourponHa

IIpouene poauresba

Pesynraru X? tecra ma Ckamu 3a MpoleHy TUC(hYHKIMjEe CEH30pHE HWHTErpaiuje
IpeMa MpoleHamMa POANTEIba, 38 UCITUTAHUKE eKCTIEPUMEHTAIHE ¥ KOHTPOITHE TPYIIE Y TPBOM
Mepemy IMpeMa YyJHUM MOJAIUTETHUMA Cy: TaKTUIHO 4YYJIO X2[2]=4,689; p=0,096,
BECTHOYJApHO 4YyJIO CBU Cy MpPOLEHEHU Ka0 XUIO-OCETIBUBOCT, MPOMPUOLETITUBHO YYJIO
v*[2]=0,554; p=0,758, aymurusro uymno y°[2]=3,360; p=1,186, Busyenro uyio y°[1]=2,500;
p=0,114, ondakTuBHO UyNO 00€ TpyIle HCIUTAHUKA MPOICHECHE CYy y OICEery HOPMAITHOT
IIPOLIECyHpama, OPATHO-TYCTaTUBHO 4YYJIO X2[2]=3,271; p=0,195. Ilpuka3 mgobujeHux
Kareropuja (XUMo-0CceTIbUBOCT, HOPMAJTHO, XHUIEP-0CTEJHUBOCT) HCITUTAHHUKA

eKCIIEpUMEHTAaJIHE U KOHTPOJIHE IpyIle pema MnpoleHaMa poauTesba Buau ce Ha ['paduky 2.
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I'padux 2. Ilpuka3 xareropuja gobujeHux npema Ckanu 3a mpoueHy AucyHKIHje
CEH30pHE MHTErpanyje IO YyJTHUM MOJAIUTETHMa Ha IPBOM MEpemYy €KCIICPUMEHTAIHE U
KOHTPOJIHE IpyIIe TpeMa MpoIieHaMa POANUTEIba

l'lpouena UYIHHX MOAQIUTETA IIpEMa POAUTEIbHMA

Bectudynapso

5 OnjaxTHBHO
Avano Bisvero b OpanHo -TyCTaTHBHO

TakTiTHO Tporpio

Excnepumentanna ™ Konrponna

4.5. YTuuaj tpermana ,Snoezelen“ cecuja Ha cTeneHa H3pasKeHOCTH CUMIITOMA H
peneTuTUBHO/cTepeoTunHO nNoHamamwe [ICA npema CARS-y

Ha CARS ckanmu Ha pBOM Mepemy YKYIaH TOTall CKOp KOJI 00e rpyle HCIUTAaHUKa
(KOHTpOJIHA M €eKCIIepUMEHTajHa) MMa MpoceuHy BpenHocT 45,57 + 5,55, MuHUMaIHy

BpenHocT 36,00 n MakcuManHy BpenHocT 56,00.

4.5.1. Bpeonocmu na CARS-y npe u noce Snoezelen cecuja — excnepumenmanna u
KOHMPOIHA

VY ekcnepumentanHoj rpynu Ha ykynHom CARS ckopy je yTBpheHa CTaTHCTHUKU
3HayYajHa pa3iuka mnpe u mocie 36 Snoezelen cecuja y tpajamy on 3 mecena. Yxynan CARS
cKkop je 6mo 3HauajHo cHmkeH (P < 0,0005), ogHOCHO M3paXkeHOCT cuMnToMa mopemehaja u3

creKTpa aytu3ma ce cMammia 3a 5,20 £ 1.83 nva CARS-y.
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VY xoutponHoj rpynu npema CARS-y m3mehy nBa mepema IONUIO je 10 W3BECHOT
[oropinama Koje Hema ctaTucTuuky 3Hadajaoct (p=0,377), Bpeanoct ce moehana Ha -0,65 +

3,22, 0IHOCHO HH]E JOILIO J0 nmpoMeHa usmel)y 1Ba BpemeHcka TpenyTka. (Tabemna 9.)

Ta6ena 9. Bpeanoct Ha CARS-y npe u mociie Snoezelen cecuja — ekcriepuMeHTaIHA U
KOHTPOJIHA.

ExcnepumenTajina KounrpoJsna
[Ipe [Tocne p [Ipe ITocne
Mean + SD Mean + SD Mean + SD Mean + SD
CARS 45,85 + 6,29 40,65 + 5,55 <0.0005 | 44,90+4,81 | 4555=+4,20 0,377
CARS-13 | 3,00+0,76 2,50 + 0,45 0.001 3,08 + 0,62 3,18 £0,49 0,330
CARS -5 2,80 +0,59 2,40 + 0,44 <0.0005 3,05+ 0,48 3,03+0,41 0,789
CARS -6 2,83 +0,54 2,13 +0,43 <0.0005 2,95+ 0,63 3,13+0,51 0,110

CARS — Ykymnan ckop texune [ICA, CARS -13 nuBo aktuBnoctu, CARS — 5 omonoc npea
npenmeruma CARS — 6 amanTarnuja Ha mpoMHe

4.5.2. Paznuke na ykynanom CARS ckopy 3a 0ee epyne ucnumarnuka, excnepumenmanne u
KOHMPOJIHE HA OPY2OM Mepersy

[Topehemem pesynrata nBe TpyNe HCIUTAHWKA, EKCIEPUMEHTAIHE M KOHTPOJIHE
rpyrne yTBpheHa je CTaTUCTHYKH 3HavajHa pa3nuka Ha ykynmHoM CARS ckopy (p< 0,0005).
3HayajHa pasznuka je Takohe npumehena y pynkiumonannum obnactuma CARS -a y ogHOCy
Ha PETeTUTUBHO / CTEPEOTUITHO MoHamame; ctaBka CARS — 13, koja ce ogHOCH Ha TPOIIEHY
HUBOA aKTUBHOCTH, y eKcniepuMeHTaHoj rpymu je 6mia 0,50 + 0,54, a y xonTponHoj -0,10 £
0,45 (p< 0,0005); craBka CARS — 5, koja mpoliemyje OAHOC MpemMa MpeaIMEeTHMa, Y
ekcriepiuMeHTanHoj rpynu je 6una 0,40 + 0,35, a y kontpoinnoj 0,03 £ 0,41 (p = 0,004);
craBka CARS — 6, koja ucnuryje HUBO aJarnTalyje Ha IPOMEHE, Y eKCIIEPUMEHTAIHO] IPYIH
je m3nocmna 0,70 + 0,34, nok je y koutponnoj -0,18 + 0,46 (p < 0,0005). V Tabenu 10.

npuKazane cy pasnuke Ha ykymHoM CARS ckopy 3a 00e rpyrie NCiTaHuKa.
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TaGena 10. Pa3znuke Ha ykynanom CARS ckopy 3a eKcriepuMeHTaTHy U KOHTPOJIHY
rpymy

I'pyna IICA N Mean = SD p
Paznuka na | ExcnepumeHrtaina 20 5,20+ 1,85
CARSy < 0,0005
KonTponna 20 -0,65 + 3,22

4.5.3. Ilpomena kamezopuje cmenena uspasxcenocmu cumnmoma [1CA npe u nocne
Mpemmana y eKCnepumMenmanioj U KOHmpOoaHoj epynu

[TpBO Mepeme 3a cBe UCIMTAaHUKE, Tpe cecuja y Snoezelen coou, mpema CARS ckopy
35 ucnuranuka je Ouio y Kateropuju temkor nopemehaja u3 cnektpa ayrusma (ckop o 37
1o 60) a 5 je mpunagano kateropuju Oiaror 10 ymepeHor nopemehaja u3 CHekTpa ayrusma
(ckop ox 31 mo 36), a y oHOCY Ha UCTIOJEEHE CUMIITOME. Y €KCIEPUMEHTAIHO) TPYIIH, IPBO
Mepeme mpe cecuja y Snoezelen cobu 16 ucnurtaHuka je MPUIAAAN0 KaTerOpUjH TEIIKOT
nopemehaja u3 crmekrpa ayru3mMa a 4 HCIUTAaHWKA Cy MpHUIMagaia YMEPEHO] KaTeropuju
crenena texune. [Tocie 36 cecuja y Snoezelen cobu HakoH 3 Mecelia y eKCIIEpUMEHTATHO]
IpyNy JIBa MCIUTAHWKA MPOMEHHJIO j€ KAaTerOpHjy M W3 TEKE IMPEIUI0 Y YMEPHU CTEIeH
m3paxkerHoctu cumnroma npema CARS -y. ¥V KOHTpPOJIHO] TpyIu HAKOH MPBOT Mepema 19
WCIIUTAHWKA je MPUTIAIAJIo0 KaTeropuju Texer nmopemehaja u3 criekrpa ayru3ma npema CARS
-y a jelaH MCIUTAHMK je OMO y KaTeropuju yMEpeHOI CTeleHa H3pakeHOCTH CHMIITOMA
nopemehaja U3 criekTpa ayTu3Ma, KOjH je HaKOH 3 Mecella, Ha APYrOM Mepemy MPelao TexKY

kareropujy. [Ipukazano na I'paduxky 3.
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I'papux 3. CARS — VwuecranocT kaTeropuja Mo CTENEHY H3PAXXKEHOCTH CHMIITOMA
I1ICA npema CARS -y y ekcriepiMeHTaJIHO] U KOHTPOJIHO] rpymH mpe u Snoezelen cecwuja.

B yMepeHH
(CARS 31- 36)

O temkn
(CARS 37-60)

: |

Impe moc.Jjae mpe mnoc.jie
E€KCIepHMEHTATHA KOHTpPO./ITHA

4.6. YTnuaj tpermana ,,Snoezelen“ cecuja Ha COMjaIHy PeCIOH3MBHOCT, COLMjATHY
KOMYHUKAILMjy H PeleTUTUBHO/cTepeoTHNHO MoHamame Ko [ICA npema SRS ckaan

HcnutuBame colMjajdHe PECIOH3MBHOCTH BplIeHO je SRS ckajloM Ha OCHOBY
oJrosopa jaedekrosora U poauTesba 3a 00e Ipyle UCHUTAHUKA, y JIBA BPEMHCKA TPEHYTKa
npe u nocie 3 Mecena ox Tpermana. llponemuBanu cy ykynmHu ckop SRS ckane (cuposu
Raw ckop u T ckop) kao u CKOpoBH 10 obacTuma Koje ce mporemyjy SRS ckamom: AWR -
coumjaiHa cBecHocT, COG — commjanna koraunuja, COM — conmjanHa KOMyHHKaIHja,
MOT - couumjanna wmotuBauuja, MAN — MaHUpU3MH M PENETHUTUBHO/CTEPEOTHUITHO

IIOHAIIamkC.
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Pesynratn Ha ykymHoM T ckopy SRS ckane Ha ocHOBY oaroBopa aedexronora cy
MuHEMaiTHa BpeaHocT 84,00 makcumanna BpennocT 114,00 u cpenma BpenHocT 98,18 £ 7,
44; nok mpema TMpolleHaMa poaAMTesba pe3yiaTath Ha ykynHoMm T ckopy SRS ckane
MUHUMAaIHA BpeaHocT je 64,00 makcumanna 106 u cpenma Bpennoct 86,37 + 10,37. U mopen
paznuke y mpoueHu usMely nedexrosora 1 poauTesba UCIIUTAHUIU CYy YTIIaBHOM MPOLCH-EHU

Yy OKBHUPY HCTE€ KaTeropje TeKMHe COlLMjaTHe PECIIOH3UBHOCTH.

[Ipema mopenieHama aedekTonora y eKCHepUMEHTATHOj TPyl HHje JOUUI0 JO
MIPOMEHA, OJTHOCHO HEMa CTAaTUCTHYKHM 3HAYajHE pa3iuKe u3Mel)y 1Ba Mepema mpe U 1mocie
,»onoezelen“ cecuja: Raw ckop (p = 0,686) u T ckop (p = 0,120). YV ekcrnepuMeHTaIHO]
IpyId, HaKOH TpomecedHor tpermana (36 ,,Snoezelen® cecwja), mouuro je 10 3Ha4YajHOT
mo0oJbIIamka COIUjaTHe PECTIOH3UBHOCTH HAa SRS ckanu Ha yKynmHUM ckopoBrMa Raw ckopy

u T ckopy Ha OCHOBY IIPOLIEHA POAUTEIBA.

Y KOHTPOJIHOj TPYNH JIONLIO je IO MOTropiliama COLMjaliHe PEeCIIOH3UBHOCTH Ha SRS

CKaJId Ha OCHOBY ITpOLICHA U z{e(beKTonora " poauTEIba.

4.6.1. Bpeonocmu dobujene SRS cxkanom ko0 excnepumenmanne u KOHMpPOIHe cpyne npema
npoyenama oepexmonoea u pooumesba

[lpema mpomenama nedekrosora y eKCIEPUMEHTAIHO] TIPyNd HAaKOH cecHja Ha
YKYITHOHHM CKOpoBuUMa SRS ckale Huje I0muio A0 pa3iivKe, ajlyd MOCMaTpaHo 1Mo o01acTuma
JIOTILJIO j€ JI0 MOo0oJbIlIamkha Ha MOJIPYYjy MaHUpHU3aMa, PENEeTUTUBHO/CTEPEOTHITHO TTOHAIIIAKE
(MAN), commjanuae moruaije (MOT), counjanue komynukaruje (COM), a 1o noropuama

y obsactu corujainae ceecHocT (AWR).

[Tpema mpolieHH poaUTEsha Y SKCIIEPUMEHTAIHO] TPYIIH JOILIO je 10 MoOoJblIamha 1
CTaTUCTHYKU 3HAYajHE pasiuke u3Mmely JBa Mepema mpe M Mocie TPEeTMaHa Ha YKYITHUM
ckopoBuMa SRS ckane (Raw ckopy u T ckopy) kao u moOosbIIama 1mo cBuM oodsiactuma SRS

ckaie. Buneru tabeny 11.
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TabGena 11. Bpemnoctu nobujene SRS ckanoM eKCHepUMEHTaNIHE Tpyle Ipema
npoleHama 1e)eKToJI0ra U POJUTEIha

Excnepumenrtanna
Hedexrono3u Pomurenn
[Ipe
P ITocne p IIpe ITocne p
18.70 + 2,39
AWR 29,35+ 2,36 <0,0005 13,90 + 3,89 11,60 + 3,28 0,001
30.40+ 2,82
COG 29,35+ 2,37 0,011 27,70 + 4,17 24,45+3,09 | <0,0005
60,90 + 5,43
COM 53,75+ 5,85 <0,0005 46,55+ 9,13 40,75+ 6,27 | <0,0005
22,95+ 2,63
MOT 20,10+ 2,45 <0,0005 17,75 + 3,58 15,10 + 3,77 0,002
37,20+ 4,56
MAN 30,20 + 4,45 <0,0005 33,80 + 4,09 29,00+4,19 | <0,0005
Raw
Scor 132,95+ 11,45 | 132,55+ 11,10 0,686 105,90 £17,97 | 91,90 +14,24 <0,0005
T 99,60 + 7,48
Scor 104,40 + 16,13 0,120 86,45+ 10,19 79,50 + 8,44 | <0,0005

SRS - Ckana couujajHUX OArOBOPa, MEPU COIMjaIHy PECIOH3UBHOCT, 00yxBarajyhu Bue obmact: AWR —
JpyuTBeHa, conujanHa ceecHoct COG — npymtBena, conujanHa korauiuja COM — apymTBeHa, couujaiHa
komyHukamuja MOT — npymtBena, cormjanaa motuBanuja MAN — marmmpmmu  SCI Raw ckop, SCI - T -
ckop (Total skor).

VY KOHTPOJHOj Tpymu Ipema MpoleHama AedeKTojora JIOLUIo je A0 MOoropuiama
COLlMjaJIHe PECTIOH3UBHOCTH Ha YKyHMHMM ckopoBuMa Raw ckopy u T ckopy SRS ckane. Ilo
obomactuma SRS ckane jenuHo HHje Omimo pasnuke m3Mmely nBa mepema y oOnactu
MaHHpHU3aMa ¥ PEMETHTUBHOT/CTEPEOTUITHOT TOHANIAkha, a Y CBUM OCTIMM O0JacThMa
JIOIIUIO j€ JI0 TOTOpIIamka.

[Tpema mpoueHama poauTesba Ha OCHOBY SRS ckanie y KOHTPOJIHOj Ipynu JOLUIO je
710 TIOTOpIIIaka COIHjalTHe PECTIOH3UBHOCTH Ha YKYITHUM ckopoBuMa Raw ckopy u T ckopy.
Jlo moropmama gonuio je u mo obmactmma SRS ckane: cormjanbe csecnoctu (AWR),
conujanae komyHukaruje (COM) u mMaHuMpH3ama perneTHTUBHOI/CTEPEOTHITHOT TOHAIIAkA
(MAN). Ta6ena 12.
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Tab6ena 12. Bpennoctu nobujere SRS ckanoM KOHTpOJIHE Tpyle MpemMa mpoleHaMa

NeEeKTONIOTa U POAUTEIhA

KonTpmina
HedexTonosu Pomrenn
ITocne
IIpe s p [Ipe ITocne p
16,90 + 1,94
AWR 32,65+2,03 <0,0005 13,40+ 2,52 14,15+ 2,56 0,036
30,25+ 1,83
COG 32,65 +2,03 0,001 28,55 + 3,22 29,55 + 3,00 0,169
56,80 + 4,35
COM 59,90 + 5,72 0,011 50,30 + 7,54 53,05+ 7,39 0,009
19,90 + 2,25
MOT ’ ’ 21,75+ 0,57 0,001 20,00 + 3,20 20,50 +2,29 0,353
37,20+ 2,76
MAN 37,20+3,11 1,000 35,65+ 4,98 37,65+ 4,64 0,005
Raw 123,85+ 7,02 112,25
146,95 £9,17 <0,0005 117,25 +£12,23 0,003
scor +11,99
96,75+ 17,32
T scor 119,80 +23,87 <0,0005 90,85 +7,44 93,25+ 7,08 0,007

SRS - Ckana comujagHux OIroBOpa, MEPHU COIHjaIHY PECIIOH3MBHOCT, 00yxBaTtajyhu Bue obmactu: AWR —

JpyIITBeHa, connjaina ceeciocT COG — npymtBeHa, connjanna korauiuja COM — npymiTBeHa, colpjaiHa
komyHukanuja MOT — npymTBeHa, couujaina motuBanrja MAN —manupuszmu SCI Raw ckop, SCI - T - ckop

(Total skor).

4.6.2. Paznuka usely excnepumenmainte u KOHMpOJHe epyne npe u nocie - no npoyeHu

oegexmonoza u pooumesva Ha SRS cxanu

Pasnuka cpenmux Bpeanoctu ykynHor T ckopa SRS ckane u3mel)y excriepuMeHTanHe

¥ KOHTPOJIHE TpyIie je cratucTruku 3HavajHa (P < 0,0005), u npema mporieHu aedexrosiora u

npeMa MpoleHu poautesba. Ilpema npoueHu nedexrosnora y ob6JacTu COLUjaTHe CBECHOCTH

(AWR) u3mepeHo je moropiiame U y eKCIIEPUMEHTAIHO] U Y KOHTPOJIHO] TPYIH, C THM Ja je

Behe moropiame y KOHTPOJIHO] IPYHH Kao IITO je mpuka3zaHo y Tabenu 13. O6nact koja ce

omHocu Ha MaHupm3Me (MAN) y ekcriepiMeHTaIHOj TPYIH je TIoKa3aja moodospimame 3a 7,00

+ 2,17 a y koHTposiHOj rpynu HHje 6o nmpomena 0,00 + 3,09.
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[Ipema mporieHM pomuTesba y cBHUM objactuMa SRS ckaie y eKcrepuMeHTaTHO]

IPYIIU j& TOLUIO 10 M000JbIIaka, a Y KOHTPOJIHO] 10 moropinama (Tabema 13).

Tabena 13. Paznuka usel)y ekciepuMeHTalIHE U KOHTPOJIHE IPyIe Mpe U MOocie MO MPOIeHH

nedexrosiora u poautesba Ha SRS ckamu

HedexTono3un Poauremsn
Excnepumentanna | KonTposiHa p Excnepumentanna | KonTposna p
AWD -10,65 + 2,01 -15,75+2,31 | <0,0005 2,30+2,60 -0,75+1,48 | <0,0005
COG 1,05+ 1,67 -2,40+2,62 | <0,0005 3,25+2,31 -1,00 +£ 3,13 | <0,0005
COM 7,15+ 3,09 -3,10 + 4,88 < 0,0005 5,80 + 6,04 -2,75+4,25 | <0,0005
MOT 2,85+1,84 -1,85+2,03 | <0,0005 2,65+ 3,31 -0,50 + 2,35 0,001
MAN 7,00 +2,17 0,00 + 3,09 < 0,0005 4,80+3,90 -2,00£2,79 | <0,0005
Raw
scor 0,40 + 4,36 -23,10 +6,87 | <0,0005 14,00 + 9,64 -5,00+ 6,62 | <0,0005
T scor -4,80+10,20 -23,05£17,25 < 0,0005 6,95 £ 4,61 -2,40+ 3,52 | <0,0005

SRS - Ckana comyjamHiX OJroBOpa, MEpH COIHjaTHy pPECIIOH3UBHOCT, 00yxBaTajyhu Bue obmactu: AWR —
JIpymTBeHa, conujanHa ceecHocT COG — npymTBeHa, comujanHa koraumja COM — npymTBeHa, conujanHa

komyHukamuja MOT — npymrseHna, corujaaaa MmotuBammja MAN —marupusmu SCI Raw ckop, SCI - T - ckop
(Total skor).
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4.7. YTunaj rpermana ,,Snoezelen“ cecuja Ha mooo/bIame CeH30pHe HHTErpaiuje mno
4yJHUM MojauTeTumMa npema Ckanu 3a npoueny AucpyHKumje ceH30pHe HHTerpanmje
(CycraBy 3a nponjeny AucyHKumje ceH30puUuKe HHTerpamnuje 3a onpehusame
NnpeKoMjepHe WU Hel0BO/bHE 0ceT.bUBOCTH) Koa [ICA

HcnuTrBame CEH30pHE MHTErpalyje Mo 4yJHHM MOJATUTeTUMa BpiieHo je Ckaniom
3a mpoleHy TUCHYHKIMjEe CEH30pHE HWHTErpalldjeé Ha OCHOBY OJroBOpa AcQeKTosiora U
poauTesba 3a 00e rpyre MCIUTAHUKA, y JIBA BPEMHCKA TPEHYTKA Ipe U MOcie 3 Mecera oJ

TpC€TMaHa.

4.7.1. Ilpema npoyenama deghexmonioea nopeherbem cpeorux 6peoHOCmuU ceoam YyaIHUX
MoOanumema y 08a 6peMeHCcKa MpeHymKa 3a C8aKy epyny UCNUmMaHukd noceoHo:

VY eKcrepuMEeHTaIHOj TPyIU MpeMa MpolieHama Je(eKToIora mocie TPOMECCUHHX
,onoezelen“ cecuja (36 cecuja) y BehwHH MojanuTeTa HHjE IOLUUIO JO CTATUCTHYKU
3HAYajHUX IMPOMEHA, OCHM Y JBa JOMEHA, MHPONPHOLEIHIMjH W OPaTHO-TyCTATHBHOM
MojanuTeTy. IIpoMeHe y MpOMPHOICIINjH TOKOM CTyAHMje HUCY OMiie W3BaH HOPMAIHOT
paHra, JIOK je KOJ OpaJHO-TYCTaTMBHOI MOJAQJIMTETa JOLUIO JO IOropliama IMPOMEHE Y

CMHCJy TIOpacTa XHII0-OCETJFMBOCTH y mporecyupamy. Ocraje pa3iuke HUCY 3Ha4ajHE.

TaGemna 14.

Tabena 14. Bpeanoctu nobujene mpema Ckanu 3a TpOLEHY AUCPYHKIHjE CEH30pHE
WHTETpalFje 3a celaM YYJIHHX MOJAUTETa 3a €KCIIEPHUMEHTAHY TPYITy MpeMa MpoleHaMa
nedekrosora

ExcrniepuMeHnTa/HA IPyNa - NPOLeHA npeMa JedeKkTo103uma
IIpe Ilocae
Yyauu mopaiautetu | Cpenme Bpeagnoctu | Cpenmbe BpeIHOCTH p
+SD +SD
TakTnano 1,45+ 252 0,75+ 5,42 0,640
BecTudynapuo 1.65+ 2.99 4.15+7.80 0,163
IIponpuonenTHBHO -0,05+1.43 -0,70+1.45 0,024
AYAUTHBHO 1.25 +3.27 1.25+2.86 1,000
Bu3syeJino 0,95+ 1.50 1.20 +1.47 0,470
OJs1pakTHBHO 0,06+ 1.10 -0.40+ 0,99 0,143
Opauamno - -0,60 + 1,82 -6,40 + 1.60 < 0,0005
TYCTATHBHO
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[Tpema mporeHama aedekTonora y KOHTPOJIHO] Tpynmu 3 Mecela O MPBOT Mepema
HUj€ JIOIUIO J0 CTATUCTHYKU 3HAYajHUX MMPOMEHa Y BehnHU 4y THUX MOJIAINUTETa, OCUM Yy JIBa
AOMCHA, TAKTHJIIHOM MW OpPaJIHO-TYCTAaTUBHOM MOIJAJIUTCTY. KOI[ TaKTUJIHOI' MOJaJIUTETa je
JOILIO [0 TMOropllama, OJHOCHO II0pacTa XUIIepP-OCeTJbUBOCTH. Ha HHBOY opayiHO-
T'YCTaTUBHOT MOJAIUTETa JIOILIO JO TMOTropiiama, OJHOCHO MOpacTa XHIIO-OCETJbUBOCTH Y

nporecyupamwy. Ocrane pa3auke HUCY 3HauajHe. Tabena 15.

Tabena 15. Bpemnoctu nobujeHe mpema Ckanu 3a TpOLEHY AUCHYHKIHM]E CEH30pHE
UHTETpalyje 3a celaM YyJIHUX MOJAIUTETa 3a KOHTPOJIHY TIpYyIy IpemMa MpolieHaMa
nedexroora

KonTposana rpyna - npema npoueHama aegexroJiora
IIpe Ilocae
Yyauu mopaiuretu | Cpenme Bpeaqnoctu | Cpeame BpeTHOCTH p
+SD +SD
TakTHIHO 0,15+ 3,75 4,15+ 4,36 0,009
BecTudysapuo 0,70+ 4,12 1,40 £ 3,25 0, 354
IIponpuonenTHBHO -0,60 + 1,88 -0,05+ 1,50 0, 237
AYAUTHBHO -0,25 + 3,26 -0,10+ 2.86 0.780
Busyeiano 0,70+ 1,55 0,40 +1.70 0, 428
OJspakTHBHO -0,30+1,21 -0,80+ 0,89 0, 116
Opanano - -1,15+ 2,34 -6,20+ 1,36 < 0,0005
TYCTATHBHO

Moxe ce 3ama3uTH Ja ce noropmammc, noBehame XUII0-OCETJEUBOCTH OpajHO-

I'YCTaTUBHOT YYJIHOT MOJIQJIUTETa Ha JPYroM Mepemy J00MI0 MpUOIMKHO UCTO KOJA 00e

rpyne UuCliuTaHukKa.

4.7.2. I[lpema npoyenama pooumesba nopehervem cpeorux 8peoHOCmuU ceoam YyaIHUxX
Mooanumema y 08a 6pemeHcKa mpeHymKa 3a c6axy epyny UCHUMAaHuKa noceOHo:

VY ekcrepuMEHTaHOj TPYNH TpeMa MNpolleHaMa pOJUTEsba IOCIE TPOMECEUYHUX
»onoezelen“ cecuja (36 cecuja) y BehwHHM MojganuTeTa HHjE JONUIO JO CTATUCTHYKU
3HAYajHUX TPOMEHA, OCHUM Yy JIBa JIOMEHa, BECTHOYIapHOM H OpaIHO-TYCTaTHBHOM
moganuteTy. Ko BecTHOyIapHOr MOJAIMTETa IPpeMa pouTesbuMa je HakoH 36 ,,Snoezelen®
cecHja JOLUIO 0 3HA4YajHOr MOOOJbIamka I/I€ Ce BPEAHOCT BECTUOYJIapHOT MpUOIMKUIA

,Z[OH)Oj rpaHulId XUIICP-OCCTIbUBOCTHU.
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YynHU MOJANIUTET OpPalHO-TYCTaTUBHU j€ Ha JPYrOM MEpemY Y eKCHEPUMEHTATHO]
IpynH IMOKa3ao Ja je AOUUIO A0 CTaTHUCTUYKU 3HA4YajHOr MOropliama, IMopacTa XHIIO-

ocetspuBOCTH. OCTase pa3nuke HUCY 3HauajHe. Tabena 16.

TaGena 16. Bpegnoctu nobujene npema Ckanu 3a MpoleHy AUCPYHKIH]E CEH30pHE
WHTETpaIyje 3a cefaM 9yJTHHX MOJAIMTETa 32 eKCIEPUMEHTAIIHY TPYITy MpemMa IpoleHama
poauTesba

ExcnepuMeHTa/iHa rpyna - mpoleHa npemMa poauTe/buma
IIpe IocJe
Yyauu mopaiauretd | Cpenme Bpeaqnoctu | Cpeame BpeTHOCTH p
+SD +SD
TakTHIHO 0,75+ 5,43 0,50 + 5,19 0,888
BecTudyiapuo -10,75 + 6,87 4,15+ 7,80 < 0,0005
IIponpuonenTHBHO -0,70+ 1,92 -0,35+ 1,45 0, 451
AyIMTHBHO 1,05+ 2,89 2,25+5.49 0,336
Busyeiano -0,40 +£ 1,85 -0,35+ 1,87 0,909
OuakTUBHO -0,30+ 0,92 0,00+1,17 0, 356
Opanano - 0,45+ 1,43 -5,70+ 1,92 < 0,0005
TYCTATHBHO

Y KOHTPOJIHOj TPYIU TpeMa IpolieHaMa poJauTeha 3 Mecera Of MPBOT MEpema je
JONLIO JIO CTATUCTHYKU 3HAYajHUX MPOMEHA y YETUPH JOMEHA M TO JBa MOOOJbIIAma O]l
XHIIEP-OCETJbUBOCTH Ka HOPMAIHOM TMPOLECYUPAy Y OKBUPY TAKTHIHOT MOJAIHMTETA U
XHIT0-OCETJLUBOCTH Ka HOPMAJTHOM IPOIECYUpamky y OKBHPY BECTHOYJIapHOT MOMIAIHTETA,
70 TIOTOpIama je JOUUI0 KOJ OpaTHO-TYCTATUBHOI MOJAIMTETa OJHOCHO J0 moBehama
XHII0-OCETJbUBOCTH, a OJIGAKTUBHO M BU3YEITHO YYyJO je OCTAJO y TpaHHWIlaMa orcera 3a

HOpMaJTHO Ipoliecynpame. Tabena 17.
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Tabena 17. Bpennoctu nobujene npema Ckanu 3a IpoleHy TUCHYHKIUjE CEH30pHE
UHTETpalyje 3a celaM YyJIHUX MOJAIUTETa 3a KOHTPOJIIHY TpYyIy IpemMa MpolieHaMa
poauTesba

KoHTposHa rpyna - nporieHa npema poauTesbumMa

IIpe IocJe
Yyauu monanureru | Cpeamwe Bpeanoctu | Cpeame BpeIHOCTH p

+SD +SD
TakTuiHo 4,15+ 4,36 0,65+ 3,36 0,004
BecTtubyaapno -8,10+ 2,81 1,40 + 3,25 < 0,0005
IIponpuonenTHBHO 0,20+ 2,09 0,10+ 2,34 0, 797
AyIUTHBHO 1,65+ 2,06 -1,05+ 7,23 0,085
Busyeiano 0,20+ 2,01 -0,40 +£ 1,47 0,049
OndakTuBHO -0,70+ 1,71 0,00 + 0,97 0, 035
Opaano - 1,10+ 2,51 -5,40 £ 1,57 < 0,0005
TYCTATUBHO

4.7.3. Ilopehemwe epyna nobosuiarea uiu no2opuiara Ha opyeom mepery npema Cranu 3a
npoyeHy ouc@yHKyuje ceH3opHe unmezpayuje

Pesynrat X° tecta ma CKami 3a IpoueHy AMCYHKIMjE CEH30pHE HHTErpaije
npeMa mpoleHaMa JAeeKkTorora M pojauTesba Cy TMOKa3ajdd Ja I[Oropliama W/Win

1o0oJbIIakha HUCY Y BE3U ca IPYIOM (E€KCIIepUMEHTaIHA /KOHTPOJIHA).

4.7.3.1. Ilpoyena oeghexmonoea

Pesynrati X* tecta ma CKanM 3a MpoueHy JMCQYHKINjE CEH30pHE HHTErpalmje
npeMa mpoleHama JAeeKToiora Mmo 4yJlHHM MOJAJIMTETUMa Cy: TaKTHIIHO X2[2]22,065;
p=0,356; BectubymapHo y°[2]=7,319; p=0,026; mponpuoumTuBHo %°[2]=0,362; p=0,834;
ayautueHO % [2]=0,180; p=0,914; Busyenno y’[2]=1,029; p=0,598; ondakrHBHO HEMa
IIPOMEHA, MHUPUC j€ OCTAa0 MpPOLEHEH y KaTeropuju HOpMallHE OCETJ/BHBOCTH; OpasHO
I'YCTaTUBHO X2[1]20,107; p=0,744. Ilpuka3 nobosblllama, MOTOpIIaka WIK 0e3 MpoMeHa
npeMa 4yJHHM MOJAJIUTETUMa eKCIEpUMEHTATHEe W KOHTPOJHE Tpyle Ipema MpolieHaMa

nedexronora je Ha ['paduxy 4.
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I'papux 4. Ilpukaz moOosblama, MOrOplIama WIM 0e3 NMpoMeHa HAKOH Jpyror
Mepema y eKCIIEPUMEHTAIHO] U KOHTPOJIHO] IPYIU HAa OCHOBY MPOLIEHA Ae(eKTonora

l'lol'opmama nodo/bLIAbA 1O “YYVJIHHM MOJQAJIMTCTHMA - MpEMa npoucHama ,:[l.‘l")Cl\"I'U.'IOI'a

B [Toropuame be3 mpomena [ToGormmarmke
25
. QOpanso-
Ondaxtuen ‘Pv -
Bectubynapuo [Tponpuo AyINTHBHO Buszyemno | [ I'YCTATHBHO
20 Taktunno | ) — ~— w -

15

10

n

4.7.3.2. IIpoyena pooumesva

Pesynratu X? Tecra Ha CKalM 3a NpolLeHy ANCYHKIM]je CEH30pHE HHTerpaLuje
IpeMa MpOLEHAMA POAMTEhA MO UYJIHHM  MOJQIMTETHMA Cy: TAKTHIHO y-[2]=0,240;
p=0,887; Bectubynapro y°[1]=0,100; p=0,752; nponpuoumrusao %°[2]=0,110; p=0,946;
ayJMTUBHO x2[2]22,615; p=0,270; BU3yemHO X2[2]=O,901; p=0,637; ondakTHBHO Hema
pOMEHa, MHPHUC je 0CTao MPOICHEH Y KAaTeropruju HOpMATHEe OCET/BMBOCTH MCTO KA0 H TI0
npoueHama aepeKTolora; opanHo rycrarusro y°[1]=3,137; p=0,077. [Ipuka3 mo6osbluama,
moropiiama WM 0e3 MPOMEHa IpeMa YyJIHHM MOJAIMTETHMa €KCIIEpUMEHTAIHE U

KOHTPOJIHE IpyIie peMa MpoleHama poauTesba je Ha [ 'paduky 5.
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I'padux 5. Ilpuka3z moOosbllama, MOrOplIama WM 0e3 MPOMEHa HAKOH JApYyror
Mepema Y eKCIIEPUMEHTAIHO] U KOHTPOJIHO) TPYIIH Ha OCHOBY IPOLIEHA POIUTEIbA

"0['0]]11[3[1)8 M000/bIIAHAN0 YYJAHHM MOJAJTHTETHMA - IPEMA NpoUeHAMA POAHTE/BA

B [[oropirame Obe3 npomena H [Toborbirame

OpanHo-
rYCTaTHBHO

Bectibynapuo AYIHTHBHO

TakTHnao

Shenda LU

OndakTHBHO
Buzyenno
IMpornpuo - -

5 » » n > N > ¢
Qzﬂ\ Og@'{b' Qz,Q\ $ > @R\ 0@2‘% \,\UQ\ @Qﬁb QQ,Q\ Ozsgb Q'G’.,Q\ é\@ ¢c§‘ Q&‘b
S Q & Q & 3 & Q) S < 3 ) & <
,Q;{'- &N <F & <F & <F & Q}‘i‘- \2'5 Q)&* & Q)‘c Q;ﬂ
& « & XE XE XE XE
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4.8. Pazanka y npoueHamMa poauTtesba u aedeKrosora

4.8.1. Paznuka npoyena deghexmonioea u pooumesbd Ha NPEOM Meperby COYujaite
pecnon3usnocmu u noooonacmu SRS ckane

Paznuka y mpomenama paedekronora M poautesba Ha SRS ckamm je craTHCTHUYKA

3HavajHa (r < 0,0005), na Raw ckopy u T ckopy kao u y okBupYy cBuX obsactu SRS ckare.

[Ipu npyrom Mepemy Takohe MMaMO CTAaTUCTUYKU 3HAYajHy pa3iuky uismely mporeHa

poauTesba U JeeKToNora y CBUM 00JIaCTHMa, OCUM Y O0JIACTH MaHUpPHU3aMa, TJIe je MPOoIeHa

ckopo u3jeqnadena. (MAN — nedexronoszu 33,70 + 5,19, ponurersu 33,33 £ 6,19), kako je

npukaszano y Tabenu 18.

Mepemy Ha SRS ckanmu

TaGena 18. Pasnuka y mporenama aedekrosiora U poAuTesba Ha MPBOM M JIPYrOM

IIpBo Mepeme JIpyro mepeme
Hedexronosu | Poauresbun p Hedexronosu | Poauresbun p

AWR 17,80+2,33 13,65+£3,25 | <0,0005 | 31,00+2,75 12,87+3,18 | <0,0005
COG 30,32+2,35 28,13+£3,70 0,001 31,00£2,75 27,00+£3,96 | <0,0005
COM 58,85+5,28 48,42+8,48 | <0,0005 | 56,82+6,50 46,90+9,19 | <0,0005
MOT 21,42+2,86 18,88+3,54 0,003 20,9242,61 17,80+4,09 | <0,0005
MAN 37,20+3,72 34,7244,59 0,003 33,70+5,19 33,33+6,19 0,630

?Cao\/: 128,40+10,45 | 109,07+15,42 | <0,0005 | 139,75+12,42 | 104,58+18,34 | <0,0005
T scor 98,17+745 | 88,65+9,08 | <0,0005 | 112,10+21,57 | 86,37 + 10,37 | <0,0005

SRS - Ckana couujaqHuUX OArOBOpA, MEPH COLMjaJIHY PECIOH3MBHOCT, o0yxBarajyhn Bue obmactu: AWR —

ApywTBeHa, couujanHa ceecHoct COG — npymTBena, couunjanta korauinja COM — npymrBeHa, corpjaaHa
komyHukaija MOT — npymrBeHa, conujanna motuBanuja MAN — manupusmu  SCI Raw ckop, SCI - T -
ckop (Total skor).
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4.8.2. Mapxep T cxkopa SRS ckane 3a cmenen uspascenocmu cumnmoma npema CARS-y
oeghexmonosu u pooumesbu

ROC kpuBa nokasyje aa je ykynaa T ckop SRS ckane mpema mporenu aedexronaora
OJUIMYaH MapKep 3a pa3jMKOBamkE TEXKEr OJI YMEPEHOr CTENeHa HM3PaKCHOCTH CHMIITOMA
IICA npema CARS-y (AUROC = 0,814, p = 0,024). Bpennoct ykymHor T ckopa Koja aenu
WCIUTAaHUKE Ha MO3UTHBHE U HeraTuBHeE je 93. [lo3uTHBHUM ce cMaTpajy OHM HCIUTaHHUIU
koJ Kojux je ykymau T ckop Behu ox 93, a HeraTuBHUM OHHU KOJ Kojux je T ckop Mamu uiu

jennak 93. CensutuBHOCT je 0,800, a cienmduynoct je 0,800. I'paduk 6.

I'padux 6. ROC xpuBa 3a ykynau T ckop SRS ckane mapkep 3a cTeneH TEKHUHE
npema CARS-y npema npouenu nedexronora

ROC Curve
10
0,5 —
F 065
>
=
w
=
*
0449
0,2
0o T T T T T
00 02 04 0 08 10
1 - Specificity

Diagonal segments are produced by ties.
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N3 tabene 19. ce Buau na je SRS T ckop mapkep, Ta4HO TIPEABUACO YMEPEH U TEXKH
creneH m3pakeHoctu cumnroma [ICA xox 32 ucnuranuka (4 + 28), a Hetaydo xkox 8 (1 + 7)

HUCIIMTaHHUKA.

Tabena 19. Ilpukaz SRS T ckopa mapkep CTeleHA TEXUHE H3PAKEHOCTH

cumnoroma [ICA

YMepeHnu crenen Texu cTenen

Texune IICA TexuHe IICA
SRS T ckop <93 4 7
SRS T ckop > 93 1 28

Yxynau Raw ckop je mpema mporeHH nedeKTojora Takohe oaimuaH Mapkep 3a
pa3IMKOBamkE TEXKET 0J1 YMEpeHOT crereHa m3paxeHoctu cumnroma [ICA (AUROC = 0,914,
p = 0,003). Bpemnoct ykymHor Raw ckopa Koja [eld HMCIMTAHHKE HAa IO3UTHBHE H
uHeratuBHe je 123. Ilo3uTHBHUM ce cMaTpajy OHU HCIHMTAHUIM KOJ KOjUX je yKymHH Raw
ckop Behu on 123, a HeraTMBHMM OHHM KOJA Kojux je Raw ckxop mamm wimm jemHak 123.

CenszutuBHocT je 0,829, a cienmuduuanoct 1,000. I'paduk 7.
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I'papux 7. ROC xkpuBa 3a ykynHu Raw ckop SRS ckame mapkep 3a creneH
u3paxkenoctu cumnroma npema CARS-y npema niporieHu nedexromnora

ROC Curve
10
0,8
> 067
=
2
=
(2]
c
V]
0
0,4
0,21
0,0 T T T I I
00 02 0,4 06 08 1,0
1 - Specificity

[Tporienom poautesba ykynau Raw ckop (AUROC = 0,614, p = 0,413) xao u yKynHu
T cxop (AUROC = 0,640, p = 0,316) He Mmoxe na Oyae MapKep 3a pa3IHKOBAHmE TEKET Off

ymepeHor creriena u3paxenoctu cumnroma [ICA no CARS-y.
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4.8.3. Ilosezanocm uzpascenocmu cumnmoma I1CA na ocnosy CARS ckane u coyujanne
pecnonsuenocmu Ha ocHogy SRS ckane no npoyenama degpexmonoza u pooumena

HcnutuBameM moBezaHocTu ckopoBa Ha ckanama CARS u SRS, Ha ocHOBY mpolieHa
nedexrosora, yrephene cy jake nmosutuHe kopenanuje usmehy CARS ckopa u cBUX cCkOpoBa
Ha SRS ckaym.  MelhytuM, Ha OCHOBY MpOIIEHAa pOAWTEhAa T€ KOpeJaluje Hemajy

CTaTUCTHYKY 3HAYaQjHOCT.

4.8.3.1. Ilosezanocm uspasxcenocmu cumnmoma [1CA na ocnosy CARS ckane u coyujanne
pecnon3usnocmu Ha ocHosy SRS ckane npema npoyenama oeghexmonoea

[Ipema mnpoueHama aedekTosora MOCTOje jake NO3UTHBHE Kopenanuje usmely
ykynHor CARS ckopa u nojenunaunux obmactu SRS ckane, ykibydyjyhu u cupoBu Raw
ckop. Ykyrmuu CARS ckop, crenena u3paXeHOCTH CHMIITOMA M3 CIIEKTpa ayTu3ma u o0iact
conujamHe cBecHOocTH SRS ckane cy y nmo3utuBHOj kKopenanuju (r = 0,637, p < 0,0005 xao u
cBe ocrtaje obmactu SRS ckane, couujaaHe KOTHUIMjE y MO3UTUBHO] Kopenaruju (I = 0,505,
p = 0,001), conujanne KOMyHHKaIMje y MO3uTHBHO] Kopenammju (r = 0,729, p < 0,0005),
COlMjaJTHE MOTHBANHje Yy MO3UTUBHO] Kopemamuju (r = 0,442, p = 0,004), obnact
AyTUCTUYHHUX MaHHMpHU3aMa y mo3uTuBHO] Kopemanuju (r = 0,610, p < 0,0005) kao u cupoBu

(Raw) ckop (r = 0,745, p < 0,0005) . Tabemna 20.

Tabena 20. Kopenamuja CARS ckopa no obmactuma SRS ckane m ykynmHor Raw
CKoOpa mpema npolieHu aedekrosora

CARS |AWR| COG COM | MOT | RBR SCI Raw
CARS 637" 5057 7297 442" 610" 745"
AWR 396 | 5787 5317 563" 750"
COG 5197 387" 647" 6827
COM 606" 624" 917"
MOT 478" 786"
RBR 17
SCI Raw

** Kopenanwuja je 3Hadajua npu P < 0,01 xocmepro nopeleme. *. Kopenamyja je 3nauajua mpu p < 0,05 CARS
YKYIaH CKOp M3paXeHOCTH cuMmInToMa nopemehaja u3 cnekrpa aytusma, SRS — Ckana couujaiHuX 0JroBopa,
MEpH COLMjaTHY PECIIOH3MBHOCT M 00yxBarta Bume obnacti: AWR — npymrsena, conujanna ceecHoct, COG
— npymrTBeHa conyjanHa koraummja COM — npymrBeHa, conujanHa koMmyHukamuja MOT — npymTseHa,
couujana Mmotuanuja MAN —manupusmu SCI Raw ckop.
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4.8.3.2. [logseszanocm cmenena uspasicenocmu cumnmoma [1CA na ocnosy CARS crane u
coyujanne pecnoHzugnocmu u nodoonacmu Ha ocnogy SRS ckane npema npoyenama

pooumesba

[Tpema mporenama poauTesbuMa HeMa kopenamuje usmely ykymaor CARS ckopa u

SRS ckaneocum y obsatu conmjanne ceecaoctu (r = 0,366, p = 0,020). Tabena 21.

Ta6ena 21. Kopenammmja CARS ckopa 1o
CKOpa Mpema IpoIeHN POAUTEIhA

obnmactuma SRS ckaie u ykynHor Raw

CARS | AWR | COG | COM | MOT RBR SCI Raw
CARS 366" 287 101 ,009 234 203
AWR 556 5747 4787 6027 769"
COG 5927 346" 581" 7627
COM 448" 573" 916~
MOT 331" 659"
RBR 657"
SCI

Raw

** Kopenanuja je 3Hagajua mpu P < 0,01 nBocmepro mopeheme. *. Kopenamnuja je 3nauajua mpu p < 0,05 CARS
YKyIIaH CKOp M3PaKCHOCTH cuMIToMa mopemehaja u3 crekrpa aytusma, SRS — Ckana couujanHux 0Qrosopa,
MEpH COIMjaJTHy PECIIOH3MBHOCT M o0yxBara Bumie obmactu: AWR — npymteeHa, conmjanaa csecHoct, COG
— nmpymrTBeHa commjanHa korHumuja COM — npymTBeHa, commjanHa KomyHukamuja MOT — npymrBeHa,
couujana Mmotuanrja MAN —manupusmu SCI Raw ckop.

4.8.4. Paznuka y npoyenu depexmonoza u pooumesna npema Cranu 3a npoyeny oucpyukyuje
CeH30pHe uHmezpayuje no YYIHUM MOOATUMEMUMA.:

Omena nedekromora W pPOAUTEIbA CE€ HE CIaXy Yy TNpoleHaMa IIeCT YyIHHX
monanuteTuma: TaktunHo (Kappa = 0,101, p = 0,414), sectubynapuor (Kappa = .000%),
nponpuonentueHo (Kappa = 0,002, p = 0,968), ayautusno (Kappa = 0,217, p = 0,062),
Busyenno (Kappa = 0,138, p = 0,376) opanso rycrarusno uyino (Kappa = -0,244, p = 0,004.
Jenuno ciarame aeheKTos0ra U POANUTEIhA j€ y MPOIEHH OM(aKTHBHOT Uyiia, MPH YeMy U
neeKTo0r M POAUTE/bH OIEHYjy Ja jé MUPHUC CBHUX HMCIUTaHHKA HOpMaiaH. Moxke ce
NPUMETUTH Ja ce Ae(PEKTONO3M W POAUTEIbH CIaXy y OIEHH Ja HeMa WCIUTaHhKa ca

XUTIOOCETJbUBOININY Ha BHU3yelHEe cTuMynanuje. ['paduk 8.

87



I'paduk 8. Cnarame u paznuke nporeHa aedekronora u poautesba npema Ckanu 3a
mporeHy TUcYHKIMje CCH30pHE HHTETpallije M0 YyJTHUM MOJAIUTETUMA

Cnararbse H pasiyKe y npoleHama Jie)eKTonora i pojuTesba
110 YYTHHM MOJQIHTETHMA

Bectubynapuo

TaktniaHo

Ondaxripio Opanko -
YCTATHBHO

Aymio Busyenuo

Tporpro
40
30
20

 ® R € R E R L LR LR
R RS N i R
N o o o o

O Medexronosn M Popuresbu
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4.9. Iloe3anoct creneHa n3pahenoctu cumnroma [ICA na ocHoBy CARS ckasne u
AUjarHOCTHYKOr MHTepBjya 3a aytu3am ADI-R ckaue

[TocmaTtpamem Bese usmehy CARS ckaiie (KkojoM Cy HCTTMTAaHUIU TTPOIICEbUBAHU CaMO
ol cTpaHe aedekToysora) 3a MPOLEHY CTENEeHa H3PaXXeHOCTH cuMnTomMa mnopemehaja u3
cnekrpa aytuzma u ADI-R ckane 3a mujarHocTukoBame ayTu3ma, yTBpHEHO je Ja TOCTOjU
jaka mo3utHBHA Be3a u3Mel)y creneHa TexxuHe mopemehaja m obmactu ADI-R ckame koja
nporemyje KkBaauTtatuBHu nopemehaj komynukanuje (ADI-R — B) (r = 0,541, p < 0,0005), u
YCTAaHOBJbEHA j€ HEraTMBHA Be3a u3Mel)y cremeHa TexuHe mopemehaja m 00jacTd Koja
nporemyje Kana je nmopemehaj passoja esunentupan (ADI-R — D) (r = - 0,340, p = 0,032),

JIOK ca ocTanuM oOyiactiMa Huje nmporahena Be3a. Tabena 22.

Tabena 22. Kopenanuja creneHa HM3pakeHOCTH CHMITOMa ropemehaja u3 cmekrpa
aytuzma o CARSy u ADI-R ckane

CARS |ADI-RA| ADI-RBV | ADI-RB | ADI-RC ADI-R D
CARS 285 -,049 5417 -,012 -,340"
ADI-R A -,057 234 ,054 -,010
ADI-R BV 362" 407" 392"
ADI-R B -,205 -,069
ADI-R C , 324"
ADI-R D

** Kopenanuja je 3Hauajua npu P < 0,01 nsocmepro mopeleme. *. Kopenaryja je 3uauajua mpu p < 0,05

CARS ykynman ckop wuspakeHocTH cuMmnToMa mopemehaja w3 cmekrpa aytmsma, ADI-R-A  kBammrer
petmmnpoune commjanae uHTepakuuje, ADI-R-BV mopemehaj komyHuKammje kKoJ UCIUTAaHUKA Ca Pa3BHjCHUM
rosopoMm, ADI-R-B mopemehaj komyHHKammje KoJ HCHHTaHMKA ca KammbemeM y ToBopy, ADI-R-C
PECTPUKTHBHO, peneTUTHBHO moHammame, ADI-R-D y3pact Ha kojeMm je mopemehaj mpeno3HaT.

Jabe nocmatpano no nojpobiactuma y oksupy ADI-R — B, onHocHo y oGiactuma
KBanUTaTUBHOT Topemehaja y koMmyHuKanuju rae ocrapyje kopenannjy CARS u ADI-R
BUJIM C€ JIa je jaka MO3UTHBHA Be3a u3Mel)y m3paxenoctu cumnroma mo CARSy n n3octanka

roBopa 1 HeMoryhHOCTH Jla ce KoMIieH3yje recroM. TaGena 23.
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Tabena 23. Kopenamuja nu3paxxeHOCTH cuMiiToma nmopemehaja u3 cnekrpa ayTuzma 1o
CARSy u kBanurarusHor nopemehaja y komynukanuju - ADI-R — B o nogo6natuma

CARS | ADI-RB1| ADI-RB4 | ADI-RB2V | ADI-R B3V
CARS 537" 289 -,367" -,399"
ADI-R B1 342" -,202 -,248
ADI-R B4 -,154 -,149
ADI-R B2V 946"
ADI-R B3V

** Kopenanuja je 3Ha4gajua mpu P < 0,01 ntBocmepro mopeheme. *. Kopenamuja je 3nauajua mpu p < 0,05
CARS ykymnan ckop uzpaxenoctu cumnrtoma nopemehaja us cnexrpa ayrusma, ADI-R Bl — Henocrarak nnn
Kallllehe Y TOBOpYy U HeMoryhHoCT /1a ce komneH3syje rectukyinanujom, ADI-R B4 — HenocraTak pasHOBpCcHE
CHOHTaHE MAITOBUTE WIK APYIITBEHO — nmutaropcke urpe, ADI-R B2V — nenumudan Heycnex y HHULUPAbY
i ozpkaBamwy KoHsepsanuje, ADI-R BV - crepeoTHnHy, peneTHTUBHH WIH WANOCUHKPATCKU TOBOP.

4.9.1. Ilogezanocm nopemehaja coyujanrne pecnonsusnocmu npema SRS cxanu npema
npoyenama oegheKmono2a u npema nPpoyYeHama pooumend U OUjacHOCMUYKo2 UHMepsjya 3a
aymuszam ADI-R-a

YTBphuBameM nase Bese u3Mmel)y mopemehaja conujaaHe peclioH3UBHOCTH Ha OCHOBY
T ckopa SRS ckane u ADI-R ckane 3a qujarHOCTHKOBamkE ayTH3Ma, IpemMa IMpoleHamMa Koje
cy namu paedexTono3u yTBpheHa je TO3UTHBHA Beza wu3Mmel)y mopemehaja coumjamHe
pecrion3uBHocTH M obmactu 'y okBupy ADI-R ckame koja mpouemyje  KBaJUTaTUBHU

nopemehaj y komynukanuju ADI-R B (r = 0,316, p = 0,047). Tabena 24.

90



TaGena 24. Kopenanuja nopemehaja comnujanse pecnonsuBHoctu T ckopa SRS ckane
npema npoueHama aedexronora u ADI-R ckane

SCI-T|ADI-RA | ADI-RB | ADI-RBV | ADI-RC ADI-RD
SCI-T ,094 316 1191 294 ,082
ADI-R A 307 -,011 ,062 -,051
ADI-R B 116 -,159 ,004
ADI-R BV 406" 529"
ADI-R C 319"
ADI-R D

** Kopenanwuja je 3Ha4gajua mpu P < 0,01 ntBocmepro mopeheme. *. Kopemnamuja je 3rauajua mpu p < 0,05

SRS — Ckana conmjaaHUX OATOBOpPa, MepH comnmjanHy pecnonzuBHocT SCI -T — ckop (Total skor), ADI-R-A
KBaJIUTET pernunpodne corwjanHe uHTepaknuje, ADI-R-BV mopemehaj xoMmyHmKkammje Koa HCIMTaHHUKA ca
pasBujennM roopom, ADI-R-B nopemehaj komyHuKanuje Ko UCIIMTaHKNKa ca KallbewneM y roBopy, ADI-R-C

PECTPUKTHBHO, perneTUTUBHO noHamame, ADI-R-D y3pact Ha kojem je nopemehaj npemnosnar.

[Tocmatpana Be3a u3Mmelyy oarosopa poautesba Ha SRS ckanu nmopemehaja comujanne

pecrion3uBHocTd 1 ADI-R ckane aujarHoCTHYKOT MHTEPBjya 3a ayTh3aM, HUje yTBplheHna

Kopenanuja. Tabena 25.

Tabena 25. Kopenamuja nopemehaja conmjanae pecior3suBnoctu T ckopa SRS ckane
npema nporenama poauresba u ADI-R ckane

SCI-T| ADI-RA ADI-RB |ADI-RBV| ADI-RC | ADI-RD
SCI-T -,160 133 234 077 ,035
ADI-R A -,057 234 ,054 -,010
ADI-R B 362" 407 392"
ADI-R BV -,205 -,069
ADI-R C 324"
ADI-R D

** Kopenanuja je 3Hagajua mpu P < 0,01 nBocMepro mopeheme. *. Kopenamnuja je 3Hauajua mpu p < 0,05

SRS — Ckana conujaHux onrosopa, Mepu couujanay pecron3suBHOCT SCI -T — ckop (Total skor), ADI-R-A
KBaJIUTET perunpodne corujande uarepakiuje, ADI-R-BV mopemehaj koMmyHuKaije KOja HCIHTAHHUKA Ca
pasBujenuM roopom, ADI-R-B nopemehaj komyHuKanuje Ko UCIIMTaHUKA ca KalllibemheM y roBopy, ADI-R-C
PECTPUKTHBHO, perneTUTUBHO noHamawwe, ADI-R-D y3pact Ha kojem je nopemehaj npernosHar.
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4.9.2. Ilogezanocm uspasicenocmu cumnmoma ICA u oucghyukyue cenzopne unmezpayuje no
YYTHUM MOOATIUMEMUUMA

[ToBe3aHOCT M3PaKEHOCTU CUMIITOMA U NUCHYHKIM]E CEH30pHE UHTErpaluje BpIiieHa
je mpema Ckanu 3a IpoleHy AUC(YHKIIM]e CEH30pHE MHTErpalyje U cTerneHa U3pakeHOCTH

cumnroma mpema CARS ckanu Ha OCHOBY IporieHa Ae(eKTonora u nporeHa poauTesba.

4.9.2.1. Iloseszanocm uynnux mooanumema mehycooom u cmenena uspaiceHocmu CUMnmomda
1ICA npema CARSy na ocnosy npoyena oeghexmonoea

[TocmaTpamem Bese n3mel)y 4yTHUX MojanuTeTa Mel)ycoboM 1 cTerneHa u3pakeHOCTH
cumnToma [ICA Ha ocHOBY mporieHa nedekrosora npemMa Ckanu 3a mporeHy aucyHKuuje
ceH3opHe uHTerpauuje u ykynHor CARS ckopa yrBphena je camo MOBE3aHOCT CTENeHa
m3paxkernoctu cumnroma [ICA m opamHo — rycraruBHor uyma, (I = -0,317, p = 0,046),
OJTHOCHO CTENEeH HM3PaXCHOCTH CUMITOMA je BehM MmTO je 4yno yKyca ciabuje, OZHOCHO
XHIIOCEH3UTUBHO. 3a ocTalie yyinHe Moxanutere u Texxnne [ICA Huje yrBplheHa moBe3aHoCT.

Kana ce mocmarpajy uyiaHu Monanuretd Mehycodom mpema npoueHama aedekrosora
yodaBa c€ Jia IOCTOjH jaka MO3WTHBHA Be3a m3Mel)y BecTHOYIapHOT YyJTHOT MOJAIUTETa U
taktuiHOT (I = 0,423, p = 0,007) u mocroju Be3a u3Mel)y ayIMTHBHOT U TAKTHIHOT YYJITHOT
monanutera (r =0,350, p = 0,027). CreneH U3pakeHOCTH CUMIITOMA HHUj€ y BE3H ca OCTAIUM

YyJIHUM MOAAJIUTETUMa, HeMa Kopenauuje. Tabemna 26.
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TaGena 26. IloBezaHocT 4ynHUX MoAaimuTeTa Mel)ycoOOM U cTerneHa n3paKeHOCTH CUMIITOMA

npema CARSy Ha ocHOBY mpolieHa aedexToora

CARS | CARS | Taktuan | Bectu0ya | Ilponpuo. | Ayaut. | Busyean | Oagaxr. | OpanHo -
npe | mocie 0 . 0 rycrar.

CARS mpe ;700 -,085 -,143 -008|  -,129 164 -,145 -317
CARS mnocae -,214 -,136 -,216 -,233 -,025 -,230 -,280
TaTKTHHO 423" 014| 350" 117 -,021 -,040
BecTubdynapuo ,205 ,090 ,070 ,061 ,106
IIponpuo ,018 -,054 ,138 ,086
AYIMTHBHO ,188 -,065 -,100
Busyesno -,107 ,063
OJuipakTHBHO ,130
Opaano -
IyCTATHBHO

** Kopenanuja je 3Hagajua mpu P < 0,01 nBocmepro mopeheme. *. Kopenamuja je 3Hauajua mpu p < 0,05

CARS ykymnaH cKOp U3paKEHOCTH CUMIITOMA U3 CIIEKTpa ayTH3Ma

Jamum, ny0ospuM mocMatpameM nojequHadanx obimactu Ha CARS ckamu u gynHUX

MOJAJIMTETAa IIPUKA3aHEC CY CaMO OHC obnactu rac je youc€Ha IIOBE3aHOCT. YBI/II’_)a CcC

HeratuBHa nose3aHoct (I = -0,320, p = 0,044) opanHO rycTaTUBHOT YyJTHOT MOJAIHUTETA ca

obrmactu koja mporewmyje Bu3yenHy nepruenmujy CARS -7. 3arum yBubajy ce jaka

MO3UBTUMBHA Be3a M3Mel)y ayIMTUBHOI 4yJIHOT MOJAIMTETa U OO0JAacTH Koja MpOLEHYje

aynutusHy nepuerniujy CARS -8 (r = 0,423, p = 0,006) u HeraTuBHa Be3a u3Mel)y TaKTHIHOT

YyJTHOT MOJAIUTETa M 00JIaCTH Koja Mpolewkyje HeBepOanny komyHukanujy CARS — 12 (r =

-0,326, p = 0,040), 0THOCHO IITO j& TAKTHIIHO YYJI0 Mamke OCETJHHBO, XUTIOCEH3UTHUBHO, TO j€

Texxa HeBepOanmHa komyHHKarmja. O6mact mo CARS ckamm KojoM ce Mpolemyje OMIITH

yrucak creneHa [ICA je y jakoj HEraTMBHO] KOpeNalMju ca OpaHO-T'YCTaTHBHUM YYJIHHUM

Moaanuterom (I = -0,520, p = 0,001). Tabena 27., 28., 29., 30.
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Tabena 27. IToBezanoct obmactu Bu3yenne nepreniyje mo CARSy u uynHuUX MoganuTeTa

CARS | Taktuino | Bectu6ya. | [Iponpuo | Ayaut. | Buzyeano | Oadaxr. | OpajnHo —
-7 . ryCTATHB.
CARS -7 -,017 -,089 ,055 ,059 ,234 -,293 -,320°
TaKTHIHO 423 014 3507 117 -,021 -,040
Bectudynapso ,205 ,090 ,070 ,061 ,106
IIponpwuo. ,018 -,054 ,138 ,086
AYIUTHBHO ,188 -,065 -,100
Busyeino -,107 ,063
OadaxkTuBHO ,130
OpaJgno -
r'YCTATHBHO
** Kopenanuja je 3Hagajua mpu P < 0,01 nBocMepro mopeheme. *. Kopemnamuja je 3Hauajua mpu p < 0,05
CARS - 7 — Bu3syenHa mnepiiemnija
Tabena 28. [ToBezanoct obnactu ayautusHe nepuenuuje no CARSy u uynHuX Moganurera
CARS | Taktunno | Bectudya | [Iponpuo | Ayaur. | Busyeano | Oadakr. | OpanHo —
-8 . . IryCTATHB.
CARS -8 ,166 -,039 ,136 423" ,157 -,128 -,161
TakTHIHO 423" 014 350" 117 -,021 -,040
BecTudyaapuo ,205 ,090 ,070 ,061 ,106
IIponpuo. ,018 -,054 ,138 ,086
AyIMTHBHO ,188 -,065 -,100
Busyenno -,107 ,063
OndakTuBHO ,130
Opaano -
TYCTATHBHO

** Kopenanuja je 3Hagajua mpu P < 0,01 nBocMepro mopeheme. *. Kopenamnuja je 3Hauajua mpu p < 0,05

CARS - 8 — aynutuBHa mepierimja
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TaGena 29. [Toe3anoct obnactu HeBepOanne komyHukamuje mo CARSy u uynmHux

MOJIaJTUTETa
CARS |Takruiauno | Bectru6yJ | [Iponpuo | Ayaut. | Busyeano | Oudakr. | Opaano —
-12 IryCTaTHB.
CARS -12 -326 -,307 -,102 -,133 ,301 ,043 -,264
TakTHIHO 423" 014 350 117 -,021 -,040
BecTtudysiapsuo ,205 ,090 ,070 ,061 ,106
IIponpwuo. ,018 -,054 ,138 ,086
AyIMTHBHO ,188 -,065 -,100
Busyeano -.,107 ,063
OadakTuBHO ,130
OpaJuno -
T'YCTATHBHO
** Kopenanuja je 3Hauajua mpu p < 0,01 nocmepno nopeheme. *. Kopenaiyja je 3nauajua mpu p < 0,05
CARS — 12 — HeBepOaHa KOMYHUKAIH]ja
Tabena 30. [ToBezanoct obmactu omnmrer yrucaka crenena [ICA mo CARSy u uynHux
MOJIaJIUTeTa
CARS | Taktuano | BectuOya | [Iponpuo | Ayaurt. | Busyeano | Oadakr. | Opajno —
-15 IryCTaTHB.
CARS - 15 -,064 -,076 026 -,066 -,016 026| -520"
TakTHIHO 423" 014 350" 117 -,021 -,040
BecTudysiapuo ,205 ,090 ,070 ,061 ,106
IIponpuo. ,018 -,054 ,138 ,086
AyIUTHBHO ,188 -,065 -,100
Busyenano -,107 ,063
OadakTuBHO ,130
Opaano -
TYCTATHBHO

** Kopenanuja je 3Hagajua mpu P < 0,01 nBocMepro mopeheme. *. Kopenamnuja je 3Hauajua mpu p < 0,05

CARS - 15 — omurtu yrucak crenena [ICA
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4.9.2.2. [losezanocm uynHux mooarumema mehycobom Ha 0OCHOBY NPOYeHa pooumena u
cmenena uzpaxcenocmu cumnmoma npema CARS-y

[TocmarpaHo mpema MpoleHaMa pPOAWTEIba HEMa MOBE3aHOCTH HHJEAHOT YYJIHOT
MonanuteTa npema CKalu 3a TpOIeHYy AUCHYHKIHM]E CEH30pHE HHTErpaluje W CTeleHa
m3pakeHoctu cumntoma [ICA mpema CARS ckamu. IlocmarpameM 4YylHUX MOJAIATETA
youeHa je moBe3aHocT u3mel)y BusyenHor u taktuiaHor moxanureta (r = 0,357, p = 0,024),
3atuM u3Mel)y BusyenHor u BectuOynapaor (r = 0,318, p = 0,046) u aynauTUBHOT U

BectuOymapHor (r = 0,364, p =0,021). Tabena 31.

Tabena 31. IloBe3aHOCT WyTHUX MOJAIHUTETa MelycoOOM M cTemeHa H3PaKEHOCTH
cumnrToMa npema CARSy Ha OCHOBY MpOIICHA POIUTEIhA

CARS | Takruano | Bectudys | [Iponpuo | Ayautus. | Busyean.| Oagakr.| Opaiano-
ryCTaTHB.
CARS ,103 ,119 -,052 -,021 ,196 -,063 -,271
TakTHIHO 029 -,131 292 357 -,150 -,039
BecTudysiapuo 127 ,364* ,318* -,061 ,016
ITponpwo. -,149 -,104 ,130 -,005
AYINTHBHO 395" -,164 065
Busyenno -,175 -,053
OndakTuBHO 502"
OpaJgHo -
TYCTATHBHO

** Kopenanuja je 3Hagajua mpu P < 0,01 nBocMepro mopeheme. *. Kopenamnuja je 3Hauajua mpu p < 0,05

4.9.3. Ilogezanocm meoicune coyujanine pecnoOH3UBHOCMU U PenemumueHo2/cCmepeomunto2
nonawarea IHCA u oucghynxyuje cenzopne unmezpayuje no YyiHuM MoOaIumemuumd

Pabhene cy xopenauuje usmel)y uynHux MoJanuTeTa Koju cy npouewnBann CkaaoM 3a

MpoleHy ITUChYHKIMje CeH30pHE UHTErpaluje 1 COIUjaTHe PECTIOH3UBHOCTU MPOICHUBAHE
T ckopom SRS ckarne U peneTUTUBHOT/CTEPEOTUITHOT TIOHAIIamha MPOLICHUBAHOT HA OCHOBY
nomoosmactu SRS ckame. [loceOHO cy ce mocmarpaie mporieHe JaeeKToiora 3a OBe JBE

cKaJie, a moceOHO pOaUTEIhA.

HOCM&TpElH:CM BC3€C I/ISMChy YYJIHUX MOOAJIUTETA U COLII/IjaJ'IHC PECIIOH3UBHOCTHU HI/Ije

YCTAHOBJBCHA BE€3a HU 110 ITPOLICHAMa I[C(bCKTOHOFa HUTHU I10 TpOoII€HaMa poJAUTEIba.
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[Ipema mnpoueHama JaedeKToNOra HUCY Y BE3M PEINETUTUBHO M CTEPEOTUITHO

noHarame npema cyockanu SRS ckane wm uynHu momanutetn npema Ckaiau 3a IPOLEHY

TUCYHKIIH]e CEH30pPHE UHTErpaIyje.

[Ipema mpoueHama poaWTE/ha MOCTOJU BE3a Ca OPATHO-TYCTATUBHUM YYJIHHUM

MOAJAJIUTETOM H peHeTI/ITI/IBHI/IM/CTepeOTI/IHHI/IM MNoHAIalkbEeM IIpEMa W TCIKHUHC COI_[I/IjaHHe

PECIIOH3UBHOCT U peHeTI/ITI/IBHOF/CTep€OTI/IHHOF I[IOHalllatba Ha OCHOBY SRS cxkarne.

Tabemna 32.

TaGena 32. IloBe3anoct penetuTuBHOTr/cTepeoTunHOr nonamama [ICA mpema SRS
CKaJH ¥ JUCHYHKIIMjE CCH30pHE UHTErpalyje 1Mo YyJHUM MOJAJUTETUIMA [IpeMa poleHama

poauTesba
TakTuano | Becruoya | Ilponpuo | Ayautus.| Busyeano| Oadgaxr.| Opaano| SRS -
. : —rycratr.| MAN
TaKkTHIHO ,029 -,131 ,292 ,357* -,150 -,039 219
BecTuéy.iapuo 127 364" 318 -,061 016| 209
IIponpmo. -,149 -,104 ,130 -,005 ,190
AYANTHBHO 395" -, 164 065| ,163
Busyesano -,175 -,053 ,306
OagakTuBHO -,129
Opanano — -,340
TrYCTATHBHO
SRS — nogo6aacr
MAN

** Kopenanuja je 3Havajua mpu P < 0,01 nocmepno nopeheme. *. Kopenaiyja je 3nauajua mpu p < 0,05

SRS

MAN -

nogobnact Manupusmu Ckaje COLHMjaTHHX OJrOBOpa, COLMjaIHe
PECTIOH3UBHOCTH U COLIMjaHe MOTHBALU]je
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V JTUCKYCHUJA
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5. ¥YBoa

Llnwb oBOT HCTpaXkKuBamba je 1a Ce YCTaHOBU yTHUIIQ] TPETMaHa CEH30pHE UHTErpaluje,
cecujama y Snoezelen cobu kox anonecieHara u oxpaciux ca nopemehajem u3 crektpa
ayTH3Ma, Ha CTENEeH H3PAXCHOCTH CHMIITOMa OJHOCHO TexXHHY nopemehaja m3 cmekrpa
ayTu3Ma, Ha mopeMehaj comMjanHe pPECHOH3UBHOCTH, PENETUTUBHO W CTEPEOTHUITHO
MoHAaMamke ¥ TUChYHKIN]Y CeH30pHE uHTerpamuje. Takohe nusb je aa ce ucnura Besa uzmel)y
(GyHKIMOHATHUX O00JacTH AUC(YHKIMja CEH30pHE MHTErpaldje U CTeleHa H3PaKEHOCTH
cumnToma [ICA, nmpucyTBa CTepeoTUIIMHO/PETIETUTUBHOT MTOHAIIamke U nopemehaj conmjanne
PECIOH3UBHOCTH KOJ 0co0a ca mopemehajem u3 criektpa aytusma. YnopeheHe cy u mporexne

JlaBaolia U3BelITaja, 1eeKToI0ra U poAuTeIba, Ha CKajaMa MpoICHE.

Pesynratm ucrpaxuBama ykaldyjy Ha IMO3UTHBaH yTulaj Snoezelen cecuja kox
ajonecueHara u onpaciaux ca temkoMm gopmom [ICA ca npuapyXeHUM HHTENEKTYaIHUM
temkohama Ha cmameme wu3pakeHoctu cumnroma IICA, cTepeoTHITHOT/peneTUTUBHOT
MoHallakka W Ha YyOnaxkaBake M TPEBEHILMjy TMoropiuama mnopeMehaja couujamHe
PECIIOH3UBHOCTH. Snoezelen cecuje HuCy yTunaie Ha AMCHYHKIM]Y CCH30PHE MHTEIrpAIlHje

110 9yJIHUM MOAAJIUTCTHMA.

5.1. lemorpagcke kapakTepucTUKe U JeCKPUNITUBHYA NMPUKA3 y30pKa

VY uctpaxuBamy je yuectBoBaio 40 ucnuraHuka, 00a 1moia, 3aCTyJbEHOCT MYLIKOT
nona (72,5%) je 6uiia Beha on xeHckor (27,5%) miro je y ckiaay ca ca 3acTylbeHolihy
nujarose [ICA y momynanuju MymKor U >keHCKOr rnosia. CBU MCIIUTAHUIU JKUBE Y CBOJUM
MOpOJUIIaMa M KOPUCHHUIIM Cy YCIyra COLMjajHe 3allTUTe OTBOPEHOI THIIA, OJHOCHO
JHEBHOT OOpaBKa, TaKo IITO J10jla3€ CBaKH JiaH U Bpahajy ce cBojuM nopoaunama. /lonazak u
0JUTa3aK je WIM OPraHW30BaHMM MPEBO30M WJIH j€ OpraHM30BaH o]l cTpaHe moposauie. Kako
Cy y IUTamky KOpUCHUIM ca TeXuM o0iaukoM [ICA u uHTeNnekTyamHuM Temkohama crapujer
y3pacTa, BaxHo je uctahu na je Behuna (62,5%) npe 30pumaBama y JHEBHM OopaBak Ouia
yKJbY4€Ha Y HEKH €IyKallljCKO-peXxaOMInTalljCKu porpam, BpTuh mim noce6an oOpa3oBHU
nporpaM. Ca fipyre cTpaHe, HUKU MpolieHat nucnutaHuka (37,5%) Huje uMao HUKakaB OOJIHK
MOJIPIITIKE KPO3 00p30Bame, WU €IyKallljCKO-PEeXaOMIUTANJCKA TPETMaH Ipe IHEBHOT

O0opaBka Te je HUMa JHEBHM OOpaBak MpBH U jeAuHU o0nuk noapuike. C o03upoM naa je
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JTHEBHH IEHTAp OTpaHMYCHHUX KalallTeTa, jaCHO je Ja Cy MOPOJHIC caMe Mopaje Ja ce

OpraHM3yjy OKO MOJIPILIKE 3a CBOJY JIELy IO CMElITaja y IHEBHE LIEHTpE.

CBuUM wuCHUTaHUIIUMA y CTyauju je morBphena nujarHo3a IICA momohy ADI-R
uHCTpyMeHTa. CBM HMCIHMTAaHUIM Cy Ca HHTENIEKTyaJHHM TeIIKohama, W HajBHIIE je Yy
KaTeropuju TeXe HHTeNeKTyamHe omereHocTu (50%), a HajMame je y KaTeropuju Jake

MHTEJIEKTYyaHe OMeTeHOCTH (5%).

CxopoBu Ha nmpumemnBanuM ckanama nporeHe ADI-R, CARS u SRS, cy Behu, mTo
yka3zyje Behu crerneH m3paxenoctu cumnroma [ICA umm qucdyHKIUje KO OHUX Cca HIKUM

MHTENEKTYaITHUM CIIOCOOHOCTHMA.

[Tpoceune Bpeanoctu Ha ADI-R ckanm mo obGnactuma cy BHCOKO M3HAJ IPAaHUYHHX
BpPEIHOCTH 3a yTBphuBame nmopemehaja u3 crekTpa ayrusma, MTo je 10OUjeHO W Ha JIPYTUM

ckaama nporieHe (CARS u SRS).

Hcnurannmm mnpema Ckanw 3a TNpoleHy JTUCHYHKIMjEe CEH30pHE WHTErpaluje
MPOICHUBAHU CY 3a CBAKH YYJTHH MOJIAJIUTET Y TPH KATErOPHje: XUIIOOCETIBUBOCT, HOPMAITHO
MpoIeCyrpame, XUIep OCETJHUBOCT. BehrHa MoganuTeTa je mpolemheHa KOl UCTIUTaHUKa Y

CBE TPH KaTeropwje.

Ilpema nporenama aedekToiora MO 4YYyJIHMM MOJAAJIMTETUMa je J00MjeHo: 3a
TaKTUJIHU YYJIHW MOJAJIUTET JTOMHHMPAJy HMCIUTAHUIM Ca HOPMAJHUM MPOLECYHUPAHEM, a
3aTUM ca XUIEepOCeTJbHBOILINY; 3a BEeCTUOYJApHM UYJIHH MOJAJIUTET JIOMUHHUPAJY
UCIHUTAHUIIM Cca HOPMAJIHUM IMPOLECYHpPAmEM, a 3aTUM ca XHUIEePOCEeTJbUBOINNY;
MIPONPHUOLIETIIIMja j€ MPOLEHEeHa Y ONCery HOPMAJTHOT MPOLECYUpPama; 3a ayJIUTHBHO UYJIO0
MPOLIEHEHU Cy MCIHMTAHULN Yy CBE TPH KaTeropuje; KojA BU3YEJIHOI 4yja JOMHHAHTHO je
IIPOLCHEHA XHUIIOOCETJBUBOCT; OJ(PAKTHUBHO 4YYJIO j€ MHPOLECHEHO Yy OICErYy HOPMAaJIHOT

npouecynpama; OpajJlHO-TYCTATUBHO YYJIO je KO UCITMTaHWKA JOMHWHAHTHO XHUIIOOCCTJBHUBO.

[Ipema mporeHamMa poauTesba KOJ TAKTHIHOI YYJHOI MOJAIUTETa JIOMUHUDPA]Y
WCIHUTAaHUIIM HOPMAJIHOT TNPOLIECYUpPama, a 3aTUM ca XuIepoceTbuBolihy; BecTHOyIapHOT
YyJHOI MOJAJIMTETa HCHUTAHWULIM Cy TPOLEHEHH Kao XHUIIOOCETJbUBOCT; JOK j€ 3a
MPOINPHUOLIENIIIN]Y 3aCTylJb€Ha XHUIEPOCETJHUBOCT; 3a AYAUTHBHO YYJIO JIOMHUHHUPAJY
UCIHUTAHUIM Ca HOPMAJHUM IPOLECYUPAEM, a OJMax 3aTHUM ca XHMIIEpOCEeTJbUBOIINY;

BU3YCJIHO YYJIO HCIIUTAHUIU CY HNPOUCHCHU Ha CY XHUIIOOCCTJbHUBH, OJI(I)aKTI/IBHO qyJ10 je
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HOPMAJHOT TMPOILECYHpParka; OpaJHO-TYCTaTUBHO, Takohe Cy pOOUTEbH MPOLEHIIN

UCIUTAHUKE Y KaTerOpHju HOPMAITHOT IIPOIECYHpamba.

Pasznuke y nporenama nedekronora u poauresba he OuTu pasmarpasHe y mnoceOHOM

MOTJIaBJbY JTUCKYCH]E.

I/ICHI/ITaHI/II_[I/I Cy NoACJbCHHU HACYMHWYHO Y ABC I'PYIIC CKCIICPUMCHTAJIHY U KOHTPOJIHY.
ExcrniepuMmenTanna rpyna je Ouiia ykjbyueHa y TpeTMaHe CEeH30pHE MHTerpamuje y Snoezelen
cobu Tpu Mecena y KOHTHHYHTETY, TpH IyTa HenesbHOo, 30 MUHYTa 1O cecHju. YKYIHO je
onno 36 cecwja TOKOM HCTpaxuBama. KoHTposiHa rpyma HUje Owiia yKJbydyHa y TpeTMaHe
ceHzopHe uHTerpamnuje y Snoezelen coou. OGe rpyme ucnuTaHuKa Ccy OWJIe YKJbYYeHE y
mporpamMe JHEBHOT ILIEHTpa IpeMa JHEBHOM PHUTMY JlaHa, KOjU jeé WCTAKHYT BH3YEIHUM

pacrnopenom.

VYjenHaueHOCT y30pKa je MOoKa3aHa Ha TMOYETKY MCTPaKMBara Ha OCHOBY pesysTara
mpoueHe Ha cBuM kopuithenum ckamama (ADI-R, CARS, SRS, Ckana 3a mnporeHy

nucyHKIHje CeH30pHE UHTETpaluje ).

5.2. YTuuaj tpermana Snoezelen cecuja Ha crened uzpaxenoctu cumnroma IICA na
CARS-y

HcrpaxuBame UCTHYE BAXKHOCT TPETMaHa CEH30pPHE MHTErpalyje y MyJITHCEH30PHOM
OKpykemy — Snoezelen cobwu, y3umajyhu y 063up mobosbiiama npukazana Ha CARS — .
Snoezelen cecuje umane cy mo3uTmBaH ytuiaj Ha ykymHoM CARS ckopy, oqHOCHO Ha

creneH uzpaxenoctu cumnroma [ICA.

Jlonuio je [0 CTaTUCTUYKK 3HAa4yajHOr TMOOOJbIIamka, INTO 3HAUYM CMamema
W3paKEHOCTH CHMIITOMAa Y EKCIHEPUMEHTATHO] TPYNH IMOCie TPOMECEYHHX CecHja ¥y
Snouzelen cobu. HctpakuBame je TMOKa3aao jAa y KOHTPOJHO] Tpymu Oe3 cecuja y
MYJITUCEH30PHOM OKPYXKEHY HHje JONUIO JI0 3HAYajHUX IPOMEHA CTEICHA W3PaKCHOCTH

CHUMIITOMa Ha ocHOBY BpenHocTH Ha CARS ckopy.

[Mo3utiBHM e(eKTH TpeTMaHa CeH30pHe HHTerpauuje y Snoezelen cobu Ha
u3paxkeHocT cumntoma ofgHocHo cteneH TexkuHe [ICA na CARSy ce yBuhajy u nopehemem
pesyiaTara JBe rpyle HCIHUTaHMKa (EKINepUMEHTalHe M KOHTpoiHe). Ha apyrom mepemy

YCTaHOBJbCHA j€ CTATUCTHYKH 3HA4ajHa pasnuka m3mely rpyma Ha ckopoBuma Ha CARSy,
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OJTHOCHO WCIIUTAaHHIIM KOjU Cy OMJIM y TPETMaHy y TIOHOBJBEHOM MEpEHY CY MM HIKE
ckopoBe Ha CARSy, 3a pa3iuKy o1 MOYETHOT Mepema Kaja cy 00e rpyre UCIUTaHuKa Ouie

yjennadere Ha ckopoBuma Ha CARSy.

HcTpaxuBama Koja Cy ce OaBUIIa HCITUTUBAKEM edeKaTa MyJITUCEH30PHOT OKPYKEHha
— Snoezelen coba nmokasaiia Cy MO3UTHBAH yTUIIA] HA CMAkbCHE arPECHBHOT MTOHAIIAKA W/UITH
ayToarpecHuBHOr TOHAalIama KOJ OJpaciux ocobda ca HHTENeKTyaJlHHM Tellkohama u

npobieMuMa y nonamamy (84,89,90).

Hpyre crymuje koje cy Ha CARS-y mnokazane ciuune edekare cy CTyaja
(Papavasiliou, Nikaina, et.al.) xoja ce 6aBuia epekTumMa NMCUXHO/SIyKaTUBHOT Tporpama Ha

CARS ckopose u Ha ckanu Kparak cenzopau npodun (Short Sensory Profile (SSP)) (79).

Habe, pesynaratu Hamer uctpaxuBama npema CARSy mory Outm ofjammeHu
YHLEHUIIOM J1a MYJITHCEH30PHO OKPYKEH-E Mpe/ICTaBiba MpHjaTHY, pelakcupajyhy cpeauny
0e3 TUPEeKTHOI MpHCTYyMa, Koja 00e30elyje afekBaTHy CEH30pPHY CTUMYJIALU]y Pa3IMuUTUX
qyjna, 3a pa3liMKy OJ CBaKOJHEBHUX 3aXT€Ba OKpYXKewma KOJU Y3POKYy]y IpeTepaHy
aKyMyJlaljy cTuMyityca Koja ce Beh nemasa y TpeHyTKy npujema nHpopMalyja, CeH30pHOT
uanyra (67, 68). Cecuje y Snoezlen cobu cy nu3ajHupe aa akTHBHpAjy CBa 4yja U
aKTUBHOCTH, a 0€3 yKJby4yHMBamka KOTHUTHUBHHMX, MHTEJIEKTYaJHUX 3aXT€Ba M CIIOCOOHOCTH.
(88,100). AnexBaTHa cTuMyJanyja y 06oraheHOM CEH30PHOM OKpYKerby moBehaBa ceH3opHe
JOXKHBJbAj€ ¥ UMa jaK yTHUIIQ] HA PETyJaTOpHE MEXaHW3Me HEPBHOT CUCTEMa M Ha Taj HA4YWH
MOACTUYE CAaMOWHHIIMjaTUBY 3a aJanTalldjoM y CBakoAHeBHUM cuTyanujama (94). Kpos
CBaKOJHEBHE AKTUBHOCTH Kao IITO Cy 3aXTEBH OKPYKEHa, MH3JI0KEHOCT pa3IMYUTUM
3BYIIMMa, CBETIy, IJaCOBUMA, Yy CBAaKOJHEBHUM pYTHHaMa: o00Jlaueme, IpecBlavyeHe
(TekcTypa TKaHWHE, TAKTWIHH MPONPUOLENTHBHH CTHUMYIYCH), HCXpaHa (YKyc, MHUpHC,
TEKCTypa XpaHe), pa3Iu4yUTH CEH30pHU CTUMYIYCH C€ TNpUMajy Hpoy3poKyjyhu craiHu
nputucak u crpec. Ocobe ca [ICA ce decto ommcyjy kKao oco0e Koje mare OJf XpOHUIHOT
cTpeca IMOIITO MMajy TelKohe y ajanThpamy Ha MPOMEHE Y CIOJbAlIkbEM CBETY ca jaKuM
aeKTHBHUM CHUMIITOMHUMA y CBAaKOj CTapOCHO] I'PYNH U ca MPEBAJICHLIOM aHKCHO3HOCTH Koja
npeBasuiasu ommTy/3apaBy nonyianujy (101). MynaTuceH30pHH TpeTMaH NPOMOBHUIIE
MO3UTHBHE €MOIMje W peJaKcalujy HCHUTAaHWKa, TCHUXOJOoIKH ocehaj Onarocrama u

CUTypHOCTH (82).
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Pesynratn moxkaszyjy na KOHTHHyHMpaHa ajleKBaTHa CTHMYyJaidja y oOoraheHom
MYJATHCEH30PHO] CpEIWHH y3 aJCeKBaTaH NPUCTYN Jaje Mo0oJbllama aJdalTHUBHUX
CIOCOOHOCTH OBHX 0Oco0a IITO c€ MOXKE€ TYMAuWTH Jla LIMPEHEM CEH30PHHX MCKYCTaBa,
yHanpelyje ce ceH30pHO mpouecyupame. Eektn TpeTMana mupemeM CEeH30pHOT UCKYCTBa
yTHYy Ha peryJaTOpHe MEXaHW3ME HEPBHOI CHUCTEMa, IITO je y CKJIaly ca TEOpHjoM
TpeTMaHa CeH30pHe uHTerpammje mo A. J. Ayers, moactuuyhw CaMOMHMIIMjaTUBY KoOja

nosehaBa ajjanTuBHA MOHANIAka OBUX 0c00a y CBaKOJHEBHUM cuTyanujama (102)

KapakrepuctuuHo 3a oco0e ca Heypopa3BojHIM mopemehajuma kao mTo je mopemehaj
U3 CIEKTpa ayTH3Ma je Jla ce LEHTPaJHU HEPBHHU CHUCTEM pa3BHja Ha HAUMH crienu(puvaH 3a
Ty oco0y, caMUM THM W pa3BHjajy CE€ JEIUCTBEHE, crnenuduyHe CTpaTerHje aJanTaiuje
(camoperymnaiyje), IITO Ha JKaJOCT IWjarHOCTUYKU MOJIENIU He ycreBajy na odjacHe (103), u
IITO OCTaBJba OTBOPEHA MHUTAakha HAa KOJU TAYHO HAYMH e(EeKTH TpeTMaHa yTU4y, OMHOCHO Ha

KOj€ €BEHTYaIHO IIPOMEHE Y HEPBHOM CHCTEMY.

5.2.1. Ilpomena kamezopuje uzpasxcenocmu cumnmoma [1CA nakon mpemmana ceH3zopre
unmeepayuje y Snoezelen coou

CBu ydecHHMIM eKnepuMeHTanHe rpyne cy umanu Hmwke CARS Bpeanoctn mocie
TpoMeceuHnx Snoezlen cecwuja, anu je caMO HEKOJIMKO HUX MPEIUIO U3 TEIIKEe Ha TPAHUYHY
ymepeny kinuHHUKY ciuky [ICA. To moxe OuTH 00jalIlbeHO YMEHEHUIIOM Ja Cy OHHM Ha
MOYETKY MMalli HIDKEe BPEAHOCTH y Kareropuju Behe mspaxkenoctu cumnroma (CARS ckop
37 — 60) mpu mpBoM Mepemy (Tpe cecHja) IITO MX je JOBEIO 10 IPaHUYHE, YMEPCHE
kateropuje (CARS ckop 31 — 36) mpu Mepemy mHociie TPOMECEUHHX cecuja. Baxnuja
no0oJblllakba Cy yo4eHa KOJ 0coba ca BHIINM BPEIHOCTHMA Yy TEIIKOj KaTETOPHjH IpeMa
CARS ckopy mocie TpoMmeceuHHX, YKymHO 36 Snoezelen cecuwja, mako ce CTerneH
U3paKEHOCTH CUMIITOMA HUje mpoMeHno. OBo cMameme CARS ckopoBa rocie TpoMeceuHux
Snoezelen cecuja je 3HayajHO ¢ 003MPOM Maa je y NIHTamy OJAPKAKE M IPEBEHIH]a
Moropiama HEMoKeJbHUX o0pasalla moHalama KoJl nomnynanyje ca Temkum odonukom TICA

Y MHTEJIEKTYaJTHUM TelIKohaMa KOjH Cy y 0/1paciioM )HBOTHOM J100Y.
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5.3. YTuuaj tpermana y Snoezelen coou Ha peneTUTHBHO/CTEPEOTUITHO
NoHAIIAKk-€ U HA mopeMehaj conujaHe pecIOH3MBHOCTH

5.3.1. Vmuyaj mpemmana y Snoezelen cobu na penemumusno/cmepeomunto
NOHAWATILE

3Hayaj TpeTMaHa CCH30pPHE HMHTerpamuje y Snoezelen cobu y OoBOM HCTpaKHBamby
OCHM IIITO YKa3yje Ha MO3UTHBAH YTHIAj U CMAaKkEHE M3PAKCHOCTH CUMITOMA mopemMehaja,
Takohe yKazyje J1a TpeTMaH CEH30pHE HHTErpamluje yThude Ha I000JbIIAKE
CTCPEOTHITHOT/PETIETUTHBHOT TIOHaNama Ha OcHOBY pesynmara SRS u CARS ckane mo

o0acTUMa Koje UCIHTY]y PEIICTUTUBHO/CTEPEOTHITHO TIOHAIIAE.

VYBubha ce Mo3UTHBAH yTUIIA] HA PETIETUTUBHO M CTEPEOTUITHO IOHANIAKE Ha OCHOBY
pesynrata mo BpeaHocTuma mogobmactu Ha CARS ckanu koje mpouemyjy cnenudpudHe
00JIaCTH — CTEpPCOTHITHO/PETICTUTUBHO TIOHANIake (HUBO aKTUBHOCTH, OJHOC IpeMa

peaIMeTHMa, ajanTaiyja Ha IPOMEHE).

3HayajH pe3yaTaT OBOI UCTPAXMBaWba je Ja je JOLLIO JO CTaTUCTUYKHM 3HAuajHOr
no0oJpIlatba Yy CMHUCIY CMambeHkha pENeTUTUBHOI W CTEPEOTHIHOT MOHAIIamka KOJl
UCTIMTaHWKa ca mnopeMehajeM W3 CHeKkTpa ayTH3Ma y €KCIHEPHMEHTATIHO] TPyNU IIOCIe
TpoMeceuHHx cecrja y Snouzelen cobu. McrpaxuBame je mokas3aio ga y KOHTPOIHO] TpyInu
06e3 cecuja y MYITHCEH30pDHOM OKpY)XEHY HHMje JOLUIO A0 3Ha4ajHUX MPOMEHa

PENEeTUTUBHOT/CTEPEOTUITHOT MTOHAIIamka npema BpegHoctuma Ha CARSy.

[Mo3uTrBHU eeKTH TpeTMaHa CeH30pHe MHTerpamuje y Snoezelen cobu Ha crenen
uspakeHoctu cumnroma [ICA u penerutuBHO/cTepeoTnnHo moHamame Ha CARSy ce
yBubhajy u nopehemeM pesynraTa ABe rpyne UCIUTAaHUKA (€KIEepUMEHTAIHE U KOHTPOJIHE) Y
JIPyroM Mepemy IJe je CTaTUCTUYKM 3HauyajHa pa3nuka y ckopoBuMa Ha CARSy, 3a paznuky

0]l TOYETHOT MEpEemAa KaJia Cy OBE JIBE Ipyle UCIIUTaHUKA Ouie yjeHaueHe Ha CKOpOBUMA Ha

CARSy.
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VY ekcrnepuMeHTaHOj TPYIM HAKOH TPEeTMaHa JOILIO je JO0 CTAaTUCTHYKHU 3HA4ajHOT
no0oJblllatha, OJHOCHO CMameHkha Yy OO0JIACTH PENETHUTUBHOI/CTEPEOTHITHOT — IpeMa
BpEeIHOCTUMA Ha JApPYyroM Mepemy cyOckane SRS kojoM ce mpouemyjy MaHupu3sMu. Y
KOHTPOJIHO] TpynmH HHje JOIIO JI0 THpoMeHa y o0jacTd  MaHUpu3ama -
PENeTUTUBHOI/CTEPEOTUITHOT MOHammama Ha SRS ckanm o nporeHama u nedexroinora. Jlox
y KOHTPOJIHO] TPy Ha JPYroM Mepemy IpeMa IpoleHamMa pPOAMTEha JOIUIO je [0

Moropiama y 00JaTH MaHUpU3aMa.

[lo3uTBHM e(eKTH TpeTMaHa CEH30pHE HHTerpamuje y Snoezelen cobu Ha
PETIETUTUBHO M CTEPEOTHIIHO IMOHamame ce yBubha mopehemem pasnuka usmely rpyna,
eKCIIEPUMEHTAIHE ¥ KOHTPOJIHE TPyIle, Ha JAPYroM Mepemy IpeMa BPeIHOCTHMa cyOcKaie
SRS. Ha npyrom mepemy, Tpu Mecena oJ CrpoBolema TpeTMaHa JONUIO je 10 CTaTUCTHYKH
3Ha4YajHEe pa3MKe Yy CKOpoBMMa Ha cyOckamu SRSa koja mponemyje peneTHTUBHO H
CTEPEOTHOHO MOHAIAKkE IITO j€ pa3jivKa y OJHOCY Ha MHHIHU]aTHO MEpeme Kaaa Cy OBe
BpenHocTH Owie yjenHadeHe usmely rpynma. OBu pe3ynraTd Ipare yOpaBo H00HjeHE

pe3yaTare y 0OJHOCY Ha CTENEeH U3PaKEHOCTH CUMIITOMA OJJHOCHO Ha TeXHHY mopemehaja.

PerleTuTHBHO W CTEPEOTHUITHO TMOHAIIAKE KOje je THmuYHO moBe3aHo ca I[ICA
yKJbydyje Maxame pykama, IpCcTUMa UCIIPe] OYHjy, POKMHI, CaMONOBpehUBame, rpruKemne
maka Wik npcerujy (52). PesynraTu Haiier UCTpakKMBama yKasyjy Ha TO Ja MoOOJbIIama
CTEPEOTHITHOT/PETIETUTHUBHOT MOHAIIakha MOTy yMamuTH TexuHy [ICA 1 moGospmary onmru

HUBO aJanTaiyje.

Jpyre cryamje ykasyjy Jla je perneTUTHBHO CEH30pPHO M MOTOpPHO IOHALIalme je Y
HEraTUBHO] KOpeNalWju ca aJalTUBHUM BeLITHMHaMa, a Ja je u3beraBambe NpPOMEHa U
npedeprupame HCTOBETHOI I[OHAIllaka Y T[O3UTUBHOj Kopenanuju ca mnopemehajuma
komyHuKarje u roopa koa [ICA (104). OxHocHO, MITO je BHIE MPUCYTHO PENETHTHBHO
CEeH30PDHO M MOTOpPHO T[IOHAIlakeé TO j€ HIKM HUBO CHOCOOHOCTH ajamnTanyje u
npunarohaBama, a MTO je M3paxeHHja morpeba 3a ucroBeTHourhy To je Behu HUBO

nopemehaja Ha HUBOY KOMYHUKAIIH]€.

PeneTuTuBHO/CTEPEOTUNIHO TMOHAIIake W mopeMehaj colujaiHe KOMYyHHUKaluje,
PECTIOH3UBHOCTH ¢y JBe ocHoBHe KapakTepuctuke IICA. IloBesyjy ce ca Hemocrauuma U

nopeMehajeM Ha HUBOY CCH30PHOTI IIpoHeCynpakha ClIOJballbUX U YHYTPAIIlBbUX CCH30PHUX
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HHITyTa, WHGOpMaIHja npeontepehemeM Ha HUBOY JIOKATHUX IMpHjeMa CEH30PHUX WHITyTa

(68).

Pel'ICTI/ITI/IBHO/CTepeOTI/IHHO IIOHAIIalkE CC CaCTOjI/I oo ABC PA3IMYUTE I[I/IMCHBI/Ijei

HHCUCTHPAKEC HAa MCTOBCTHHUM padlbaMa W PEIECTUTHBHO CCH30PHO M MOTOPHO ITOHAIIAHKC

(62, 63).

Jlasbe HeKa UCTpaKMBama Cy yKaszaja Jla PEeCTPUKTHBHO U PENIETUTHBHO IOHAIIAGE je
MOBE3aHO ca TPU THUNA CEH30pHHX AMCOYHKIMja: XUIEP-PECIIOH3MBHU CEH30PHHU CKOp je
MOKa3ao Be3y ca IMPHCYCTBOM CTEpEOTUNHja, camonoBpehuBameM, KOMITyI3HjaMa U

puryanuma (105).

VYrpaBo pe3yaTaTd roBope Ja MOCTOjH MO3WTHBAH yTHIA] TpeTMaHa Oa3upaHOr Ha
CCH30pPHO] MHTETPAIMjH Y CMUCIY TOOOJbIIaka WU OJpKaBakba HUBOA ATaNTHOWITHOCTH,
CTCIICHA M3PaXXCHOCTHU CHUMIITOMA WU HHBOA peHeTI/ITHBHOF/CTepCOTI/IHHOF IHOHAaIllaka HAKOH

KOHTHHYHpaHUX TpeTMaHa y Snoezelen coou (106).

5.3.2. Vmuyaj mpemmana y Snoezelen cobu na nopemehaj coyujanne
PeCnoH3UBHOCMU

HcnuTHBameM yTHIIaja KOHTUHYUpAHOT TpeTMaHa y Snoezelen cobu Ha mopemehaj
COIMjaJIHE PECIIOH3UBHOCTH, Y €KCIIEPUMEHTAIIHO] TPYIU IIpeMa IpolieHama aedekroora Ha
SRS ckanu pe3yararu cy nokasaiu ja Huje Ouio npoMeHa Ha ykynHoM Raw u T ckopy SRS
ckaine. [Ipema nporeHama poauTesba ca Apyre CTpaHe y eKCIepUMEHTAIHO] IPYIU je JOILI0
10 no0oJblllaka, CMamkema rnopeMehaja couujagHe pecloH3UBHOCTU Ha yKynmHoM Raw u T

ckopy SRS ckare.

Y KOHTpOJIHO] I'PyIH JIONUIO je Imoropiama nopemehaja conmjaaHe pecCioH3MBHOCTH
Ha ykynHoM Raw u T ckopy mpema nporeHama aedekronora u poautesba Ha SRS ckanu. Ha
ykynmHoM Raw u T ckopy SRS ckane mpema mpormeHu aedekrosiora y eKCIIepHMEHTAITHO]
Tpyly HeMa pasjfKe Mpe W IOCle TPeTMaHa ajH je 3aTO y KOHTPOJHOj TPYMHU JOIUIO 0
3Ha4YajHOT TOTrOoplIama COoLHUjalHe pecnoH3uBHOCTH. C 003MpOM /1@ y eKCIepHUMEHTAIIHO]
rpynu HUje OMII0 MpoMEeHa, HU MOoroplliamka HU M000JblIaka IpeMa npolieHama 1egeKTosora,
3aTHM J1a je JIONUIO 10 o0OoJbIamka MmpeMa mpolleHaMa POJIUTeha; a Yy KOHTPOIHO] TPYIH je
JIOTIIJIO JI0 TIOTOpIIama U MpeMa jJeTHUM W JPYyTUM JaBaolluMa Hu3BemTaja (jaedexronora u

pOAMTEIhA), MOXKE CE TYMAuuTH Ja YTHUIA] MYJITHCEH30pHOT, Snoezelen okpyxema je y
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oJlpKaBamky M TPEBEHIMjU TOropiiama HHUBOa mopeMehaja comujanHe pecroH3MBHOCTH.
Takohe pesynTaT koju Ccy AOOMjeHHM YKa3yjy Ha pasiuKy y TMpomeHH AedeKTojora u
ponuTesha Koja MOXKEe OWUTH yCIie[ pa3InYUTOr yIiia MOCMaTpama MCIHUTAHWKA alld U Ja Ha
OBa] HAUWH Jo00WjaMo KoMmIuieTHe wH(opmaruje o moHamamuma ocoba ca [ICA HakoH
TpeTMaHa, KOjU C€ MOTYy YOUHTH Yy Pa3IMYUTUM OKpyxkewmnma. Jledekronosu cy
MPOICHUBAIM HAa OCHOBY MTOCMAaTpPamka MCIUTAHUKA Y CTPYKTYPHCAHOM OKPYKEHY Kao IITO
je nmHeBHHM OOpaBaK y HMHTEPAKIUjU ca JPYrUM KOPHCHHIIMMA, a POAMTEIbH CY JaBajl

MPOIICHE Ha OCHOBY MTOCMATpara y CIIOHTAHUM CHTYyalldjama, KyhHUM ycloBUMA.

Pesynratu Hamer wucTpaxuBama Jajbeé NOTBphyjy yTHIIQ) TpeTMaHa CEH30pHE
uHTErpamuje y Snoezelen cobu Ha coljanHny pecroH3UBHOCT U mopehemeM pasinka usmely
rpyna eKCIepuMEHTAIHEe M KOHTPOJIHE Tpyle Ha JApyroM mepemy. Ha apyrom mepemy je
JONIIO IO CTAaTUCTHYKY 3HA4YajHE pasziiuKke m3Mely rpymna u 1mo mporeHama gedexronora u
poauTesba Ha YKynmHOHUM Raw u T ckopy KoOju HpOIEHYjy COLHUjaIHY PECIIOH3UBHOCT 3a

Ppas3jiuKy ox I/IHI/II_[I/IjaJ'IHOF MCPCH:A Kaaa HI/Ije ouio Pa3JIMKE HSMChy rpymna UCliMTaHUKa.

Ha Bucok ckop SRS yrudy ¢akTtopm Kao IITO Cy CTapHju Y3pacT, CTEIeH
MHTENIEKTyalHe TemKkohe, HEpa3BHjEHOCT EKCHPECHMBHOI TOBOpa, KOjU yTHYy Ha
CEH3UTUBHOCT M CHEHH(PUUHOCT COlMjalTHe PEeCrnOH3UBHOCTH mpeMa SRS ckamu mTo je
[I0Ka3aHO KBAaHTUTATUBHO (EHOTUIICKMM MEpPEHEeM KOJ Jele pa3IMYuToOr Yy3pacTta ca
nopemehajem u3 criektpa ayrusma (107). To je moxaa moryhe objamimeme 1a Cy MOMEHYTH
dakTopu TH KOju Cy yTHHanu Ha moBehame ykymHux ckopoBa Ha SRS ckamm y apyrom
Mepemy Y KOHTPOJHO] rpynHu ocobe ca mopemehajeM M3 CIEeKTpa ayTU3Ma Koje HUMajy
NpUIPY)KEHE CMETHE€ Kao MITO Cy MHTeNeKkTyanHe Ttemkohe. HemoxkesbHH oOpacuu
MOHAIIaka JIOCIIEHO CE MOTOPIIaBajy MPUCYCTBOM KOMOPOHMIHUX CTama Kao IITO Cy HUXKE
WHTENEKTYaATHO (PYHKIIMOHUCAE, OJICYCTBO TOBOpa, ToBopa y (GYHKIHMjH KOMYHHUKAIIH]E,
CTeleHa M3paXeHOCTH cuMrnToMa nopemehaja u3 cnekrpa ayrusma (103). YTunaj tpermana
CeH30pHEe HHTerpamnuje y Snoezelen cobu je ympaBo y NpeBEHIHjH MOTOpIIAkhA CTamba

COIIMjaJTHE PECITOH3UBHOCTH.

JuchyHkimja ceH30pHe WHTErpaluje o HajpaHUjer IeTHHCTBA yTHYE Ha COLIMjaTHe
uHTepakiyje. Pane ceHzopHe crienu(puIHOCTH yTUUY Ha Pa3Boj MEPLENTUBHUX CIIOCOOHOCTH,
KOTHUTUBHMX (YHKIMja M COLMjaTHUX UHTepakuuja. Ha Temkohe u nepunure y counjaaiHum

WHTEpaKIfjaMa yTHIy CEH30pHO CHEeNU(HIHO MPOIeCyupame Y OKBUPY BH3YEIHOT YYJTHOT
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MOJQINTETa KOje ce MaHu(decTyje HEYCIOCTaB/bakheM KOHTAKTa OdYMMa Kao W
HEpa3yMeBakbeM MHMHKE W HW3pa3a JIHIa, 3aTHM CHEHU(DUIHOCTH y OKBUPY ayAUTHBHOT
YyJHOT JIOMEHAa KoOjeé ce MaHU(EeCTyjy Kao OCETJFMBOCT Ha TIJiac, TOBOP, HEIOBOJbHY
I[I/ICKpPIMI/IHaI_[I/ij rjiacoBa, 3aTum CHeI_[I/I(bI/ILIHOCTI/I Ha HHUBOY TAKTWJIHOI' YYJIHOI' CHCTCMaA,

KOju ce MaHudectyjy cnenupuyHuM, MpeHarjameHuM KOHTAaKTOM WIH BeTOBUM U30CTaHKOM

(51).

Kox IICA ce yBuba Besa jomn y pa3Bojy uzmely mpodiieMa ceH30pHOT Mpolecynpama
U YylpaBJbalkbda AKTUBHOCTHMMA Y CBAKOAHCBHOM JKHUBOTY, O y06I/I‘-IajeHI/IX HaBUKa 10

mwianupama akrusaocta (108, 109)

[Tocmatpano mo obiactuma SRS ckasie y eKCliepuMEeHTAIHOj TPYIK MpeMa MPOoLEeH!
nedekTosora oo je 10 nodospinama y 00JacTH MaHupuzama (JISIpIambe PyKy, YBPTame
PYKY U TIPCTH]jy, HECBPCUCXOTHH y4YEeCTAIN TOKPETH PYKY W Tejla yBpPTamba, MOCKaKHUBAaHha)
KOjH cy 4ecTH Koz ocoba ca [ICA — peneTuTUBHOI/CTEPEOTHITHOT MTOHAIIAa, 3aTUM 00J1aCTH
COlLlIMjalTHE KOMYHHUKallMje U COlMjajHe MOTHBAIMje, 10 Mame 3HAYajHOT MOOOoJbIIama Yy
objacTu comMjaJiHe KOTHHIMjE ald JI0 TOTropiiamka y O0O0JIACTH COLHjaTHE CBECOCTH.
ComnmjanHa CBeCHOCT C€ 3aCHMBA HAa CEH3ALMjU U MEePIENINji Ka0 TOBE3aHUM KOHCTPYKTHMA
(110) u moBe3yje ce ca KOTHHTHBHHM M HHTCICKTYaJHHMM HHBOOM pa3Boja W

(GyHKIIMOHHCAA.

OBakBM pe3yiTaTH TOBOPE O HAMpeTKy y oapeheHuM obOimacTiMa 3HAYajHUM 3a
ajanranyjy Ha IPOMEHE U y4ecTBOBAamE y CBaKOJAHEBHMM akTHBHocTHMa ocoba IICA ca
WHTENEKTYaTHUM TellKkohama, MoK y o0jacThMa colldjajHe KOTHHUIMje U CBECHOCTH HUje

OCTBAPCH MO3UTUBAH YTI/ILIaj.

Pesynrati mcTpaxkuBama Cyrepuily Ja ce KOHTHHYHpPAaHHM TPETMAHOM CEH30pHE
uHTerpanyje 'y Snoezelen cobu mocTwke ceH3opHAa MoOyJalMja Koja yTHYE Ha
caMmoperynanujy u 6osbe MOJHOIIEHE 3aXTeBa CBAKOAHEBUIIE HA alaliTallijy U MPUXBATaAHkE
aKTUBHOCTH 3a JakKile (yHKIHMOHHCAE, alli He yTWYe Ha HUBO CBECHOCTH M COLUjaJIHE
korHuije. Kama mocToju HUCKa CONMjalHA CBECHOCT M Kajia ce HE pa3ymMe KOHTEKCT
cUTyalyja ¥ Kaja Henocraje (YHKIMOHAIHO aJleKBaTHO IOHAllame J0Jla3u 10 joul Beher
HUBOA aKyMyJalMje Mojapaxkaja Koju MperjaBibyje ocody nnpopmaiujama koje je Hemoryhe

O6paI[I/ITI/I W UHTCETPpUCATU Y CMUCIICHEC LICJINHC.
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Oxpyxeme Snoezelen cobe, ocobe ca TICA mpemo3Hajy Kao MNpHjaTesbCKO ca
MPUJIMKOM 32 aJICKBATHUM CEH30PHHM YHOCOM M y3 aJIeKBaTaH IPHCTYI, HEHAMETJbUB U
HE3aXTEeBaH, JIAKIIE OCTBAPY]y CaMOperyiamujy, CEH30pHY MOAYJAIH]y U CIOPEMHHUJU CY 3a

yCBajarme BEIITHHA OUTHUX 32 BUIIM HUBO aalTHOMITHOCTH.

Ha ocHoBy nobujeHux pesynrara Moryhe je objammemne je 1a je 3a O4yBambe CTeUYEHOT
HUBOA QJIalITUBHUX CIIOCOOHOCTH Ba)XHO OMOTYhHTH ,,Tay3e’ O/ 3aXTeBa CBaKOIHEBUIIC,

ceaHcaMa y oboralieHOM MyJITHCEH30PHOM OKpyKerwy Snoezelen cobu.

5.4. YTuuaj tpermana y Snoezelen coou Ha CeH30PHY HHTErpanujy mno
YyJIHUM MOJIAJTUTETHMA

Ha Cxkanu 3a npoueHy JUCYHKIMje CEH30pHE MHTEerpalnuje 3a 4yjJHe MOAAIUTETE
N00MjeHO je 1o IpolieHama JeeKToNI0ra U poauTesba y IPBOM MEpemY J1a Y CBUM UYJIHUM
MOJJIMTETHMA je MPHCYTHA XWIIO WM XHIIEP OCETJFUBOCT OCHUM Y OJ(AKTHBHOM UYTHOM
MOJAJIUTETy IJi€é HHUje MPEHO3HATO IOCTOjambe AUC(PYKIHUje CEH30pPHE OCETJBMBOCTH. To
yKa3zyje Ha IMOCTOjame Mpo0iieMa Ha HUBOY oOmIITer (DyHKUIMOHHCAWmA, ¢ O003UpOM Ja je
JIOBOJbHO Ja j€ MpUCyTHA AUCYHKIMja WK mopemehaj ceH30pHEe MHTErpaluje Ha HUBOY
CaMO jeIHOTI YYJIHHOT MOJAJIWTeTa Ja OM ce YTUIAJIO Ha MpobieMe Yy CBAKOJAHEBHOM
bynkiuonucamy (51, 111) xao u Ha QopMmupame CHeMUPHUYHUX TCUXOJOIMIKAX U

OMXejBUOPATTHUX KOHCTPYKTA.

[TocmatpameM y HallleM HCTpaXHBamy HHje JOKa3aH edekara TpeTeMaHa CEH30pHE
uHTerpanuje y Snoezelen cobu Ha moGosblambe AUCPYHKIMjE CEH30PHE WHTErpalmje
MOCMaTpaHO TIO YYJHHM MojanutetumMa. Y BehuHM 4ymHUX  Mojmanwrtera, y
€KCIIEpUMEHTAJIHO] TPYIH, MpemMa MpolieHaMa Ae(eKTosora HHje IOIUIO O CTaTUCTUYKH
3HAaYajHUX pa3jiuka HAKOH TpH Mecema Snoezelen cecuja, JOK je y 00JacTH OpaiHO-

T'YCTATUBHOT 9YyJIa YOUCHO U NIOTOPHIAKRC Y CMHUCITY ITOPACTa XUITOOCETIbUBOCTH.

Y KOHTPOJIHOj TPYIH Y ABa YyJHA MOJAIUTETa, TAKTUIHOT U OPAJTHO-TYCTaTUBHOT, HA
JIPYroM MepemYy je AOILIO JI0 CTaTUCTUYKU 3HAauajHE Pas3lIuKe U TO Y CMHUCIY MOTopliama.
TakTuaHO Yyno ce Mmoropmajno y cMepy XHUIEpCEeH3UTHBHOCTH a OpPaIHO-TYCTaTUBHO j€

MIOTOPLIAKE Y CMEPY XUITOCEH3UTUBHOCTH.
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N xon excrieppuMeHTaIHE W KOHTPOJIHE TpyIe JO00HJEH je UCTH pe3yaTaT Moropiiama
32 OpaTHO-TYCTaTUBHO YYJIO XHIIOOCETJBMBOCTH Ha APYroM Mepemy IMpema MHpolieHaMa
nedekrornora. Snoezelen cecuje Hucy oOyxBataie OMIIO KOjy MOTYhHOCT OpaiHO-TYCTaTHBHE
crumynanuje. Takohe yBuha ce n1a ce TOMMHAHTHO M3/IBOjUJIa OPATHO T'yCTaTUBHA CEH30pHA
cnenu(UYHOCT Yy HalieM Y30pKy, Iuto he ce nerasbHuje aumckyToBaTtd. Heka of
MOTEHIMjaJTHIX TyMadyerka MOTy OWTH Ja je UCXpaHa je[Ha OJ] BAXKHUX JHEBHUX aKTHUBHOCTH
KOja JIOMHHAHTHO yTU4e Ha (yHKIMOHKCAmE TommyIanuje ca Texxum oonmkom TICA xao u Ha
BUXOBO OKpykeme. Ocobe ca Texum obmukom IICA crepeoTHnHe, pemneTUTHBHE
AKTUBHOCTH MaHH(ECTYy]y KpO3 HCXpaHy, OKyMalyje jeTHOJMYHOM HCXPaHOM, OJa0MpOM
HAMHPHUIIA, 3aTUM CHEIUPUYHUM CTEPEOTHITMMA Y BE3U Ca PEIOCIEIOM U YBPEMEHCHOIIINY
00poKa, puTyaiiMa TOKOM KOH3yMHUpama 00poka win HamupHuiia. Takohe XunmooceTsbuBoCcT
KOja Cce TOoKa3aja ce MOXKe TOBE3WBAaTH M ca TOja3HONINy Koja je ydecransa KOJ OBE

MOMYyJallKje Yy aJI0JIECHEHTCKOM U OAPACIIOM J00Yy.

[Ipema mnporeHama poAHWTEbA Yy EKCIEPUMEHTAIHOj TIpynH y BehMHHM YyIHUX
MOJIaJIMTETa HHUje IOLUIO0 IO MpOMEHa HAaKOH TpH Mecelia Snoezelen cecuja, ocuM y 1Ba
MOJIAJIUTETa BECTUOYIIAPHOT M OpaiHO-TrycTaTuBHOT. Kon BecTrOyIapHor uyia je Jomuio 10
3HAUYajHE PA3JIMKEe HA JPYTOM MEpemy, BECTHOYIApHO UYYyJIO je Yy MPBOM Mepemy OWIo ca
BUCOKMM CKOPOM XHIIEPOCET/BUBOCTH, J1a OM y JAPYroM Mepemy JOLUIO0 0 MpPOMEHE
KaTeropuje Ha HIDKUM BpPEJHOCTHMA XHUIEPOCETJHHUBOCTU. A Yy MOJAIUTETy OpAIHO-

TYCTaTUBHOT 4yJla JIOLUIO j€ JO NOropIlamka OJHOCHO, oBehama XUI0OCETIbUBOCTH.

[Tpema mpolieHaM poauTesba Y KOHTPOIJIHOj TPYIU JOILIO j€ 10 CTATUCTUYKHU 3HAYajHe
pa3swiKe y APYroM Mepemy Yy MeT YyJTHUX MOJAIUTETa TaKTHJIHO, BECTUOYIAapHO, BU3YEIHO,
0N(aKTUBHO M OPATHO-TYCTaTHBHO. BH3yenmHO W 0J(aKTHBHO YyJlO je OCTajlo y OICETy
HOPMAJHOT TPOIECHUYHpama, IOK je KOJ TaKTUIHOT dylia JOLUIO A0 MOoOOoJbIIama Of
XHUIMEPOCETIbUBOCH Y KaTeropujy HOpPMalHOT mpolecynpama. Kox BecTtuOymapHor dyna
JIOTILJIO j€ JI0 MOOO0JbIIamkha U3 KaTeropHje BUIIUX BPEIHOCTH XUITOOCETJHUBOCTH MCIIUTAHUIINA
Cy MpENUIH y KaTerpyjy HOPMAJIHOT OTICEera OCETJFUBOCTHU. 32 OPAIHO T'YCTaTHBHO MOKAa3aHO

je HAKOH JAPYyror MepcCmba noropumame y CMUCITY XUITOOCCTIbUBOCTH.

N xoj ekcriepuMeHTallHe U KOHTPOJIHE Ipyle J0OMjEH je UCTH Pe3ysITaT Moropliama
3a OpaJHO-TYCTaTMBHO 4YJIO XHIIOOCETJBUBOCTH Ha JPYroM MeEpelmy IIpeMa IpoleHaMa

poauTesba.
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Moske ce 3ama3uTH Aa je y 00e rpyrne UCIUTaHuKa (EKCIepUMEHTaTHE U KOHTPOJIHE
rpyle) ¥ Ha OCHOBY IpolleHa Ie(eKToJora W POJUTEsba JOIUIO JI0 MOTOPIIaka OpaTHO-
T'YCTaTUBHOT YYJTHOT MOJAJUTETa Y CMEPY XUIIOOCETIJHHUBOCTH, Ka0 U J1a j& OJI(paKTHBHO UYJIO
Ko o0e Tpyle HMCHUTAHUKA IMPOLEHEHO y OICETy HOPMAallHE OCETJBHBOCTH O]l CTpaHE U
JeIHUX W JAPYTHUX JaBajala HM3BemTaja mnpoleHe (medexrosnora u poauTesba). Moxna je
Ba)XHO W ucTahm Ja TpeTMaH CeH30pHE MHTErpalyje, y OKBUPY MYJITHCEH30pHT obOoraheHr
OKpyKema, y Snoezelen cobu je mnpuivka 3a CTHUMYJATHBHHM YTHIQ] IIECT YYJTHHX

MOJIAJIMTETA, OCUM y JOMEHY OPAJIHO-TYCTaTUBHOT 4yJIa.

PesynraTu oBOT HCTpaKuBama Cy MOKA3JIH Ja MOropliama U MoOoJbIIaka Ha HUBOY
XUIO WA XUIIEP OCTEJbUBOCTH HUCY y BE3U €A IPYIIOM, EKIIEPUMEHTAIHOM WM KOHTPOIHOM
U mpema mpoueHama aedekxronora u poauresba. [Ipumep 3a To je pe3ynraT 3a BecTHOyIapHU
YYJIHA MOJAIIUTET j€ Yy IPBOM MEpPEHY MPOILECHEHO Y KaTETOPUjU XUTIOOCETIHUBOCTH JIOK j€ Y

IPYroM Mepemy je JOIII0 10 MPOMEHE Al y KaTerOpUjy XUIepOCETIbUBOCTH.

VYBuba ce 1a je u y IpBOM U y JPYroM Mepemy U Jajbe y CBUM YYJIHUM JOMEHHMa
IIPUCYTHA XUIEP WIM XUIIOOCETJBUBOCT Pa3IMYMTOI HUBOA, OCUM Yy OJ(AKTUBHOM UYIHOM

JIOMEHY.

HcrpaxkuBama Koja Ccy ce OaBHja MPOIEHOM IPOLECYUpama Ha HUBOY YYITHHX
MOJIAJINTETa HUCY YHU(DOPMHA U ycarjaiieHa, ITO TOBOPH y MPHUIIOT CI0KEHOCTH CEH30PHOT
npouecyupama kon IICA kao u na je TO MHAMBHIAYaHU M CYOj€THUBHHM [OKHBJbA] Y
JIOKAJTHOM TIpHjeMy CeH3allhja W JajbeM mnporecyupamwy (112), anu cBa motBphyjy aa je
MpPEeBAJICHTAaH W JOMHHAHTAH Mpo0JeM y ceH30pHOM Tporecyupamy u aa 80% (109,113) mo
gak u 011 90% 1o 95% ocoba ca TICA uma Heku 0O6nUK IUChYHKIM]jE CEH30pHE WHTErpaIuje
(114, 115, 116).

VY Hamem HCTpaXuBamy JOMHHHPA]Y MPOOIEMH Ha HUBOY BU3YEITHOT MPOLIECynpama,
XHUIIOOCETIBUBOCT. ATHUIUYHO BHU3YETHO TMPOLECYUpPalE ce MOTBphyje M y  JIpyrum
ucrpaxuBamuma (117). Busyentne crniennpuuHOCTH Cy YIIPABO jeHAH OJ] TPBUX M CTAOMITHUX
3nakoBa [ICA (118). Heke on crmenmuduyHOCTH KOje Cy BE3aHE 3a XHIIOOCETJHUBOCT Ce
nocMmarpajy kao noBehaHe mepLENnTUBHE CHOCOOHOCTH, Kao IITO je CIOCOOHOCT
npeTpakuBama aetasba (112), 3atum apyre cnenupUIHOCTH CY YUECTANIOCT KPAaTKUX OOUHHX
nornena, nepudepHu BUJ, 3ypeme. XHUIIOOCETJHHBOCT C€ MOBe3yje M ca IMpodiieMuMa U
nopemehajuma y KOMyHUKaIMjU U conujaiHoM QyHkiuonucamy (119), mpe cera jommm
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YCIIOCTAaBJbaleM KOHTAKTa OYM Yy OYHM W JIMIE Yy JIMIE, OJHOCHO HE pa3yMeBama M3pasa,
MHUMHKE JIMI[a Ka0 M HUCKO Ipero3HaBame u namheme nuia (120, 121).

C npyre cTpaHe, KOJ WUCIUTAHUKA ayJUTUBHU YyJIHA MOJAIHMTET j€ TO MpolleHama
nedeKToNora 3acTylJb€HO Y CBa TPH II0jaBHA OOJIMKA - XHIIOCETJBUBOCT, HOPMATHO
MPOIECYHpamke U XUIEPOCETIHUBOCT, a MO MpOIICHaMa POIUTEJba CaMO Y JIBa OOJIMKa —
HOpPMAJTHO TIPOLIECYHMPake M XHUIEPOCTEJbUBOCT. Ha npyrom Mepemy HHjEe IONIUIO [0

MIPOMEHA HU Y jJeTHOM MOJAIUTETY HU 110 IpoleHama JeQeKTOoI0ra HUTH POAUTEIba.

Ca KOHTHHYMpaHHM H3a30BUMa ayAuTUBHHX HH(opmainuja ocobe ca IICA koje cy
OUyBAHOT 4yJia CIIyXa, MOKa3yjy OrpaHUYEeHY CIOCOOHOCT CelieKIHje, AUCKPUMHHAIMjE Ja
M3/IBOj€ W/WJIM U30J1y]y UCTOBPEMEHO IPUCTHUIJIE pa3inyuTe ayauTuBHE HHPOopMuuje (122).
TunuyHo 3a ayIUTHUBHO WpOIECyHparma je INepleniMja BUCOKHX TOHOBa, moBehaHa
CCH3UTUBHOCT Ha TJIACHE 3BYKE, JIOMIA MEpIENifja pUTMa Jolla ayJAuTHBHA OpjeHTAIH]ja
(123, 124). Kon ompacnux ocoba ca IICA youena je moBehana neOspbuHA TUpyca y
TemmopanHoM KopTekcy (125), a yBehan omHOC BolyMeHa CHBE Mace ayJAUTHBHE MpEKE je
MOBE3aH Ca COLMO-KOMYHHKAIMOHMM cMTewama y aytusmy (23). Ocobe ca TICA uyemihe
MMajy HeraTHBHE peakiHje Ha JbYIACKH IJIaC M Ha TOBOP HEro Ha MEXaHWYKE 3BYKOBE.
[Iperepana CE3UTHBHOCT Ha JIOKAIHE ayAWTHBHE CTHUMYJyce Kao IITO jé BUCHMHA TOHA Ha
padyH ayJAMTHBHE CEH3allMje Kao IITO je TOBOP je TK jenHa o kapakrepuctika (126). Ocobe
ca [ICA wumajy jomry AMCKpUMHHAIIM]Y TJIACOBa, M30eraBajy JAMPEKTaH TOBOP, TE Mambe

pearyjy Ha TJIacOBHE 3BYKe U TOBOP OJ] IpYyruX 3BykoBa (127).

Pesyntatu Hamer wucTpaXKuBama IOKa3ald Cy Ja TaKTUIHO MpOLeCyHpambe
UCIUTAaHUKA [0 IMpoleHama JeeKTosora M poAuTesba je€ y KaTeropuju HOPMAIHOT
npolecyrpama 10 KaTeropuje xumnepocresbuBoctu. HakoH Tpu Mecerna TpermaHa JOIUIO je
70 TIPOMEHA y KOHTPOJHOj TPYyNHU Koje Cy MO MpoleHama jaedekrosiora HIUle y cMepy
XHUIIEPOCETIBUBOCTH, a M0 IMpOLEHaMa pOAUTesba CYy OJ XHIEPOCETJbUBOCTU HILIE Ka
HOpPMaJIHOM IIpolLecyupamy. Y €eKCIEpUMEHTAIHO] TPYyNU TPU Mecelua oj clpoBohema
TpeTMaHa HHUje OWyo mpoMeHa u3Mel)y ABa Mepema M IO MpoleHama AeeKTosiora u
poautesba. MelhyTum, 3a oBe NMpOMEHEe HHUje YTBpHEHO 1a Cy Yy BE3M ca IPyINoM KOjoj
NPUIAAajy, OJHOCHO ca TpeTMaHoM M 0Oe3 Tpermana. J[pyra HcTpakuBama ykasyjy Ha
MIPHUCYCTBO XUITOOCETJEUBOCTA W XHUIEPOCETIHHUBOCTH KOJ[ TAKTHIIHOT YYJHOT MOJAINTETA,

Kao M TO je J1a je TMPUCYTHA BHCOKA MPOMEHJbUBOCT KaTeropuja censopte auchyukimje (128)

112



TE€ Ja OJrOBOPH Ha CEH30pHE Jpakh Bapupajy y OJHOCY Ha ctumyiyce u cutyarmje (129,
130).

VY Hamem y30pKy YTBphEHO je J1a Cy CBH MCIMTAHHUIIM HOPMAJIHOT HUBOA CEH30PHOT
nporecynpama y chepu opakTUBHOT YyJIHOT Mopanutera. Ha npyrom mepemy HHje OMio
pasnuke Koj 00e Trpyre MCIHUTaHWuKa M Mo MpoleHama jaedekTonora U poaurtesba. Maio je
UCTpaXMBamka Koja Ccy ce OaBmiia CEH30pHUM MpollecyHpameM OJ(akTHBHOT 4vyna. Heka
HCTpaXHBama JCTEKTYjy Takohe um3ocraHak aucyHKIUje oJI(paKTHBHOT MpOIECyHpama,
OJTHOCHO TIOKa3yjy HOpPMajHy jaerekuujy ondakruBaux crumyiayca (131). Heka on
UCTpaXKUBama Cy yBUaela AUCPyHKIHjEe OJI(AKTUBHOT CEH30PHOT MPOIECyHpama Ha HUBOY
XHIIOOCET/BMBOCTH M XHIIEPOCETIBUBOCTH 110 5% y momyiauuju [ICA (132), a y Be3u ca
y3pacToM Ja ce y OJpacioM 100y 3aAp)kKaBajy Kao KapaKTEepUCTHUHE AUCHYHKIIH]je

CCH30PHOT IPOIeCyHparba y TOMEHY BU3YEITHOT ¥ 0JI(paKTUBHOT dyiHOT MoaaiuTera (133).

Ha wnamem y30pky ce Moka3alo Ja je Wu3pakeHa IUChYHKIMja CEH30pPHOT
MpOIeCyHpamba OPATHO -TyCTATHBHOT YYJITHOT MOJIJIUTETA ITpeMa poleHama e eKTosora, a
7la je Ha IPYrOM Mepemy TUCPYHKIM]ja CEH30PHOT MPOLECYHUParba OPATHO-TYCTATUBHOT YyJia
yjelHa4eHo MpHUCyTHa Kol 00e TpyIe UCIIMTaHUKa IIpeMa MpolieHaMma o0a JaBaolia U3BelTaja
(medekrornora u poauTesba) y cemMpy xumnoocetrsbuBoctu. [lopen Tora, mro je Takohe masuo
HCTPAXKUBamka Koja Cy ce OaBHiIa OpaTHO-TYCTATUBHUM TIPOIICCYHPAEM, TIOCTOje MOTBPIE
crenu()UIHOCTH CEH30PHOT IMpoIlecyrpama U Jereknuje dyna ykyca (134). OBo ce mMoxke
TYMauuTH M TaKO IITO j€ OPaIHO-TYCTATUBHO YYJIO 3allpaBO jeAHO OJf MHTETPATUBHUX UyJa
Koja 0o0yxBaTajy TaKTHJIHO MCKYCTBO, TEIIKO Ia jé OABOJUTH O] OJ(PaKTHUBHOI HCKYCTBa,
MIPONPUOLICTITHBHO MCKYCTBO Ha HHBOY MYCKYyJIaType BWJIMIE M Bpara. Takole KO TexHx
obmuka [ICA yecTo je TOMUHUPA]y aKTUBHOCTH Y BE3U Ca UCXPAHOM, T€ C€ HajBHIIIE OKO TOTa
aHraxxyje OKpyKeme IITO yTUYe Ha OpraHu3alujy JaHa U (YHKLHOHHUCAHE MOPOJUIE.
OpaHO TycTaTMBHO 4yJIO C€ IMOBE3yje Ca PENEeTUTUBHUM M CTEPEOTUITHHM IOHAIIAkEM O

yemy he kacHHje OUTH peun.

Takohe je BaXXHO YOUHMTH Ja c€ MpeMa JaBaolliMa HW3BelITaja UCTUYY Temkohe y
CEH30pHOM INIpolEeCyupamy uyjia yKyca, a Jla ceé MUPHUC MpOIemYyje Y OICery HOpMajaHOT
mpolecyrupama, J0K BPJIO YECTO OBa JBa 4Yyla MOTY OWTH Yy Be3H, T€ Jla Cy €BEHTYaTHE
temkohe y nucxpanu 6asupaHe Ha oJ(paKkTUBHUM ceH3arujama. OpaaHo — IyCTaTUBHU UyJTHU

MOJQINTET YKJbY4dyje M M300p TeMIlepaType XpaHe, TEeKCType XpaHe, yKyca W Ha miahum
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y3pactuMma, koxa zaere ca [ICA je 3acTymbeHHje ofdHjame XpaHe, IMTO OU WIIO Yy TPUIIOT
xurnepocersbuBoctr (135). Ca apyre crpaHe y afojecleHTCOM M OJpaciioM 00y ocobe ca
I[ICA umajy npobiiem ca rojasnomrhy (51, 136) Te na je mprcyTHa M jeIHOJUYHA HCXpaHA

KOja ce T0Be3yje U ca PEIeTUTUBHIUM/CTEPEOTHITHUM MoHamameM (135).

UctpaxuBama koja cy ce OaBwia aHaau3oM 4dynHHUX Mopaimrera kon [ICA
YCTaHOBUJIA CY JOMHUHHUPA]y Tellkohe Ha HUBOY TaKTUJIHOT, BH3yeJIHOT MOJAIHUTETa U

ayautuBHor (132, 137).

PasynraT Hamer HUCTpakMBame YKa3yjy TMpPETEeKHO Ha HEYjeJHAYCHOCT U
XETEepOTreHOCT  W3BEITaja  Kareropuje AUCQyHKIMje TO YyJIHHM  MOJAIUTETHUMA.
CrocoOHOCTH CEH30pHOT Mpoliecynpama Bapupajy, U Majio je CTyAuja Koje cy ce OaBuiie
MPOYYaBakEM KaTeropHja CEH30PHOT IpoIlecyrpama U TUCHYHKIH]jE CEH30pHE WHTETpaIuje
o uynHuM Mmojanmretuma (57). Y momynanuju [ICA HEKONHMKO CTyAHja Cyrepulie aa cy
KaTeropyje CEH30PHOT MpOIecyHpama MO YyJHHM MOJAINTETUMA Yy CaMoOj MOIyJaluju
U3PA3UTO XETEPOreHe, JOK jeJHHM I0Ka3yjy HOPMAaJHO MpPOLECyUparme, APYTU IO0Ka3yjy
3Ha4YajHe CEH30pHE CHEeNU(UIHOCTH, T€ je Y JIUTEpaTypH HEI0CTaje KOHCEH3YC IO MUTAbY

KaTeropuja CeH30pHOT nporecyupama y nomynanuju [ICA (57).

Kon ocoba ca IICA ce npeno3Hajy npoOieMu y CEH30pHO] MHTErpaluju KOjU HUCY
caMo y Kareropujama XHUIOOCET/BHMBOCTH WJIM XUIIEPOCET/BMBOCTH, Beh Koje ce ornenajy y
TemkohamMa y HCTOBpeMEHO] O0paau mojaTaka, Teuikohama y JeTeKUUju CTUMYIyca,
npucyctBy cunecresuja (138). JacHuju cy mpoOiemu y CEH30pHOj MHTETpallUju Kaaa ce
ocMaTpajy  Kao  MYJTHCEH30pHO  IPOLECYUpPame, OJHOCHO TeIIKohe  CeH30pHO
MHTETPAaTUBHUX Ipolieca 00pasie KOMIUIEKCHUX U MCTOBPEMEHHMX CTUMYJYCa, 3 Pa3IUKy O]l
MPOIeHa MPOOJIEeMH CEH30PHOT IMPOIECYHpama M0 TOjeAMHAYHUM YYJIHUM MOJATHTETHUMA.
Moxe ce moxkazatu na ocobe ca [ICA y OkBUpYy UyJHUX MoOAanUTeTa (QYHKIUOHUIIY Y
rpaHHIlaMa HOpPMaJIHOT Tpollecydpama a Ja uMajy Temkohe y oOpaau, MHTErpanuju U
pasymeBamy cinoxkenux crumynyca (51). C mpyre crpane cryauja Tavassolil u Miller
HarjamaBa BaXKHOCT MEpEema YNPaBO CBAKOT IOj€AMHAYHOI YYJIHOT JIOMEHA y OJHOCY Ha
UHTErPATHA CKOP OIIIITE CCH30pHE TUC]YHKIIM]je, KOMOMHOBAHUX 4yHUX MoaaiuTera (139).
VYnpaBo BehMHa cTyauja Tpolemyje ONIITH HHUBO CEH30pHE OUCQYHKLHMjEe a CcTyauja

Tavassolil u Miller je moka3zana nporeHOM MojeAMHAYHUX YYJTHUX MOJAIHUTETA Ja OJpaciie
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ocobe ca IICA umajy mperepaHu OATOBOP IO CBUM YYJIHHM MOJAIUTETHMA y OAHOCY Ha

KOHTPOJIHY, TUITHYHY rpyiy (139).

Moxe ce 3aKJby4ydTH Jla je TOopel MocMaTpama yKyIHEe CEH30pHEe AUC]YHKIHje Y
nonynamuju [ICA BaXHO U TOCMATpame H TPOICHUBAKBE MO0 TOCEOHUM UYITHUM
MOJQIUTETUMA KaKo Ou ce 1o0miie nHpopMalnje HHANBUIyaTHE CIEIU(PUIHOCTA CEH30PHOT

Mporecyrupama Koje Mory OUTH U3pa3uTe U 3Ha4YajHe Ko nojenunana (57).

Y mpakcu mporeHa JaeduIMTa CEeH30pHE HHTerpanuje uemhe ce KOpPHCTH 3a
WHIMBUYAIIHO IUIAHUPAE WHTEPBEHIMjAa, W Yy MPAKCH C€ MpPero3Haje Ja je TpeTMaHu
censopae mHTerpanuje epuxacH (140) 3a medurure y CEH30pHO] MHTErpalMjH Kao M Ha
OIIITA CTama Kao IITO Cy CTENCH M3PAKEHOCTH CHMIITOMAa W HUBO aJalTUOMIHOCTH OBE
nomynamnuje. EMnupujcku Texe je  moka3zaTH eeKTe TpeTMaHa Ha HHBOY CEH30PHO
MHTETPATUBHUX IPOIEca MO0 YYIHUM MOJAIUTETHMA 300T XETepOTreHOCTH, (PIyHIHOCTH,
BapHjaOUITHOCTU CEH30pPHOT IMPOLIeCyHpama Yy OBOj MOMYNAalMjH jep MOTYy MacKUpaTH u
3HA4ajHOCT e(ekaTa TpeTMaHa ceH3opHe wuHTerpanuje (141) Ha nedunuTe CEH30pHE

MHTETPALH]je 110 YyTHUM MOJIATUTETHMA.

5.5. 3na4yaj Snoezelen co0e y TpeTMaHy CeH30pHe HHTerpaluje y Ko
nomyJialnuje oapaciaux ca nopemehajem u3 cnexkrpa ayrusma

VrTumaj TpeTmMaHa CEH30pHE WUHTerpamuje y Snoezelen cobu Koj momynaiuje
ajzoJyecieHara u oapaciux ca Texxum ooiaukoM [ICA u wHTEeNnekTyamHuM Temkohama cy ce
MOKa3anu y TOTrJely CMamema CTeNeHa M3PaKEHOCTH CUMIITOMAa U Yy TOTIEAy OJpiKamka
W/Wnu mo0oJbIIamha PENETUTUBHOT U CTEPEOTUITHOT MOHAIIakha, 3aTUM Yy MOTJeNy OJApKarmba
/Ui moOoJbIlIaka COIMjaHe pecrnoH3uBHOCCTH. [lok3aHO je mpuUcycTBO AMCHYHKIIH]E
CEH30pHE HHTErpaije Koja je TocMaTpaHa IMOCEOHO MO YYJIHUM MOJAIUTETHMA KOJI
Momynialuje ajaoliecieHaTa M ojpacnux ca TexxuM obmukom [ICA u HHTENneKTyaaTHUM
TemkohaMa. YTHIaj TpeTMaHa CEH30pHE MHTerpauuje y Snoezelen cobu ko momysanuje
ajzioJieciieHara u oapaciux ca TexxuM oomkoMm [ICA u MHTENEKTyallHUM Telikohama HHje Yy
Be3nW ca JAUCPYHKIIMJOM CEH30pHEe HuHTerpamuje. Huje ycmocraBibeHa HHM Be3a u3Mehy
TcyHKIMje CEeH30pHEe WHTErpaluje M H3paKEHOCTH CHMITOMa mopemehaja M3 crekTpa
ayTH3Ma, HUTH Ca COLHUjaJIHOM PECHOH3MBHOIINY, JOK j€ OpalHO-TYCTaTHBHO CIEHU(PHYHO

MPOIIECYHPAE TTIOBE3aHO Ca PETIETUTHBHUM/CTEPEOTHITHUM TTOHAIIIAEKHEM.
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[Tokazana je Be3a jemuHo u3Mely caMHMX YyJTHUX MOJATUTETa W MOAO0OJIACTH JIPYTUX
CKaJIa KOj€ TPOIICHY]y PENETHUTUBHA U CEH30PHUX MojanuteTa. J{McyHKIMja CEeH30pHEOor
npolecyrpama Ha HUBOY TaKTWJIHOT uyia npema CKaju 3a npoleHy AUC(YHKIHMje CEH30pHE
WHTETpaIyje je mose3aHa ca oOmamihy HeBepOamHe komyHukainuje npema CARSy, 3atum
mcyHKIMja CEH30pHEOT NPOoIeCynpama Ha HUBOY OPaTHO-TYCTAaTHBHOT YyJia je MOBe3aHa

Ca CTCIICHOM H3PaAXCHOCTU CUMIITOMA nopeMehaja U3 CIICKTpPa ayTu3Mma.

Taxohe je 3Ha4aHO /1a MOOOJBIIAKHA TTOKA3aHA Y OBOM HCTPAKUBAKY HE 3HAUE Mpelia3aKk
y JIAKOIy KaTeropujy, OJ TeKe Ka YMEpPEeHO] Ha mpumep, Beh 1ma ce KaTeropwja TEKHHE HE
MEHba ajJd Ce CMamyje ITO yOlakaBa HeraTUBHe oOiuke mnoHamama. C o03upoM aa je
WCIUTHBaHa TOIyJalfja aJ0JIECIICHTOT M OJpacior 100a ca TemkuM mopemehajem u3
CIIEKTpa ayTU3Ma H Ca MHTEIIEKTyaTHHM Temkohama oBO MOOOJbIIAake MPEACTaBba BETUKU

3Ha4aj 3a CBAKOJHEBHO (D)YHKIIMOHHCAHE OBUX 0CO0a U HHHXOBOT OKPYKEHha.

Jlpyra ucrpaxkuBama MoKa3yjy Jla MOCTOjU TPEHJ HO3UTUBHUX pe3yiraTa J0OHjeHHX
TEPTMaHOM CEH30pHE MHTErpalyje MocedHoO y 0OJJHOCY Ha TpyNy MCIUTaHUKa KOja HUje Ouia
U3JI0KEHa TpPeTMaHy ajid  KOH3UCTEHTHOCT pe3yiTara je OrpaHW4YeHa pa3HOIMKOIIhy
Metononomkux npuctyna (141). Takohe ce HaBoje n0Ka3u Ja TpPEeTMaHU CEH30pHE

HHTErpaiiyje Mory OuTH U eUKacHHUjU Y OJHOCY Ha JIpyre obsuke TpeTtMana (142, 143).

CeH30pHO Tpoliecynpame 00yxBara perociie]] Iprujama, peHoca nHpopMaIuje mbeHe
UHTErpalyje 1 peakiyje o0yxnarajyhu KopuTHKaIHE U CyOKOPTHKaIHE 00JIaCTH, U JOBOJBHO
je Aa Ha 6UII0 KOM HMBOY Ipolieca Johe 10 CMETHH U Ja yciie Jolle CHHXOpHU3alllje cllefe
Temkohe y ceH30pHOM nporecynpamy (144). Kako panu nedunuti ceH30pHE UHTETpaIyje,
onpehyjy Jnajby myTamy pa3Boja JIOBOAEC 10 HH3a 3acToja M Kallkbema Koja T0CTajy
cioxkeHuja y Bpemeny (51). UnTepBeniyje 6a3upane Ha TpeTMaHMMa CEH30pHE WHTErpaluje
yTU4y Ha HEYPOIUIACTHYHOCT (CIIOCOOHOCT HEpPBHOI cHCTeMa je jaa ce OOJMKyje MOoJ
yTHIIajéM MCKYCTBa) T€ paHe MHTEPBEHIIM]€ yHampelyjy HeypOIUIaCTUYHOCT U HOPMANIU3Y]y
MOX/JaHEe aKTUBHOCTH, MoBehaBajy KamanmuTeT MoO3ra Ja ce aJanTupa Ha TPOMEHE Y
okpyxemy (145, 146, 147). Tlocroje npeIrMHHAPHH JO0KAa3H Ja MYITHCCH30PHO OKPYKEHE
yTU4e Ha MPOMEHE y HeypaaHUM akTuBHocTHMa (145). Moryhe je na yTHiajeM cpeinHCKOT
(hakTOpa — MYJATHCEH30PHOT OKpYXema Snoezelena cobe ce yTrde Ha HEYPOIUIACTUYHOCT Uy

onpaciom 100y aa ocooe ca [ICA u nHTENEeKTyaTHUM TeIIKohama.
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PaznuuuTa cy rieaMimTa 1Mo mMUTamy CBpXe M HaMmeHe Snoezelena, HEKHW ykasyjy Ha
HEJIOCTaTaK JloOKa3a KOjU TMOJPKaBajy HMHTEPBEHIW)y, CHE30pHY HHTErpanjy vy
MYJITHCEH30PHOM OKpYXemy — Snoezelen kao TeTmaH, HariamaBajyhul BHCOKE TPOIIKOBE
olpemMama MPOCTOpa 32 OCHUBAKE U 3aNOUUAkEe paga Snoezelena y MHCTUTYIHjaMa Kao U
aHra)koBama OOYYCHHX, CIyKOBaHUX cTpyumaka (146), IOK JApyrH MaK IPOMOBHIILY
Snoezelen npe cBera paau Oorahema cagpikaja ¥ CTUMYJIyca y MHCTHUTYIHjaMa TIpe CBera
CTAIIMOHAPHOT THUIA AT ¥ OTBOPEHOT, THEBHOT THUIIA Yy KOjUMa ce MpoBoAu Buiie oa 10 umm
15 roguna (81). Ctymuja o edekTMMa MYJITUCEH30PHOT OKpPYXeHma Ha WCHHUTAHUIMMA Ca
pa3BojHUM mopemehajeM je Tokaszana Ja Cy KOPUCHHUIM OWIIM 3a70BOJBHUjH, cpehHuju u
onymTeHuju nocie tepanuvje (148). Ocum Tora mpakca Snoezelena ce pa3Buja Ha HAYMH Ja

C€ MOCTUTHY LUIUPU €yKaTUBHU U TEpareyTcku 1usbeBu (81).

Takohe TpermaH ceH3opHe wuHTEerpanuje y Snoezelen cobu Tpeba na Oyne
HAaM3MCHUYHO ¥ KOHTHHYHPAHO NMPUMCHHBAH Ha HEIEJbHOM HHBOY, PEIOBHUM HCKYCTBOM
pelakcaluje U 3aI0BOJbEHEM CEH30pHHUX MoTpeda (crnenupuyHor uderaBama ceH3aluja uiu
crienMpUIHe XKYABe 32 CCH30PHUM CEH3alMjaMa) Ja OM ce Ha Taj HAYMH MOAWTA0 Tpar
TOJIEpaHIMje Ha 3axTeBe CTHMYyJyca CBaKOJHEBHUIIC. BuaumMo 1a MOCPEICTBOM
KOHTHHYMPAHOT TpEeTMaHa CEH30pHE WHTErpalyje ITOCTOjU TPEHJ OJApKaBama WIU

mo0oJbIIaka CTama.

Crymmja Fava 1 Strauss 2010. koja je mopeamna edekre Snoezelen cobe kon
pa3IMUUTUX Tpyla UCIUTAaHWKA, TIOKa3aja je JeIMHO KOJ Jele ca rnopemehajem u3 crmekTpa
ayTH3Ma Cca HHTENeKTyaJHUM Telllkohama edekTe Ha cMameme nopemehaja y moHamamy.
Takohe crynuja je mokaszana Aa ce HpaBU KpaTKOpouHU edekTu Buae HakoH 10 cecwja,
TpeTMaHa, IITO cyrepuile Takohe na nmpuctyn Tpeda aa Oyae MHTEH3MBaH U 4ecT Ja Ou Ouo

edukacan, 6ap Tpu myTa HEJEJHHO Y IEpHoy of1 7 Heneba (85).

3Ha‘lajH0 je 3aIp’)KaTH HHU3aK HHUBO (l)peKBeHTHOCTI/I N MHTCH3UTCTA HpO6HeMaTI/I‘{HOF
IMOoHAalllaka U PCIATHBHO BUCOK HHWBO HO3HUTUBHUX 00JIMKa TOHAIIamka Ja ou ce mosehao

KBAJIMTET )KUBOTA KJIAJIUTETA U FbUXOBHUX cTapaTesba (85).

VYoueno cmameme CARS ckopoBa nocie TpomeceyHux Snoezelen cecuja je 3HauajHO

3a IUIaHUpAKEC C(I)I/IKaCHOF nporpama 3a I/IHTepBeHI_II/IjC KO oapaciinX Ca TCUHIKUM 00JIMKOM

IICA.
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3anakame KOje Ce HAMETHYJIO Y HalleM HCTPaXUBamby je cama capajmba,
KOOIIEPaTUBHOCT M CHPEMHOCT ocoba ca mopemehajeM u3 crekTpa ayTuszma Jia Y4eCTBYjY Y
TperMmany. Mcruue ce BoJjba ca KOjoM Cy JOJa3uiM y ceH30pHYy Snoezelen coly, mako
NpUXBAaTaM MPaBUIIa 32 ylIa3aK y CeH30pHY Snoezelen coly, H3yBallu Cy ce HCIPE CCH30pHE
cobe, YekasM Jia 3ajeJlHO y TPYIH O 10 TPOje CBH Oyay CIpeMHH 3a yiasak. To cy Heke o
OOMYHHMX CBAKOJHEBHUX HABMKAa M aKTHMBHOCTH Ca KOjUMa OBa IOMYyJalldja MOXE HMAaTH
yIpaBo Benuke npobieme. Takohe TokoM camor TpeTMaHa u OopaBka y ceH30pHO] Snoezelen
cobu je mpumeheHo naa Cy y TOKY TpeTMaHa MMajld UHUIM]aTUBY Aa caMH npul)y onpemu u
Jia TOKYIajy aKTUBHOCT, J]a HUCY MOKAa3MBAJIHM PEMETUTUBHE M CTEPEOTHITHE aKTHBHOCTH Y

MepH y K0jOj TO MHAYE YHHE.

Y3umajyhu cBe 0BO y 003Up HCXOIU/PE3yNATaTH UCTPAXKUBAHA CYTEPHIIY JIa CeCHje Y
MYJITUCEH30PHOM OKpY)Xemy Tpeba lia ce moxal)ajy KOHTUHYHPAaHO Ha HEACJbHOM HHUBOY Ja

60U ce mo00JBIIAIO aZaIlITUBHO Q)YHKHI/IOHI/ICB.H;C Y CBAKOAHCBHUM aKTUBHOCTHUMaA.

5.6. Pa3znuka usmel)y npouena aedexrosiora u poaureba

Jedexrono3u u ponuTesby Cy JaBaiy MPOIICHE Ha JBAa HHCTPYMEHTa nporeHe Ha SRS
ckamm u Ckanu 3a TmpoleHy JucpyHKIHje CEH30pHE HHTErpaldje Mo ceaaM YyJTHUX

MOOAINTECTA.

SRS ckamom ce mnponemwmyje HUBO Tmopemehaja colyjalHe pPECIOH3UBHOCTH U
noJ00JacTUMa OBE CKajle PENeTUTHBHO M CTEPEOTHIIHO MOHamame, J0K ce Ckaiom 3a
MpOLEeHY JTUCPYHKIM]jE CEH30pHE MHTErpalrje UCIUTYje HUBO MPEKOMEPHE WM HEAOBOJbHE
OCETJBMBOCTH (XMII0-OCETJBUBOCT, HOPMaJiHA, XMIIEP-OCETJBUBOCT) KpO3 celaM YyJTHHX

MOJAJIHUTETA.

Pasnuke y mpomenama nedekronora W poauTesha Ha SRS ckamu, comnujanHe
PECIIOH3UBHOCTH CY CTAaTUCTHYKH 3Ha‘-IajHC alm C€ TpPCHAOBU H TeHI[eHIII/Ije YrilaBHOM
MOKJIANajy ¥ Y UCTHM Cy OKBHpUMA HM3PaKEHOCTH CHMIITOMA COIMjaJTHE PECIIOH3UBHOCTH.

HpoueHe poauTesba Cy MoKa3aji€ HUKE CKOPOBEC O ITPOLICHA ,[[C(I)CKTOJ'IOI‘&.

Kana ce mocmarpajy npoueHe edekara TpeTMaHa ceH30pHE MHTerpanuje y Snoezelen
co0M y eKCHEepHUMEHTAHO] TPYIU POAMUTEJbU HAa JPYIOM MeEpemy MPOLEeHY]y CTaTUCTUYKU

3HavajHa ToOoJbIIaka ona jAedekrosnora. Heka npyra ucTpakuBama ympaBo yKazyjy aa
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POIUTEIbH MOTY Jia YMame CKOPOBE y M3BEIITajUMa COLMjaTHE PECIIOH3UBHOCTH KO ACIe U
ocoba ca mopemehajeM W3 CHeKTpa ayTu3ma y mopehemy ca orncepBanmjama KiIMHHUYapa
(149). IocToju HEKOH3UCTEHTHOCT Y JINTEPATYpPH y TMOTJICIY Cllarama jaBajiaia M3BellTaja

(poauTeIb/KIIMHIYAP) HA CKAJIK 33 IPOIICHY colrjaine pecronsuBHocth (150).

Crymyja Koja je mpoydaBalia cjaramke pOAWTE/ba M HACTaBHUKA MPUIMKOM MEpeHa
JIpyIITBEHOT MoHamama Ha SRS ckamm koxm ocoba ca TICA, nmokaszana je Beha ciarama y
mpolieHama 00a J1aBaolia W3BEINTaja 3a MOIMyJalujy Aeie ca BehoM u3paxkeHomhy cuMIToma

I1CA, Hero ca HWXHUM cTerneHoM u3pakeHocT cumnroma [ICA (150).

JlajbuM mocMaTpameM pasiiKa y TpoleHaMa JedeKTosora M POAMTEesha KakKo
Kopenupajy ca crerneHom Texxune no CARS-y, yTBpheHa je mo3WTHBHA, jaka Kopenaiuja
npema nponenama aedexronora CARS ckopa u Raw u T ckopa SRS ckaie, 10Kk mporeHa

ponutespa Ha SRS ckanm Huje y kopenanuju ca CARS ckopom.

[Tpema miporieHn edeKToora MOCTOjU jaka M TIO3UTHUBHA BE3a CTEICHA M3PaKCHOCTH
cumntoMa Ha CARS ckopy u noce6Hux obmactu SRS ckane: colujaiHa CBECHOCT, COLIMjalTHE
KOTHHIIMja, COIMjaJITHa KOMYHHKAIMja, COLlMjajHa MOTHBaIlMja, MAaHUPHU3MH, JIOK je€ Ipema
MPOLIEHU POJUTEIha CTEIeH wu3paxkeHoctn cumntoma mpema CARS ckopy jemuHo ¥y

MO3UTUBHO] Kopenalnuju ca odnanthy conujande ceecHocT SRS ckare.

V jeqHOM UCTpakMBamky M3BEINTaju HacTaBHUKA HA SRS ckanu je Ouo y kopenauuju
ca OIcCepBalMjoM CHMITOMa TEXHWHE JIOK KOJ pojauTesba TOo HHUje Ouo cuydaj (150).
HacTtaBHuukM M3BeIITaj O APYIITBEHOM AEPUIUTY je OM0 y KOpenauju ca TeXXKHMHOM Kako je
u3MepeHo JIMjarHOCTHYKOM OIICEpBAIllHOHOM cKajoM 3a aytu3am (Autism Diagnostic
Observation Schedule — ADOS), a u3Beruraj poautesba Huje 6uo y kopenanuju (150). Mame
ciarambe Hu3Mel)y HacTaBHMKa M poauTesba npumehyje ce koa mopehema mporeHa u Ha
JIpYTMM cKajlaMa I[poleHe moceOHO Yy oOnacTuMma CyOjeKTUBHUX HWHTEPHAIN30BAHUX
npobiema, rie poAuTEsbH UMajy MPUBATHUJU MPUCTYIT U EMOTHUBHH]H J0KHUBJbA] CBOjE JIElle,
JIOK HAacTaBHUIM MMajy BuIle MOryhHOCTHM na mocMmatpajy Behu Behu Opoj geme ca

nopemehajeM U3 crieKTap ayTu3Ma y IPYIITBEHO 3aXTEBHHUJUM OKpYKEHHMa M CUTyallljama

(151).

CTy,Z[I/Ija KOja je HUCIIUTUBAJIa TAYHOCT CKPUHHHTA I/ISBCH_ITaja poauTeIba U HACTABHUKA

Ha ckasiama couyjanHe pecronsuBHoctd SRS u npema ADOS ckanm, mokaszana je ciarame
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polIuTeshba M HACTaBHHMKA Yy IpOlLlEHaMa Ha OBE JIBE CKalle, alll jé HAaCTaBHUYKU H3BEILTaj

3HATHO JAONPUHEO TayHOCTH cKkpuHHMHTa ca ADOS-oM, a poauTesbeku ce camo cinarao (152).

VY nameMm ucrpaxuBamy npuMmeHoMm ROC kpuBe mokasyje ce aa je ykynHu T ckop
SRS ckane mpema mpoueHH aedekTosora oaIMuYaH MapKep 3a paszIHKOBAamE TEXKEr O]
YMEPEHOT CTereHa U3PaXKeHOCTH cCUMIITOMa nopemehaja u3 cnekrpa ayrusma nmo CARS —y.

[Iponahena je BUCOKa CEH3UTUBHOCT U CHEU(DUIHOCT.

VYxynau cupoBu (Raw) ckop mpema mpoieHu nedekrosiora je Takohe oIndaH
MapKep 3a Pa3IMKOBamhE TEXKET O]l YMEPEHOI' CTeleHa M3PaKEHOCTH CHMITOMa nopemMehaja

u3 criekTpa aytusMma. [Iponahena je Bucoka CEH3UTUBHOCT U CHEIU(UIHOCT.

3HayajHo je na ce T ckop SRS ckane moka3ao kao nobap Mapkep U JIpyre crynuje
noTBphyjy BaXKHOCT MCTHX. 3Hayaj KOju ce mcrtuue je Aa je SRS ckama moromna jep
mpoLewyje conujany HemnpuiaroheHoct mro je y Besu ca IICA u ako je IpUMCHUB
WHCTPYMEHT Y OJJHOCY Ha HEKe JIPYre KOju Cy 3aXTCBHU]JU 3a IPUMHY, 3aXT€Bajy MHOTO BHIIIE
BpPEMEHA U eyKOBaHEe eKCrepTe 3a mwuxoBy npumeny (152). SRS ckana momymeHa o1 cTpaHe
KOMIIETEHTHE ojpaciie ocol0e Koja je y IPUJIMIH Jja YeCTO MocMaTpa MCIUTaHUKA MOXeE Jia

yTIBpAM cTaOMIIHE eleMeHTe nopemehaja u3 criekrpa ayrusma (153).

Mehytum nporieHoMm poautesba YKynHu Raw ckop xao u ykynHu T ckop SRS ckaine
HE MOry jaa Oyaqy MapKepH 3a pa3iMKOBame TEXEr O yMepeHor mopeMehaja u3 cmekTpa
ayruzma. Cnudad pesyaTaTr je no0ujeH W y JIpyruM CTyladjama Koja Cy MpoleHHBalia

CeH3UTHBHOCT OBe ckajiie u ADOS-a (152).

ITocmarpameM MpoIeHA YyTHUX MOAAIMTETA, OIeHE Ae(eKToJora M poauTesba ce
Takohe He claxy, OCUM Y MpolieHama 0JI()aKTUBHOT 4yyJjia KOje Cy U jeHU M JPYrd Koj ode

IpyIne UCIIMTaAaHUKA ITPOLUCHUIIN Y OIICETY HOPMAJIHE OCCTJLUBOCTH.

Takohe, OHO MmITO je TMOKa3aHO Yy OBOM HCTPAKUBaKYy Kao ©U y JOPYTHM
HCTPAKUBAKBHIMA € Ja CY IPETEKHU JTaBaOIM U3BEITaja POJAUTEIbH, Ka0 U TIPYXKAOIH yCIyra
(57), a ma cy y Hamem HCTpaXuBamy OWwIM W AePEKTOJI03U KOjU MOTy Ja pa3MoTpe

Pa3IINIUTC npe3eHTaque CCH3O0pHOT IIpoHeCyupamba.

VYoOuuajeHo je aa ce pa3liuKyjy U3BELITaju POAUTEIbAa U TepareyTa WM HaCTaBHUKA U

Jla ce He ClIaXy Yy MPOILEHH, C 003UPOM Jia POJUTEIbH U HACTaBHULIM BHUJE JI€TE, UCITUTAaHUKE
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Ha pa3anuuTi HaunH (154). Ox HacTaBHUKA ce J0OHjajy U3BEIITAjH KOJH CY YKIbYUY]y OIIITY
MPOIICHY UCIIUTAaHMKA Yy KOHTAKTY ca JPYrMMa, Ha OCHOBY YBHJIA y IOHAIIAmha UCITUTAHUKA Y
Pa3NUYUTAM CHUTyalujama, ¥ uMmajy 0osby MpeAcTaBy y MPOLEHU TUIHUYHOT O] aTUIHYHOT
noHamrama (155). Jlpyra ucTpakuBama YKadyjy Ja Kaga Cy U y HCTOM OKPYXCHY
CUTYaIMOHO TPOICHUBAIH MPOOJIEME Y TIOHAIIAKkY W3BEIITajH HACTABHUKA U POAMTEIhA CY
ce pasmukoBanu (156). pyre cTyauje mokasyjy 00Jbe cliarame HaCTaBHHKA W KIIMHHYApA,
HEro HaCTaBHHMKA/KIMHUYApa C jeJIHE M POAUTEIbA C IPYyre CTpaHe y AaBamy u3BemTaja (157).
Knuanuapu cy o0yuenu jaa mocmarpajy cumnTome Koju ymyhyjy nHa IICA, HacraBHUIM Aajy
M3BelITaje W3 OJpeheHHX COIWjaHUX CHUTyalHja, JOK TE€ H3BEIITaje YIOTIYHhY]Y
POIMTEIHCKU M3BEINTAjH KOJU MOKPHBAjy IMOHAIIamka U3 CBAaKOJHEBHHMX CHTYyalldja. 3aTo je
BXHO NPUKYIHUTH IOJATKE W pa3MaTpaTd H3BEUITaje POAUTEJba W IMpY)Kaola YCiIyra
(mactaBHHKa, AedeKTosora), Kao MITO jeé y OBOM HCTPaXHBamy OWIIO YUHI-EHO, jep ce THME
no0uja KOMIUIETHA ciuka U yHampehyje ce unpopmunja (158). McrpaxkuBama ykasyjy u jaa
Kopuiheme U3BellTaja pa3InuuTUX JAaBaolla Koju A00po Mo3Hajy UCIHUTaHUKa (HACTaBHHKA,
nedeKToyiora, pojauTesha, HeroBaresba) moBehaBa TauHocT ckpuHUHTA CKalle ColdjaTHe

pecnionsuBHocTH (159).

5.7. IHoBe3anoct n3paxenoctu cumnroma IICA / peneruTuBHOT M
CTePeOTHITHOT MOHAIIAKA / mopeMehaja conujajiHe peCIIOH3MBHOCTH H
AucyHKINja ceH30pHe HHTerpaluje mno YyJJHUM MOJAJIUTeTHMAa

YcraHoBibeHA je Be3za m3Mmely cremena mipaxenoctu cumntoma [ICA mo CARSy u
KBaJINTaTUBHOI nopeMehaja komyHukanuje nogodnactu ADI-R ckane, mTo rosopu na je
CTETIEH U3PAXEHOCTH cuMnToma Behw ykonuko je Behu kBanutatuBHH Tmopemehaj
KoMyHHUKanuje. Takohe je ycraHOBJbeHa HEraTHMBHA Be3a H3Mel)y cTenmeHa H3paXKeHOCTU
cumnToMa [ICA mo CARSy u momo6iactu ADI-R ckaie koja ce oHOCH Ha BpeMe Kaja je
nopemehaj eBUACHTHPAH, ITO YKa3yje /1a j€ CTEeIEeH U3pakeHOCTH cuMminToMa ropemehaj sehu
KOJIUKO je paHMje neTekToBaH. OBakaB pe3ynTaT ykKasdyje Ja KBaJIMTAaTHUBHHM mopemehaj y
KOMYHHUKAIMjU yTHYe Ha Texy KIMHUUKY ciuky I[ICA kao u paHuje oTkpuBame nopemehaja,
IITO yKa3yje Ja je Kalmeme y pa3Bojy Texe (1). Kopemannjy nzmely oBa aBa nHCTpymMeHTa
je moTBpheHa W y OPYTMM HCTpaXMBamkbWMa, alld Cy MCTAKHYTa W HUCKA Cllarama Mpema
Kappa xoeduinjeHTy, Kojy je TEMKO AUCKYTOBAaTH 300T pa3jiMKe y y3pacTHMa HCIHUTAaHHKA

(160).
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ITopemehaj commjanHe PECIOH3UBHOCTH TpeMa MpolieHama JedeKTosiora je, Kao u
texknHa nopemehaja mo CARSy, y Be3u ca KBAIMTaTUBHUM IopeMehajeM KOMyHUKaIWje,
nonobmactu ADI-R ckane. Llto 3naum na je mopemehaj comujagHe pecriOH3MBHOCTH Behu
ykonuko je Behu kBanmuraTMBHHM mopeMehaj komyHukaruje. I[Ipema mpoueHama poauTeba
HUje YCTAaHOBJbEHA Be3a M3Mel)y colrjaiHe pecrioH3MBHOCTH | IMjarHOCTUYKOT MHTEPBjya 3a
ayrmzam ADI-R. Tlopemehaj comujamHe pecrOH3MBHOCTH Kao W CTENEH H3PAKEHOCTH
cumnroma IICA mopemehaja cy y Kopemauuju ca KBaIMTaTHBHUM THopemehajem

KOMYHUKAIHje.

5.7.1. [Ilosezanocm oucghynkyuje cenzopue unmezpayuje u uspatceHoCmu
cumnmoma I1CA

Besa uzmel)y crenena uzpakeHOCTH cuMnToMa rmopeMehaja u AucyHkiMje ceH30pHe
MHTETpalyje Huje npoHaleHa HU MpeMa jeJHHM JaBaolMMa M3BEINTaja, OCHM 3a OPAJHO -
TYCTaTUBHO 4yJjo mpema mpoieHama jaedekromnora. [Iponalena je HeraruBHa Be3a m3mely
OpaJTHO-TYCTaTUBHOT 4YYJIHOT MojanuteTa W creneHa TtexuHe [ICA mpema mnporieHama

nedekToiora.

[Ipema mpomenama poamrtesba Takohe HHUCY y Besm TexknHa mopemehaja TICA wu

mrcyHKIMja CeH30pHE MHTETPaNKje U HUjeAaH OJ] ceaM YYJTHUX MOJIAINTETa.

Taxobe, npyra uctpakuBama HUCY HpoHanuia kopenanyjy usmely ykynHor CARS
cKkopa W mojo0nacTu ckama cenzopHe wuHterpammje (138, 161, 162)., mTo ykasyje na
aOHOpMaJTHO CEH30pHO MOHAIIAKkE HHUje Y BE3W ca TeXWHOM ayTusma. Jlaske crymuje cy
aHanmM3upaie oBy moBe3aHocT y nmonyinanuju [ICA, pasnmuuuror y3pacra, rae ce Koi Jere U
mitahux NOpoHaja3u Kopenanuja u3Mel)ly ceH30pHOr mpolecyrpamba M CTElNeHa TeXHHE
ayTHU3Ma, JIOK ce KOJ ajojieclieHaTa M Miahux ojpaciux HUCY IOKasaje Kopesaluje
CEH30pHOT Tporecyupama u Texxnae mo CARSy. BpemeHnom ce Moka pa3Bujajy cTpareruje
y OIHOCY Ha ceH3opHy auchyHkimjy (161), mamga mocToje cTyauje Koje TOBOpE y MPUJIOT
TOME J1a ce TUCYHKIHMje CEeH30pHE MHTErpalyje He Memajy ca roJuHaMa, OJHOCHO Ja Cy
TucyHKIMje Y CeH30pHO] MHTETpaluju MPUCYTHE y CBUM Yy3pacThMa U KOJ CBHUX CTeleHa

uzpaxenoctu cumnroma [ICA (163).

122



Jlajbe mocmarpaHoO MO TOjeIMHAYHUM OOJIaCTHMa CKajle Koja MpOIEHYje CTEINeH
texxune [ICA, ycranoBibeHo je nma craBke CARS ckame koje mpouemyjy crnenudpuyHa
CEH30pHA UCKYCTBA U MPOLECYHpabe (BU3YEIHO MPOLECYyUpame, ayJUTUBHO MPOLIECYHPAHE)
KOpeiHupajy ca HEKMM OJi 4YyJHHX Mojanutera. Ha ocHOBy mporeHne aedekrosora
YCTaHOBJbCHA j€ HETaTMBHA KOpelaldja OpaTHO-TYCTATUTUBHOT YYJIHOT MOJIAIUTETA MpeMa
Ckanu 3a mporeHy AucyHKIHMje CEH30pHE HWHTErpanyje W CIEHU(PHUIHOCTH BH3YEIHOT
npouecyupama npema CARS ckamu. YCTaHOBJbEHA je TMOBE3aHOCT ayIUTUBHOT YYJITHOT
MojanuTeTa npema Ckanu 3a mpoueHy TucyHKIHje CEH30pHE HHTErpalyje U CriequpuaHor
aynutuBHOr mporecynpama npema CARS ckanu. YBuha ce um HeratuBHa Be3a u3Mmel)y
obmactu CARSa koje ce ogHoce Ha HeBepOaqHy KOMYHHKAIM]y M TAKTUIHOT YYJIHOT
MoaanuTera nmpema CKiian 3a mporieHy TUCYHKIU]je CEH30pHE HHTErpalldje, ITo yKasyje aa
IITO je TAKTHIIHA XHITOOCEeTILUBOCT Beha To je Beha nuchyHkIMja HeBepOaTHe KOMYHUKAIIH]C.
CraBka mpema CARSy koja mpoliemyje OMIITH YTHUCAK CTENEeHa TEeXKHMHE U3PAKEHOCTH
CHUMIITOMA j€ y HETraTUBHO] BE3HM Ca OPATHO-TYCTATUBHUM YYJIHUM MOJAJIMTETOM IpeMa

Ckai 3a iporieHy JUCQYHKIH]e CEH30pHE HHTErpaIyje.

5.7.2. [Ilosezanocm uynnux mooanumema mehycobom

VYcTaHOBbEHA j€ MOBE3aHOCT nocMarpajyhu mehycoOHO came dyinHe MoJanuTeTe
npema npoueHama aedpexronora. [lo3utuBHa u jaka Besa je usmel)y BecTHOyIapHOT YyIIHOT

MOJAINTETA U TAKTUJIIHOT YYyJid, Ka0 1 1/13Meljy TAKTHUIIHOT U ayJUTHBHOT YYJIHOI' MOJAJIMTETA.

[Tpema mporieHaMa poauTeshba YCTAaHOBJbEHE Cy MIO3UTUBHE Be3e m3Mel)y BU3yeTHOT U
TaKTUIHOT, U u3Mely aymTuTHUBHOT W BecTuOynapHor uyna. OBo yka3zyje Aa IuchyHKIHUje
CEH30pHOT TMpoIlecyHpama M0 YyJIHHM MOJAIUTETUMa Kopenupajy Mehycobom, u naa
TUCYHKIMja CEH30pHE MHTETpallije y CBAKOM OJ] UyJHUX MOJAIUTETA IO KaTeropujama, u

XUTIEPOCETIEUBOCT U XUTIOOCETIEUBOCT, KOPEIHUPA]y jeJlaH ca IPYTUM.

Jpyra uctpaxkuBama ykasyjy Jia UyJHH MOAATUTETH Mel)ycoOHO Kopenupajy U 0BO ce
o0jalmaBa yrpaBo TUME Jia je y MUTaky ONiTa AUCYHKIHMja CEH30pHE UHTErpaiuje ocoda
ca TICA. OmgHOCHO, CEH30pHHM MOJAIUTETE HHUj€ JOBOJHHO TOCMATpaTH H30JI0BaHO Beh
uHTerpatuBHO U cBeykynHo (161). Ca npyre crpaHe, yKyIHa CEH30pHA JAUCHYHKIHja KOJ

nonynamuje [ICA He ycreBa 1a mpukaxe MHAWBUAYaAJHE ClEMU(PUYHE OMIUKE CEH30pHOT
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nporecyupama (51), Kao mMTO Cy paHHja UCTpaKUBama yKazana jaa je nomymnanuja [ICA Huje

xomorena (164).

5.7.3. Iosezanocm oucghynkyuje cenzopne unmezpayuje u nopemehaja
coyujanne pecnoH3Uu8HOCmu

YrBphuBameM moBe3aHOCTH u3Mel)y mopemehaja comujanHe pPECIIOH3UBHOCTH,
0JIrOBOpa M TUC(HYHKIIM]jE Ce30pHE MHTErpalyje 1Mo 4yJIHUM MOJaIUTeTUMa HHje yTBpheHa
kopenanuja u3mely nogobnactu Ckarne 3a mporieHy aucyHKIHMje CeH30pHE WHTETPaIje Mo
gyHUM MopanuTeTuma u T ckopa SRS ckane npema mporenama nedekTonora u poauTesba.
C nmpyre crpaHe, Hama CTyQdja je IOKa3zaja MO3WUTHBAaH YTHIA] TPETMaHAa CEH30pHE
MHTETpallje Ha COLMjalIHy PECMOH3MBHOCT Ka0o M IMOJ00JacTH OBE CKaje, IITO TOBOPH Y
NPUJIOT Jia YTUIAjeM Ha CEH30PHO MHTETPATUBHE IMIPOIECe CE YTUYE Ha IPEBEHIIH]Y

rnoropuama CTamba Uin mo0OoJbIIAKLE.

VY HameM HCTpakMBamy c€ TOKa3ana Kopenamuja craBku, momobmactu mo CARS
CKaJM KOje Mepe HHUBO Temkoha HeBepOalHe KOMYHHKAIMje M TAKTUIHOT YYJIHOT
MonanureTa o Ckanu 3a MpoleHy AUCYHKIHMje ceH30pHe MHTerpauuje. OBa Kopeianuja
rOBOpW Jla je Mame pa3BHjeHa HeBepOalHa KOMYHHKAIMja YKOJIHKO j€ XHUIIOOCETJBHBOCT

TaKTHJIHA Beha, OAHOCHO HCOCCTJbMBOCT Ha J0OUP.

Cryauje yriaBHOM Cyrepuilly Ja IOCTOju Be3a u3Mmel)y mnopemehaja ceH3zopHe
MHTErpalyje U colujamHux oaroopa. Jla mopemehaj ceHzopHe MHTErpaiuje HENOBOJHHO
yTH4Ye Ha TMaXmby W KOTHUTHUBHE IIpOIece OJ] MEHTPATHUX MOXKIAHUX CTPYKTypa Ka
er3eKyTUBHUM (PyHKIIMjamMa KojuMa ce MaHudectyje norpeman oarosop (51). McrpaxuBama
Koja cy ce 6aBMiIa yTHIajeM TUCcYKIHje CEeH30PHO MHTErPAaTUBHUX MPOLieca HAa CBAKOJHEBHO
(GyHKIMOHMCAaKE WIM aKaJeMcka NocTUrHyha ycTaHOBHMJIA Cy HEraTMBaH YTUIA]
muchynkiuje cenzopue uHTerparmje (137, 165). JlepuuuT ceH3opHOr Tpolecynpama U
conujaHor noHamama ocoda ca I[ICA ce nmpumehyje koa paHe ceH30pHE CEU(PUIHOCTH,
IITO KacHHUje JOBOAM JO HEAOCTAaTaka Jejbeha Maxmbhe M JI0KMBIbAja Ka0 U Kallbema y
TOBOPHO-j€3UYKOM Pa3Bojy pa3Boja apymrsere urpe (166), mro ce cBe kacHUje MaHH(eECTyje

KOJT OJIpaciiiX Kao BHIIHM HHUBO JPYIITBEHOT Heykamnama (71, 167).

Tako ¥ mojenuHa4YHU YYJIHM MOJAIUTETH U NUCPYHKIMja HA HUBOY TOjeIUHAYHUX
YyJIHUX MOJAINTETa YTHUYy M Ha COLMja]HE OJHOCE, T€ BU3YEJIHM HA HEJO0BOJbAH W/WIH
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M30CTaHAK KOHTaKTa OYMMa, 3aTHM HW30CTaHaK MaMhema, Mperno3HaBama M JCTEKINje
MUMHKE JIUIa; ayJIUTHBHH Ha HEMOTYhHOCT AMCKpUMHHALIMjE, M30Jaluje, NETCKIHje U
CeJIeKIIHje 3BYKOBa, Ii1acoBa, roBopa. [IponalheHa je cMameHa COCOOHOCT 3a OPYIITBEHE U
adextuBHe HMH(OpMamMje, a caMUM THM H30CTaHAK pa3ymMeBamba TOBOpa M HM30CTaHAK
komynukanuje (120, 168). Kox ocoba ca IICA, Beh panuje moMeHyTe KapaKTEPUCTHKE KAo
mTo cy Jjome namheme, HElperno3HaBame U Hepa3yMeBame MHMHKE, U3pa3a JHIa, Kao U
HEpa3yMeBame TBOpa, JIOmIE JUCKPUMHUHAIMjEe TJacoBa, HEpa3yMeBame JPYIHX
KapakTepUCTHKAa KOMYHHUKallMje Kao IITO cy 0oja riaca, MHTOHaUHWja U Apyre adekTuBHE
uHpopMaIlrje, Cy IOBe3aHe ca CCH30PHHUM ITPOIIECYUPAakeM H HelocTaTKoM emmaruje. Heke
CTy[Mje Cy YCTaHOBHMJIC HETaTMBHY KOpelalujy wu3Mel)y CEeH30pHOr mpolecyupama u
emmaryuje kox [ICA, omHOCHO mITO je MamH NeUIUT CeH30pHEe MHTErpamuje Behu je HUBO
emmaruje u obpatHo (55). Venenm Hemocrataka Ha HHMBOY Mpero3HaBama aeKTHBHHX
uHpopMalMja U HepasyMeBama ocehama Ipyrux Jojia3d 10 APYIITBEHUX, COIMjaIHUX H
komyHukatuBHuX Temkoha (169). HenaBuo je mponalieno ma moaup yHampelyje pasBoj u
MOBE3aHOCT MOKIAHUX CTPYKTypa W Ja je TOBe3aH ca APYIITBEHOM KOTHHIMJOM U
corujaaHoM uHTenureHnujoM (170). TakTuiaHa cTUMyanyja Ha pAaHOM Y3pacTy MyTEeM KOXKe
npeHocu uHpopmaimje ahpepeHTHUM HEPBHUM ITyTEBUMA JIO JIMMOMYKOT CUCTEMa U yTUYEe Ha
conujanHy koruunujy (171). OBo cBe ynpaBo roBopH y IPHIOT TOME Ja je KOKa JIPYIITBCHH,
conujainau opran (171, 172). Takohe HemocTamy NeprENTHBHO-MOTOPHE HHTETpaIfje Cy

MOBE3aHH Ca KOMYHHKAIIUjOM H ITPOOIEMAaTHYHUM JPYIITBEHHM oaroBopom (173).

5.7.4. [losezanocm oucghynrkyuje cenzoprne unmezpayuje u
penemumugnoe/cmepeomunioz NOHAuara

CeH30pHO mTpollecyHpambe HHMje Yy BE3M ca pPENeTUTHUBHUM M CTEPEOTHITHUM
noHamameM npema CARSy mo mpomenama ofa aBaoma u3BemTaja (nedexronora u
poautespa). CEH30pHO TMpoIleCyupame Takohe HHje y Be3M ca PENeTUTUBHUM U
CTEpEOTHITHUM IOHAIlIakheM Ha OCHOBY cyOckana SRSa mpema m3BemTajuma gedexTosora.
IIpeMma  poauTe/bcKMM  HW3BELITajUMa Cce  MOKa3ajla  HeraTuBHa  Be3a  u3Meby
PETIeTUTHBHOT/CTEPEOTUITHOT TTOHAIIaka Ha OCHOBY cyOckanma SRSa wu opaHo-TycTaTHBHOT

YyJTHOT MOJAIMTETa Ha OCHOBY CKaJie 3a MporeHy Tuc(yHKIMje CEeH30pHE HHTETpaIlyje.
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PecTpUKTHUBHO/CTEPEOTUITHO U PENETUTUBHO IMOHAIIAKE CE IMOBE3yje ca TpPHU TUIlla
CEH30pHUX JUCHYHKIHUjA: XMUIIEP-PECIIOH3UBHOCT j€ Yy BE3U Ca CTEPEOTHUIIOM,
camonioBpehBameM, KOMIy/I3HjaMa U PHUTyalMMa; CEH30PHO TPAXKEHE j€ MOTEHIIH]aTHO
MOBE3aHO Ca CTEPEOTHUIIHjaMa, CaMOIIOBPE)UBABEM U PUTYAINMA; a XUIIO-PECTIOH3UBHOCT je

y Be3u ca crepeotunujama (71, 138, 161, 162, 166, 167).

V HameM HCTpakuBamy IpeMa IpoLeHaMa POANTesba YCIIOCTaBJbEHa je Be3a n3Mehy
OpaJHO-TYCTaTUBHOT 4YyJa W PEHETUTHBHOI/CTEPEOTUIIHOT IIOHAIIaka Ha OCHOBY
moI00JIaCTH Koja IpoIemkyje IpupycTBo Manupuizama npema SRS ckane. Takohe pezynratu
UCTPaXHMBaka Cy YKa3aJid J]a OPaJTHO-TYCTATUBHH YYJIHU MOJAIUTET YCIIOCTaB/ba HAajBHIIIC
KopenalMja ¥ Be3a KaKo Ca CTENEHOM H3PAXEHOCTH cuMnToMa ropemehaja W3 cHekTpa
ayTH3Ma, TaKO U ca PEHETUTHBHUM, CTEPCOTHIIHUM IOHAUIAKEM. ATHIIMYHO je ca Jpyre
CTpaHe Ja je QPYTH UCTaKHYTH IMOJaTakK Ja je 0JI(paKTUBHO 9YJIO MPOIECHEHO OJ1 CTPaHEe CBUX
JaBajala M3BeIITaja y OICEry HOPMAJIHOr Tpolecyrpama. OBa Be3a u3Mel)y opaiHo-
IYCTaTHBHOT W CTEPEOTHITHOI/PENETUTUBHOI TIOHAlIamka MOTBphyje CTEpeoTUnHY U
JEIHOIMYHY UCXPaHy, CEJICKTUBHY OJHOCHO WICHTUYHUM HamupHunama. Ctyamje Koje cy ce
OaBuIIe IPOYyYaBambEM OpPATHO-TYCTATUBHOT vyia U ucxpane koa [ICA yka3yjy Ha u3paxkeHy
CEH30pHY CIEMU(UYIHOCT OBOT Yyjla Koja ce MaHH(ecTyje y IMOHAIamy KPOo3 H3PasUTy
CTEPEOTUITHOCT M CEJIEKTUBHOCT XpaHe, YXKH peneproap HaMHUPHHUIA, Mamba Pa3sHOIMKOCT
Boha u moBpha y nopehemy ca Tunuunom nomnysanujom (174). Jlabe cTyauja roBOpH 1a U y
okBupy came nonynauuje IICA, 1a oHU KOJU Cy ca OpaJIHO-TYCTaTUBHOM crenupuyHouthy
CEH30pHOI TPOIECYHpama Cy CEJIEeKTUBHUJU Yy 0Jabupy HAMHpPHULM Kao M JPYyruM
CTEpPEOTUIIMAa BE3aHUM 3a UCXpaHy (KOJIWYHMHE, HAYMH KOH3YyMHpama) y OJHOC Ha Jpyre

ucnuranuke ca IICA KOjI/I HHUCY IIOKa3ajin CCH30pPHC CHCI_II/I(i)I/I‘{HOCTI/I Ha OBOM YYyJIHOM

noApy4jy.

JucdyHkimja ceH30pHEe MHTErpalyje je MPUCYTHa YKOJIMKO je mopeMehaj u y jeqHoM
0]l cejaM 4yJHHUX JIOMEHa, Te ce caM nopemehaj CeH30pHE MHTErpaluje Mopa mocMaTpatu
ykynHo. [locMaTpaHo MojeAMHaYHO MO YYJIHUM MOJAIUTETUMA YCIJeJ BapujaOMIIHOCTH U
¢bnyunHoctn nopemehaja u MHIMBUAYATHUX CHEIU(DUUHOCTH U XETEPOTreHOCTH MOMyJIaluje
KOj€ 10 CEH3UTHUBHOCTH MOKe OUTH y TpH KaTeropuje, TEHIKO je YCIOCTaBUTHU Be3y ca
nopemehajuma corujagHe PECMOH3WBHOCTH Kao M Ca PENETUTHUBHUM M CTEPEOTUITHHM
noHamamemM. Ca Japyre CTpaHe CTyauje MOTBplyjy Ja MOCTOjU Be3a u3Mel)y CEeH30pHOT

nponecynpama U OBC JIBC OCHOBHC KAapaKTCPUCTUKE HCA, aJli HC M BC3a Ca CTCIICHOM
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mpaxkeHoctu cumnroma [ICA mTOo W HaIe HWCTpaXUBame IMOTBphyje, OAHOCHO aa Cy
CeH30pHE IUC(HYHKIUjE 3acTyIJbHE HE3aBUCHO OJI CTElEHa H3PAKEHOCTH CHMITOMA

nopemehaja u3 cnekrpa aytusma (163).

HcrpaxkuBama Koja ce 0aBe IpolleHaMa YyJHHX MOAAJIUTETa Cy HM3a30BHA, C jeHE
CTpaHe ¢ O03MpOM Ha pa3TUYUTE MCXOJE MpoIeHa, a ¢ JApyre crpaHe 300r camor
nporemrBaya. [IpeqHoCT Hamer WCTpaKWMBame je TO ITO je OOyXBaTHIO MPOIEHE WU
pomutesba W jaedekronora. IbuxoBe mpoleHe cy 3acHBaHEe Ha OICepBalyjamMa M
MaHHu]ecTalyjaMa y moHamamy. JeIMHN TUPEKTHU 0XKHBJba] CEH30PHOT MpoIiecyrparmba 1
Cy0jeKTHUBHM  JOKMBJbA]  CHEIMUPUYHOCTH  CEH3amMja Ccy  JaBajie ocobe ca
BUCOKO(DYHKIIMOHATHUM ayTu3MoM (175), mok 3a momynanujy ca Texxum obimkom IICA u ca
HW)KUM UHTEJICKTYAJIHUM CIIOCOOHOCTHMA TI0J]aTKe JOOMjaMo OJ] POJIUTEba U/HIIK TPYy’Kaola
yenyra. [ICA xoju numajy Behy M3pakeHOCT CUMIITOMA UMajy Mambe Pa3BHjeHE CTpaTeruje y
OJTHOCY Ha CEH30pHY CHENMU(UIHOCT M HHUCKY CIOCOOHOCT ajmamnTaiyje. YIpaBo je MU3a30B
carienatu crenu(pUIHOCTH (PYHKIIMOHUCAKhA M y3POKE HEMOXKEJbHUX OOJIHMKA MOHAIIaka Y
OBOj TOIMYJIAIU)U Ca TESKUM CTEIICHOM U3PAXKCHOCTH TopeMehaja M HUKUM MHTEIICKTYaTHUM

CIIOCOOHOCTHMA.
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6. 3AK/bYUYAK

Edextn TpermMana ceH3opHe uHHTerpaimje y Snoezelen cobu kon momysammje
aJIoJIeCIieHaTa U OJIpaciiuX Cy 3HAYajHU 3a OIIITH HUBO aJalTHUOMIIHOCTH. YTHIIA] TPETMaHa
CeH30pHEe MHTerpaiuje y Snoezelen cobu kon momynamuje amojeciieHaTa W OJIpaciux ca
texxuM 06mukoM TICA u uHTeneKkTyamTHuM Temkohama cy ce mokasajii y Morjeny CMamemha
CTeleHa HM3PaXKCHOCTH CHMIITOMAa W y TIOTJIEAYy OJpKama W/WiIM IMOOOJbIIakha Y CMHUCITY
CMameHha MPUCYTHOCTH PETIIETUTUBHOT M CTEPEOTUITHOT MOHAIIamka U rnopemehaja counujanne
PECTIOH3UBHOCTH. YOHYEHO j€ MPHCYCTBO AUCPYHKIHMjE CEH30pHE HWHTErpamnmje Koja je
rocMaTpaHa moceOHO 10 YyJITHUM MOJATUTETUMAa KOJI MOMyJIalHje afoecieHaTa U 0Apacinux
ca texuMm obmukoMm [ICA u wHTENeKTyalHUM Telikohama. YTHIIa] TpeTMaHa CEH30pHE
uHTerpanyje 'y Snoezelen coOu koa momysanuje ajojeclieHaTa W OJpaciiuX ca TEKUM
oomukom IICA u wWHTeNeKTyaqHMM TelmKohaMa TOKa3ajlo ce Ja HHje y Be3H ca
TUCOYHKIMjOM CeH30pHEe mHTerpanuje. Huje ycnocraBibeHa HH Be3a m3Mel)y QUCHYHKIHje
CCH30PHE MHTETpaIlje U U3PAKCHOCTH cCUMIITOMA ropemehaja u3 criekrpa ayTu3ma, HUTH ca
COIIMjAJIHOM PECIOH3MBHOIINY, JOK je OpaJHO-TYCTaTUBHO CHEHHM(DUYHO TMPOLEeCynpame
MOBE3aHO Ca PENETUTUBHUM/CTEPEOTHITHUM IOHAIIAKmEM. Y CIOCTaB/bEHA BE3a je jEeIHHO
n3Mehy caMux 9yaHUX MOJAIMTETA M MOJO00ACTH CKaia KOjuMa Ce MPOIECHkYje CEH30PHO
cnenuuYHO TMponecyupame. [lokazano ce na ¢y NMOBE3aHM TaKTHIHO 4YyJO M HeBepOasiHa
KOMYHUKAIMja, OJHOCHO OpaIHO-TYCTaTMBHA YyJia Ca CTCIIEHOM HM3PaKCHOCTH CHUMIITOMA.
[IpucyTHe Cy CTaTUCTHYKM 3HA4YajHE pasziMKe y MpoleHaMa JedeKToJIora U pOaUTesba Ha
SRS ckanmu koja MepH COIHjalTHy PECITIOH3UBHOCT, alld C€ TPEHJIOBU M TCHJICHITU]E YIIIaBHOM
MOKJIanajy M y WCTUM Cy OKBUpHMMAa HM3PaXKEHOCTH cuMmnToMa mnopemehaja comwmjanne
pecnoH3MBHOCTH, kKao M Ha CKanu 3a mpoleHy IucYHKIMje CEH30pHE HHTETpalyje.
[Iporiene poanTesba Cy ca HIKUM CKOPOBHMa OJ1 TIpOIieHa Aedekroora.

VY 3aKkJbydKy pe3y/TaTH Cyrepullly Ja TpeTMaH CEH30pHEe MHTerpaimuje y Snoezelen
COOM yTHUE Ha CMamhCHE PEIICTUTHBHOT M CTEPEOTUITHOT MOHAIIakha MpeMa pe3yiTaTuma y
OKBHpY obsiacTH Koje To npouewyjy ¥ CARS n SRS ckana npema npouenu aedexronora u
poauTesha Kao M J1a YTHYe Ha CMambemhe YKYITHOT CKOpa U3paKEHOCTH cuMIIToMa ropemehaja
Ha CARSy. TpermanoMm ceH30pHE MHTErparyje Snoezelen cobu He yTude ce Ha COIUjaTHY
PECIIOH3UBHOCT, OJIHOCHO HE JI0JIa3H J0 TIPOMEHa Ha YKyIHOM ckopy SRS ckare.

WutepBeHnuje Oa3upaHe Ha CEH30PHO] MHTETPAIlMjU yTUYY Ha OIIITEe CTamke Y3
MPETIOCTABKY Jia UMajy edeKaT BUIIIEC HAa HUBOY IJI00ATHOT M OMIITET CEH30PHE MHTETPAIIH]je
a He Ha mojenuuHe yyinHe Mmonanutere (161).
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JuchyHknmja ceH30pHE MHTETpaIMje je MPUCYTHA YKOJHUKO je mopemehaj u y jeaHoM
O] ceJaM YyJIHHX JIOMEHa, Te ce caM nopemehaj ceH30pHEe MHTErpanuje Mopa HOCMaTpaTH
ykynHo. [locMarpaHo mojequHayHO MO YYJIHUM MOJAIMTETHUMAa YCIe[ BapHjaOMIHOCTU U
¢bnynnHoctu nopemehaja 1 MHAMBUAYATHUX CIIEHU(PUYHOCTH U XETEPOTCHOCTH MOIyJaIHje,
TEIIKO j€ YCIOCTaBHTH Be3y ca mopemehajuma couujasiHe PECIIOH3MBHOCTH Kao M ca
PETIETUTUBHUM M CTEPEOTHITHUM IOHaIIameM. VcTpaxkuBama Koja Cy ce 0aBHia MPOILCHOM
npolecyrpama Ha HUBOY YYJIHUX MOJaluTeTa HUCY YHU(OPMHA U ycarjaimieHa, To TOBOpU
y TIPUJIOT CJIOKEHOCTH CEH30pHOT mnpouecyupama koa IICA kao u aa je To MHAUBUIYAIHU U

Ccy0jeTUBHU JI0KUBJbA] Y JJOKATHOM IPHjEMy CEH3allHja U 1aJjbeM nporecyupamy (112).

YobuuajeHo je 1a ce pa3iuKyjy U3BeIITaju poAUTesha U TeparneyTa Wik HaCTaBHUKA C
003UpOM J1a pPOOUTE/bM W HACTABHUIM BUAC HMCIUTAHUKE Ha pa3nuuuTu HauuH (154).
Knuanuapu cy oOyuenn ga mocmarpajy cumnTome Koju ymyhyjy aHa IICA, HactaBHUIM Aajy
u3BelTaje U3 oApeheHHuxX COoUMjaTHHX CHUTyaldja, JOK T€ U3BEITaje YINOTHYHhY)y
POAMTEIHCKM M3BEIITAjH KOjU MOKPHBAjy MOHAIIaka M3 CBAaKOJHEBHUX CHUTyalHja. 3aTo je
BXHO NPUKYIHUTH TIOJATKE W pa3MaTpaTd H3BEUITaje POJAUTEJba W IMpY)Kaola YCiIyra
(mactaBHHKa, AedeKTosora), Kao MITO jeé y OBOM HCTPaXHBamy OWIIO YUHI-EHO, jep ce THME

no00uja KOMIUIETHA CIMKa U yHanpehyje ce napopmiuja (158).

PazymeBameM pa3IMYUTOCTH Y CHEHU(PUYHOCTHMA CEH30PHOT MPOIECYUpama
no0ujaMo CMEpHHIle y IUJbY aJCKBAaTHUX WHTepBeHNHMja. [lopem Tora yBul)aMoO BaKHOCT
MIPENo3HaBa/ka U yBa)kaBama TOT MPOLECyHpama Kao U TO J1a UHTEPBEHIIMje HE MOpajy OUTH
jenuHo OHe Koje HaMehy aKTHBHOCTH Y IIMJbY yBek0OaBama COLMjaTHOT TIOHaIIama, Beh 1 oHe
Koje mparte notpede ocode ca mopemehajeM U3 cekTpa ayTuzMa u 06e36el)yjy HeHaMeT/BUBO

NOTPEeOHO CEH30PHO UCKYCTBO.

KonauHo 3Hauaj ucTpaxuBama je Ja yTHIla] TpeTMaHa M KOJ IMOMyJalHje ca TeXUM
obmukoM IICA u nHTeNneKkTyaTHUM TelkohaMa y opacioM 00y ce orieia y nodospliamy U
NIPEBEHIMjU TOrOpIlaka y OKBHPY JIBE OCHOBHE KapaKTepUCTHKE oOBOr mnopemehaja,
nopemehaj coryjaHne pecroH3MBHOCTH M PEMETUTUBHOI/CTEPEOTUHOT TOHAIIamka Kao U Ha

YKYIIaH CTeleH n3paxkeHoctu cumnroma [ICA.

3Ha‘{ajHO je 3aIp’)KaTH HHU3aK HHUBO @pCKBCHTHOCTI/I 1 MHTCH3UTCTA HpOGJ’ICMaTI/I‘{HOF
IOoOHallaka U PCIATHBHO BUCOK HHWBO NO3HUTUBHUX 00JIMKa TOHAIIaHka Ja ou ce mosehao

KBaJIMTET )KUBOTA KIIMjeHATa M (b UXOBUX cTaparesba (85).
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[ToTpeOHO je aHamM3WpaTH U BEpUPUKOBATH MCTO ITUIJHAHO TMOHAIIAMKE MOCIE TYKHUX
nepuosia WHTEPBEHIIMje, HIp. IMOce JBa Mecena jJa Ou ce ¢GopMmupano BpeMe Kaaa je
noTpeOHO MOHOBUTH MHTEPBEHIIN]Y 1a Ou ce 3aapxkanu edekru (85).

3amaxkame Koje ce HaMETHYJIO Y OBOj CTYAHjH je cama capaima, KOONEPATUBHOCT U
CIPEMHOCT ocoba ca mopemehajem M3 ClieKTpa ayTu3Ma Jia Y4ecTByjy y TpetMany. Mcrude ce
BOJbA Ca KOJOM Cy JIOJIa3WJIM Y CEH30pHY SNhoezelen coOy, J1ako MpHUXBaTalM MpaBWiia 3a
yllazak y ceH30pHY Snoezelen colOy, u3yBaim Cy ce HCIpEa CEH30pHE cobe, 1a cauekajy aa
3ajelH0 Yy TPYIU OJl MO0 TpOje CBU Oyay CHpeMHH 3a yiazak. To cy Heke O] OOMYHUX
CBAKOJTHCBHHMX HABHMKA M aKTUBHOCTH Ca KOjMMa OBa TIOITyJIAllMja MOYKE HMAaTH YIIPaBO BEIHKE
npobneme. Tokom camor TperMaHa u OopaBka y ceH30pHO] Shoezelen cobu je mpumeheno
Ja Cy UCIUTAHWIIA UMaIM WHHUIIMjaTUBY J1a CaMU MPpHUl)y OTPEMH U Jia TOKYIIajy aKTHBHOCT,
Ja HUCY TOKa3WBAJIU PEICTUTUBHE M CTCPEOTUIIHE AaKTUBHOCTH Y MEPH Yy KOjOj TO HHaue

YHUHC.

VY3umajyhu cBe 0BO y 003Up MCXOIU/pe3yaTaTH UCTPaXKUBAA CYTepHILY Ja CecHje y
MYJITUCEH30PHOM OKpYXemy TpOa aa ce noxalajy KOHTHHyHPaHO Ha HEJEJbHOM HHUBOY J1a Ou

ce mo00JpIIAN0 aAaNTUBHO (YHKIIMOHUCAHE Y CBAKOJHEBHUM aKTHUBHOCTHUMA.

6.1. UmMniukanuje

Pesyntatu oBe cTyauje Mory Takohe cyrepucaTd Ja OJprkaBambe CTEUEHOI HHMBOA
aalITUBHUX CIOCOOHOCTH 3aXTEBajy TPETMaHE CEH30pHE WHTerpamuje y Snoezelen codu

HAaNn3MCHUYHO U KOHTUHYHPAHO HAa HCACJbHOM HHUBOOY.

VY 0BOM OKpYXemYy Mperno3HaToOM Kao omymuTajyhem u mpujaTesbcKoM y3 afeKBaTHU
CEH30pPHM YHOC KOPHUCHMIIM MOTY JIaKO OCTHNM caMOperyiannjy ¥ CeH30pHY MOAYJIAujy 1a
ce 00Jbe MpUMEHE 3a CBAKOJAHEBHE aKTUBHOCTH. OUHWIVIETHO j€ J1Ja KOHTUHYHpAHE CecHje y
MYJITUCEH30PHOM OKPYXEHhY MOT'Yy 00€30€IUTH TEeHACHILIN]Y OJIp)Kamka CTa0WIHOT CTamba Y3

HOOO0JBIIAKE.

Takolhe je BaXHO NPUMETUTH Ja y OBOj CTYAMjU 0cobe ca TemkuM Qopmama
nopemehaja m3 cmekTpa ayTm3Ma Cy IOKas3ald BENUKH EHTY3Hja3aM M KOOIepalujy Hu

CIPEMHOCT J1a C€ YKJbY4€ y TPETMaH.
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N3a30Bu cy ucTpakuBama Koja ce 0aBe mpolleHaMa YyJTHHUX MOJAIUTETa, C 003HUpOM
Ha Pa3JIMYUTE UCXOJE MPOIEHA, C IPyre CTpaHe MPOICHHUBAYN CYy OOWYHO WM POIUTEIBH,
WJIM HACTAaBHUIIM WJIM KIIMHUYAPH, HAIIC UCTPAKHUBALE j€ 00yXBaTHUIIO MIPOIEHE U POAUTEIhA
u nedekronora. tbuxose mporeHe Cy 3aCHOBaHE Ha OIcepBaljamMa U MaHudecranujama y
MOHAIIaWky. JeTuHW IUPEKTHU, H3BOP O JOXKHBIbAJy CEH30PHOT TIpoIlecyHpama U
MpEeACTaB/balby CYOjeKTHBHUX JOKHMBJbaja CHEIU(UUHOCTH CEH3alhja Cy JBajie ocode ca
BUCOKO(QYHKIIMOHATHUM ayTu3MoM (175), mok 3a cBe Teke mnopmehaje ca HUKUM
WHTEJIEKTYATHUM CIIOCOOHOCTMMA M KOjH MMajy Mame pPa3BHjEHE CTpaTervje y OJHOCY Ha
CEH30PHY CHEIU(UIHOCT U HUCKY CIIOCOOHOCT ajianTalnje moaaTke J001ujaMo 01 POaUTEIha
W/WIIM TIpy’Kaola yciayra. YIpaBo je M3a30B carjiieiaTh Crielu(pUIHOCTH (YHKIIMOHUCAhA U
Y3pOKe HETOKEeJbHUX OOJIMKA IMOHAIIAkha y OBO]j MOIMYJIAIUjU ca TeXKUM CTeIIeHOM nopemehaja

1 HUXKXUM UHTCIICKTYAJIHUM CIIOCOOHOCTHMA.

6.2. Orpanuyemne HCTPAKUBAHA

OcHOBHa OrpaHHYEHa OBOT UCTPAXKHBakha OJIHOCE C€ Ha BEIIMYUHY Y30pKa, CTAPOCHE
pa3irKe UCIIMTaHUKA M OTPAHUYCHO Tpajame TPEeTMaHa o]l Tpu Mecena. Takole xereporeHoct

MOITyJIAIH]€ 10 MUTaky AUCPYHKIIN]jEe CCH30PHE HHTETpaIyje.

Cecuje y MYIATHCEH30pDHOM OKpYXKEHY j€ CIPOBOAMO HCTH TepameyTr, U edekre
MHTEpakKiyje TepaneyT — UCIUTaHuK Takolhe Tpeba pasmorputu. [lamba nctpaxupama Tpeda
na Oyny BpEMEHCKH JyXa, a rpyle MOoABPrHyTe TpeTMaHy CEH30pHE MHTErpalje BoheHe of

CTpaHe pa3IYUTHX TeparneyTa Kako Ou Ouie ynopeause.

Behnna nperxonHux crynuja je yas3aja Ha TO3UTHUBHE HCXOJA€ OHXEjBHOPATHUX
TpeTMaHa, 0K e(eKTH HHTepBeHIMja Oa3upaHMX Ha CEH30pHO] HMHTErpaluju HUCY Y

notnyHoctd ucrnuranu (79, 176).

Jama ucTpakuBama 3aXTEBajy aHaJIM3y U BepU(UKAlLM]y MOHAIIalka MOChe JYXKHUX
BPEMEHCKUX IepHOJa HMHTEpBEHIMje, HIp. JBa Mecela, Ja OM ce OApenusIo BpeMme pe-

MHTEpBEHIIMje Koje je MoTpeOHO 3a oJpkaBame edekaTa cecuja y MYJITHCEH30pPHOM

OKpYKEmY.
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IIpuaor 1. Ckana 3a yrBphuBame crenena ayructudnor nopemehaja (““Childhood Autism

Rating Scale” - CARS) (Schopler, Reichler, 1980)

br. subskala skor
1 1,5 2,5 3,5

1. odnos prema ljudima
2. verbalna i motorna imitacija
3. emocije
4, svest o telu
5. odnos prema predmetima
6. adaptacija na promenu
7. vizuelna percepcija
8. auditivna percepcija
9. responzivnost receptora na blizinu
10. anksiozne reakcije
11. verbalna komunikacija
12. neverbalna komunikacija
13. nivo aktivnosti
14. intelektualno funkcionisanje

15. | opsti utisci
UKUPNO

SKOR

Kontinuitet skorova ide od normalnog do tesko abnormalnog ponasanja.
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IMpunor 2. Ckana couujanaux oxarosopa (Social Responsiveness Scale - SRS)

Ime i prezime deteta:

Interni identifikacioni broj deteta:
Starost (godina, meseci, dana):_
Pol (neophodna informacija): Zenski ~ Muski

Ime i prezime ispitanika:

Odnos sa detetom (neophodna informacija):
Majka Otac Drugi odrasli staratelj Nastavnik Drugi lekar specijalista
Ime i prezime ispitivaca:

Datum ispitivanja:

UPUTSTVA
Kod svakog pitanja zaokruzite broj koji najbolje opisuje ponasanje deteta tokom poslednjih 6
meseci.

1. Izgleda mnogo nemirnije medu ljudima nego kada je samo.

................................................................................................... 1234

2. Izraz na njegovom licu nije u skladu sa onim $to govori.
......................................................................................................... 1234

3. Cini se samouvereno u odnosima sa drugima.
........................................................................................................................ 1234

4. Kada je pod stresom, ponasa se kruto 1 to izgleda ¢udno.
....................................................................................................... 1234

5. Ne prepoznaje kada drugi pokuSavaju da ga iskoriste.
............................................................................................................ 1234

6. Radije bi bilo samo nego sa drugima.
...................................................................................................................................... 1234
7. Svesno je onoga o ¢emu drugi razmisljaju ili Sta osecaju.
....................................................................................................... 1234

8. Njegovo ponasanje izgleda ¢udno ili neobic¢no.
....................................................................................................................... 1234

9. Cvrsto se drzi odraslih, izgleda suvise zavisno od njih.
........................................................................................................... 1234

10. Sve shvata suviSe bukvalno 1 ne razume pravi smisao nekog razgovora.
............................................................................... 1234

11. Ima dobar nivo samopouzdanja.
........................................................................................................................................ 1234
12. Ume drugima da prenese svoja osecanja.
............................................................................................................................... 1234
13. Ne snalazi se najbolje u interakciji sa vr$njacima (npr. ne razume kako funkcionise

razmena ideja u razgovoru). ................ 1234
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14. Nema dobru koordinaciju pokreta.

15. U stanju je da razume znacenje necijeg izraza lica ili tona kojim se obraca.
........................................................................... 1234

16. Izbegava kontakt o¢ima ili ostvaruje neobi¢an kontakt o¢ima.
................................................................................................. 1234

19. Iznervira se kada pokusava da svoju ideju predstavi ili odbrani u razgovoru.
.......................................................................... 1234

20. Ima neobic¢ne ¢ulne porive ili interesovanja (npr. stavlja predmete u usta, vrti ih) ili se na
neuobicajen nacin igra igraCkama.

.............................................................................................................................. 1234

21. Ume da oponasa postupke drugih.
...................................................................................................................................... 1234
22. Na primeren nacin se igra sa decom svog uzrasta.
................................................................................................................. 1234

23. Ne ucestvuje u grupnim aktivnostima osim ako mu se to ne kaze.
.......................................................................................... 1234

24. Teze podnosi promenu ustaljenih navika nego druga deca.
.................................................................................................... 1234

25. Izgleda da mu ne smeta $to se ne slaze sa drugima ili §to ,,nije na istoj talasnoj duzini“ sa
NJIMAL e 1234
26. Tesi druge kada su tuzni.

...1234

27. Izbegava da zapoc¢ne bilo koji vid interakcije sa vrSnjacima ili odraslima.
................................................................................ 1234

28. Stalno prica ili razmislja o istoj stvari.
....................................................................................................................................... 1234
29. Druga deca ga smatraju ¢udnim ili neobi¢nim.
......................................................................................................................... 1234
30. Uznemiri se kada se mnogo stvari dogada istovremeno.
......................................................................................................... 1234

31. Kada pocne da razmislja o ne¢emu, ne moze da prestane.
..................................................................................................... 1234

32. Dobro vodi racuna 0 higijeni.
................................................................................................................................... 1234
33. Netakti¢no je u svom odnosu prema drugima, ¢ak i kada se trudi da bude ljubazno.
.............................................................. 1234

34. Izbegava ljude koji zele da uspostave bliskost sa njim.
............................................................................................................ 1234

35. Tesko mu je da isprati tok normalnog razgovora.
..................................................................................................................... 1234

36. Tesko mu je da uspostavi odnos sa odraslima.
........................................................................................................................ 1234
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37. Tesko mu je da uspostavi odnos sa vrSnjacima.

38. Reaguje na odgovarajuci na¢in na promene raspolozenja drugih (npr. kada se
raspolozenje druga s kojim se igra promeni sa veselog na

.................................................................................................................................... 1234
40. Mastovito je, dobro u igranju uloga (bez gubitka veze sa realnoscu).
...................................................................................... 1234

41. Besciljno prelazi sa jedne aktivnosti na drugu.
......................................................................................................................... 1234

42. Izgleda preterano osetljivo na zvuke, povrSine predmeta ili mirise.
......................................................................................... 1234

43. Lako se odvaja od staratelja.
......................................................................................................................................... 1234

44. Ne razume odnos izmedu razli¢itih dogadaja (uzrok i posledice) kao $to razumeju njegovi
VISTJACL. wvvevveeerieiieeieenieeerieeeanens 1234
45. Usmerava paznju na ono Sto drugi gledaju ili slusaju.

.............................................................................................................. 1234

46. Ima preterano ozbiljan izraz lica.
........................................................................................................................................ 1234
47. PreviSe se glupira ili se neprimereno smeje.
............................................................................................................................ 1234

48. Ima smisla za humor, razume Sale.
.......................................................................................................................................... 1234
49. Izuzetno dobro obavlja odredene zadatke, ali ve¢inu drugih ne izvrSava jednako dobro.
....................................................... 1234

50. Ima ¢udna ponasanja koja se ponavljaju, npr. pljeska rukama ili se klati.
................................................................................ 1234

51. TeSko mu je da na pitanje odgovori direktno i ¢esto zaobilazi temu.
....................................................................................... 1234

52. Zna kada preglasno govori ili pravi previSe buke.
.................................................................................................................... 1234

53. Obraca se ljudima neobi¢nim tonom (npr. govori kao robot ili kao da drzi predavanje).
.......................................................... 1234

54. 1zgleda da na ljude reaguje kao da su predmeti.
...................................................................................................................... 1234

55. Zna kada je prislo preblizu nekome ili ,,uslo u ne¢iji prostor*.
................................................................................................... 1234

56. Ubacuje se izmedu dve osobe koje razgovaraju.
..................................................................................................................... 1234

57. Cesto ga zadirkuju.
..................................................................................................................................... 1234

58. Previse se usredsreduje na delove, pa ne vidi celu sliku.

Na primer, ako ga pitate o ¢emu se radi u nekoj pri¢i, moZe se desiti da govori samo o tome
kako su likovi U pri€i ODUCENI. ....ccvvieiieriiieiieiiieiie e 1234

59. Preterano j& SUMNJICAVO. .....cccuieiieruieeieesiieeieesieeeieesieeateesseeesteesseesneeesseesnseesseesnees 1234
60. Emocionalno je hladno, ne pokazuje osecanja.
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61. Nije fleksibilno, teSko mu je da promeni misljenje.

................................................................................................................... 1234

62. Ima neobicne ili nelogi¢ne razloge zasto radi neke stvari.
....................................................................................................... 1234

63. Dodiruje druge na neuobicajen nacin (npr. nekoga dodirne samo da bi uspostavilo
kontakt, a zatim produzi dalje bez reci). .................... 1234

64. Suvise je napeto u drustvenom okruzenju.
......................................................................................................... 1234

B5. ZUFT U PrAZIN0......eiuiiiieiieiieeete ettt bttt nb b 1234
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IpuJor 3. Ckana npouene qucdyHkimje cenzopue uarerpamnuje (Skala procjene disfunkcije
senzoricke integracije za odredivanje prekomjerne i nedovoljne osjetljivosti)

Upute:

Da ako je ponasanje ucestalo

Ponekad ako je ponasanje povremeno prisutno

Ne ako se ponasanje pojavljuje jako rijetko ili nikada

Osjetilo dodira

Da li vase dijete/ Da li je vase dijete Da Ponekad Ne

Pretjerano reagira na tjelesna bolna iskustva

Nedovoljno reagira na tjelesna bolna iskustva (ne
reagira na posjekotinu, ranu ili modricu)

Pretjerano reagira na dodir (povlaci se, izbjegava)

Ne primjecuje da je dodirnuto

Pretjerano je skakljivo

Ne reagira na Skakljanje

Izbjegava ili pretjerano reagira na neuredne aktivnosti
kao slikanje prstima, igranje s ljepilom ili blatom

Zudi za neurednim aktivnostima

Ne voli pranje 1 ¢eSljanje kose; SiSanje ili rezanje
noktiju

Pretjerano se pere, grize nokte, voli pretjerano hladnu ili
vru¢u vodu

Ne voli biti dodirnuto, osobito neocekivano; postaje
razdraZljivo u guzvi ili se izolira od drugih ljudi

Zudi za dodirom; trazi grub kontakt (grubu igru,
zaletava se u zidove ili ljude, udara glavom, grize se,
grize nokte)

Voli nositi samo odredenu vrstu odjece ili ne voli nositi
odjecu (voli kratke rukave, odbija nositi kape 1
rukavice)

Voli nositi tesku odjecu (veste, kapute) ili usku odjecu
(kape, rukavice s palcem)
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Vestibularno osjetilo

Da li vase dijete/ Da li je vase dijete

Ne

Izbjegava ili ne voli ljuljanje, spustanje niz tobogan i
igru na ostalim spravama u parku (na igralistu)

Zudi za ljuljanjem i spustanjem niz tobogan

Izrazito ne voli da ga se baci u zrak

Zudi da ga se baci u zrak

Ne voli skakati s poviSenih ni blago poviSenih mjesta

Neprestano skace (s kreveta, sprava na igralistu, stuba)

Preosjetljivo na pokretanje, ima Ceste vrtoglavice ili
mucnine

Nema vrtoglavice niti muc¢nine nakon brze vrtnje, zudi
za rotiraju¢im aktivnostima

Pokazuje odbojnost prema obrnutom poloZaju (stajanje
na glavi, kolut naprijed)

Zudi za obrnutim poloZajem i izvodenjem koluta
naprijed
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Proprioceptivno osjetilo

Da li vase dijete/ Da li je vase dijete

Da

Ponekad

Ne

Naizgled ukoceno i kruto

Naizgled opusteno i mlohavo

Hvata predmete precvrsto

Hvata predmete preslabo

Lako se umara

Stalno u pokretu, nikada se ne umara

Osjetilo sluha

Da li vase dijete/ Da li je vaSe dijete

Da

Ponekad

Ne

Naizgled uplaseno ili razdrazeno zbog glasnih
zvukova

Naizgled nesvjesno glasnih zvukova

Naizgled vrlo osjetljivo na zvukove u pozadini

Naizgled propusta zvukove kao $to su zvuk telefona,
zvona, alarma

Ima poteskoce zadrzavanja paznje u prisutnosti
okolnih zvukova

Nema poteSkoca u zadrzavanju paznje u prisutnosti
okolnih zvukova (moze Citati 1 pisati zadacu uz
televiziju ili radio)

Osijetilo vida

Da li vase dijete/ Da li je vaSe dijete

Da

Ponekad

Ne

Naizgled osjetljivo na svjetlo, preferira mrak ili slabo
osvjetljenje

Preferira jako osvjetljenu prostoriju prilikom rada ili
direktno usmjereno svjetlo pri Citanju

Propusta detalje pri gledanju slike

Zadrzava se na sitnim detaljima na slici
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Osjetilo njuha

Da li vase dijete/ Da li je vase dijete Da Ponekad Ne
Naizgled pretjerano osjetljivo na odredene mirise

Naizgled nesvjesno neugodnih mirisa

Osjetilo okusa

Da li vase dijete/ Da li je vase dijete Da Ponekad Ne

Izrazito voli nezacinjena jela

Izrazito voli zaCinjena jela

Zali se na prevruéu ili prehladnu hranu

Naizgled nesvjesno temperature jela (prevruée ili
prehladno)

Preferira nestrukturiranu hranu

Preferira grubo strukturiranu hranu
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Mpwuaor 4. Usrnen Snoezelen co6e y k0joj je cripoBoljeH TpeTMaH
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Ipuaor 5. Onpema 3a Snoezelen cody
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