HEJIEJbA HA3UB HACTABHE BPCTA HUJbEBU
HACTABE JEJJWMHUIE HACTABE
ITPEJABAILA VIo3HaTH ce ca y3poLuMa KapAuoIyJIMOHAIHOT 3acToja ( mpobieMu
JIUCAjJHOT IyTa, TUCaha, IUPKYJIalHje)
CXBAaTUTHTH 3HAYa] PAHOT TIPENO3HABAA KPUTUYHO OOJIECHOT
« 'Y3p0HH " HPCBCHHHja Y1o3HAaTH ce ca JaHIleM NMPeKUBhaBarba U 3HaUajeM CBakKe O
2 KapIUOITyJIMOHAITHOT 3aCT0ja Kapuka y JaHIy
& Hay4untyn KaKko npeno3HaTy, M3BPIIUTH IIPOLEHY CTaba, U KaKo
5 TPETUPATH JKUBOTHO yrposkeHor nanujeHTa kopuctehu ABCDE
= [PUCTYII MALHjEHTY
-
* [Ipyxame OCHOBHE )KHBOTHE BEXBE YcBajarme alropuT™Ma Mepa OCHOBHOT OJIp)KaBamba )KUBOTA:
noTIHOpE O  OTBapame IHCajHOT IIyTa
O  BENITa4yKo JHCAhe yCTa Ha yCTa
O  CIOJbAIIHA Macaxa cpla
YBexbaBame Ha (paHTOMY.
HEJEJbA HA3UB HACTABHE BPCTA IMNJbEBA
HACTABE JEAWUHUIE HACTABE
IPEJABABA VIo3HaTH ce ca y3poluMa ONCTPYKIHje Ba3LyIIHOT My Ta:
O  ONCTPYKIIWja IUCAJHOT IyTa CTPAHUM TEIOM
O  KpYI U EIUTIIOTUTH
O  XEeMOITh3a
o cuHapom mryhHe acimpanuje
VIo3HATH Ce ca TeXHUKaMa OJ[PKaBarba MPOJIA3HOCTU JUCAJHOT
< * JlucajHu myT ¥ BEeHTHJIAIM]a nyra:
5 O  MaHEBpH 3a OTBapame AUCAJHOT MMyTa
= VY103HaTH jeZIMHOCTaBHA CPEJICTBA 33 OJpIKaBatbe AUCAJHOT MMyTa
E O  alTepHATHUBHA CPEICTBA 32 OJPIKABAILE UCAJHOT MyTa
O  eHjIoTpaxealiHa UHTyOaluja
N O  KpUKOTUPOMIOTOMHja
BEXGBE VBexOaBarbe BEHTUIIALM]E MalWjeHTa KopumhemeM cpecTaBa 3a

» O0e30eheme qucajHOT MyTa U
apreduIjeTHa BEHTHIIAIH]a

BEHTWIIAIM]y, MacKke ¥ peaHMMalMOHOT OaJloHa.
[Tnacupame cpezcraBa 3a OAp)KaBambe TUCAJHOT MyTa.

o Opodapunreannu, Ha30(papUHTEATHU TYOYC
JlapuHTOCKOIIHja M eHIOTpaxeanHa HHTyOanrja- Bex0a Ha haHTOMY.
VYo3HaBamke CAAITEPHATUBHUM CPEJICTBIMA 32 OJIPIKABAES




Ba3IyIIHOT MyTa:
O JapHHreanHa Macka U BEHO IUIacCHparhe- yBexKOaBame Ha
(danTromy

HEJIEJbA
HACTABE

HA3UB HACTABHE
JEJVHNIE

BPCTA
HACTABE

UJLEBU

3. HEJEJbA

* OncTpykKIyja AucajHoOT myTa
CTpaHUM TEIIOM
* Actma

TIPEJIABAIbA

VY1o3HaTH ce ca 3HalMa U CUMITOMHMA OIICTPYKIIUje CTPAaHUM
TeoM, ToJena
(bnara , ymepeHa U TelIka)
Pa3zymeTn kKako OCTYNUTH KOJ] OTICTPYKIIMje Ba3yIIHOT ITyTa:
Heimlich-oB maneBap
Yno3Hatyu ce ca CHMITOMHMA U 3HAIMA aCTME,;

o Pasymeru 3Hauaj Mepema racoBa y apTepHjCcKoj
KpPBU M COUPOMETpH]jE 3a THjarHo3y ¥ TPETMaH acTMe
YTo3HaTH KpUTEPHjyMe 3a IIPOLHY TeKUHE aCTMATUYHOT Halaia
HayuunTs Tepamnujcku IpOTOKOJ 32 Te)KaK aCTMATHYHU Hamas

* Heimlich-oB maneBap
* Actma

BEXBE

UzBoheme Heimlich-oBor maneBpa

Cumynanmja Ha paHTOMY IO CIICHAPHjy aCTMATHYHOT Hamasja.
Wunnyjanna npouena nanujenta, ABCDE npuctynom, u gabe
HOCTYIIame 0 IPOTOKOITY 3a JIEUCH-E TEIIKe acTMe. YBexOaBame
ITOPUTMa KapAMOITyJIMOHAIHE peaHUMallHje




HEJEJbA HA3UB HACTABHE BPCTA INJbEBHA
HACTABE JEJANMHUIE HACTABE
INPEJABABA | Haygurnu:
e  neduHUIINja, TATOTEHE3a, [10/IeIa AKyTHUX KOPOHAPHHUX CHHIpOMA
e  KJIMHHMYKA CIIMKA
e  nujarHo3a (EKG, nabopaTopujcku TECTOBH)
e  VYIo03HATH Ce ca HAYMHUMA XUTHOT JIEYEha aKyTHOT KOPOHAPHOT
< * AKyTHU KOPOHApPHU CUHAPOMU CHHZIpOMa
5 e ommiTe Mepe
=~ e  KOpoOHapHa penepdy3HoHa Tepanuja
g ®  [epKyTaHe KOpOHAPHE HHTCPBEHIIHje
_ ®  KOMIUTHKaIuje
~ e CeKyHIapHa IpeBEeHLHja
* AKyTHU KOPOHApHU CHHIPOMH BEXBE . YBex6aTH Kpo3 CUMyIanujy Ha (GaHTOMY 10 CLIEHAPH]Y aKyTHOT
uH(bapKTa MUOKap/a MOCTYIIAke Ca TAKBUM IAIlH]EHTOM
e  (CXBaTHUTH 3Ha4aj HEOMJIOXKHE ITPUMEHE OIIIITE TEpaIije 3a
nucxeMujcke 0onecTu cpra.
e VYpexOaBame anropuT™Ma KapIuOMyIMOHAIHE peaHNMAIlHje.
HEJIEJbA HA3HNB HACTABHE BPCTA IINJbEBHA
HACTABE JEANMHUIE HACTABE
o OCHOBH IMPEJABAILA e  Vmo3Haru ce ca GU3UOJIOTH]OM EIEKTPUYHE AKTUBHOCTH CPLa
eneKTpokapauorpadceke e  VYros3Hartu ce ca MHAMKaIMjaMa 32 KOHTHHYHWPaHH Kap/IHjaTHu
< . . MOHUTOPUHT
= JIMjarHOCTHKE U KapinjaJHOT
%] e  Hayunru TymMaueme enekTpoKkapauorpad)ckor 3amnca
5 MOHHUTOPHHIA e  HayuwTtu puTMOBE KOjH C€ jaBJbajy y IIEPHAPECTHOM IIEPHOLY
=
5 * bp3a ananusza EKT'-a BEXBE o  Kpo3s cumynanujy Ha panToMy pasnmuauTHX nopemehaja cpuanor

pUTMa HAYIHTH HUXOBO MIPEHO3HABAKHE HA MOHUTODY.

AHanm3a puTMa y mecT Kopaka .




HEJEJ/bA HA3UB HACTABHE BPCTA HU/BEBU
HACTABE JEJWMHUIE HACTABE
I[TPEJABAIBLA Vo3HaTH ce ca puTMOBUMA KOju ce cpehy y cpuanom 3acTojy :
BEHTpHKYJIapHa (HUOpHIIalija, BSHTPUKYJIapHA TaXUKap/uja,
« [Topemehaju cpuaHor puT™Ma acucToidja, Oe3MyJICHa eJICKTPUYHA aKTHBHOCT CPIIA, U FbHXOBUM
Yy CpYaHOM 3aCTOJy TpeTMatiom .
< . VYno3Hatu ce ca MexaHu3MoM Jedubdpunanuje
§ * llepubpunarmja Hayuuru o BpcTama nedudpunaTopa U BbHXOBHM OCHOBHHM
= KapaKTepUCTUKaMa
E Hayuutn o 6e30emH0j mpumMeHH nedudpriaTopa, Kako MaHyeITHOT
TaKO M CIIOJhalIEr ayTOMATCKOr nedubpuiiaropa
© * Jlepudpunanuja BEXBE UsBoheme nedubdpunanuje Ha Gpanromy. [IpaBuiHo
TTO3UIIMOHMPAE eINeKTPoa, Oupame oarosapajyhe enepruje
moka, 6e30e/1Ha HCopyKa IOKa.
Cumynanuja IIOKaOUITHUX PUTMOBA.
YBexOaBame MPEKOPIUjaTHOT yaapa u 0e30eaHe
npumeHe nedudpunaropa
HEJEJbA HA3UB HACTABHE BPCTA IMNJbEBA
HACTABE JEANMHUILE HACTABE
. . ITPEJABAKBA Y1o3HaTH ce ca HAYMHOM TIPOIICHE CTarba MaIijeHTa
* [lepu-3acTojuu nopemehaju - i . _
Ay4UTH OCHOBHE KapaKTEPUCTUKE TEPU-3aCTOJHUX PUTMOBA: CHHYCHA
CpYaHOT pHUTMa. TaXUKap/Auja, HApOKCU3MAJHA CYIPaBEeHTPUKYIapHA , TAXUKAPIH]a,
3 Taxukapauje. Jenpuiame u GUOpHKaImja TPE/IKOMOPA, BEHTPUKYIapHa TaxuKapanja
= * Aropuram noctynama Kol (perymapna u uperynapsa), pudpunamnmja Komopa
5 epU-apecTHUX TaXUKapAuja Haygutn o OCHOBaMa Jleuerha MIEPU-3aCTOJHIX TaXUKapIHja:
s O KapauoBep3uja
. O MeIMKaMEHTO3Ha Tepanuja
~ BEXBE Cumynanuja Ha PHTOMY TIO CLIEHAPH]y TaXHAPUTMH]ja- MPEHO3HABAE

* Taxukapnauje

pUT™Ma
[MocTyname Mo Taxukapauja arroputmy. [IpiuMeHa CHHXPOHU30BAHOT
J11 moka u oarosapajyhux jgekosa.




HEJIEJbA
HACTABE

HA3HUB HACTABHE
JEAUHUIE

BPCTA
HACTABE

UJLEBU

8. HEJIEJbA

» [Iepu-3acrojuu nopemehaju
CpYaHoT pUTMa.
bpanukapauje

* Kapaujanuu nejcunr

IMTPEJABABA

Yro3HaTH ce ca 1e()MHULN]jOM OCHOBHOM KapaKTEPHCTHKaMa: CHHYCHE
Opanukap/uje, aTpHOBEHTPUKYJIAPHOT OJIOKa MPBOT CTETeHa,
aTPUBEHTPHUKYJIAPHOT OJIOKA APYTOT CTENeHa, aTPHOBEHTPUKYIIAPHOT
6noka Tpeher creneHa; yrno3HaTH ce ca IOjMOM aroHaJHOT pUTMa
CXBaTUTUTH MHAUKAL]jE 38 KapAHjaHH MEjCHHT TOKOM MepH-
3acTojHHX nopemehaja putma

HAYYHUTH KaKo Ce IPUMEYje He-MHBa3HBHH TPAHCKYTAHU €IEKTPHYHU
TICjCHHT

Yro3Hatu ce ca Moryhum npoGiieMuMa KO IPUCYTHOT IPHBPEMEHOT
TPAaHCBEHO3HOT WJIM CTATHOT MMIUIAHTHPAHOT I1ejc-MejKepa M HAaYHHOM
BHXOBOI' pelaBarmba

e [lepu-3acrojun nopemehaju
CpUYaHOT pUTMA!
Opanukapauje

BEXBE

Cumynanuja Ha (haHTOMY IO CIIEHAPH]y OpanuapuTMuja-
NPETIO3HABAKE PUTMA

Yno3HaBame ca MeTo1aMa IejCHuHra

YBex0OaBame IpUMEHe TPAHCKYTaHOT T1€jCHHKA- TIPABHIIHO
TIOCTaBJbabE ENEKTPOA, OMpame afeKBaTHe NejCUHT (peKBeHIe, 1
HauuH OMpama oxarosapajyhe jaunne cTpyje.

HEJIEJbA
HACTABE

HA3MB HACTABHE
JEJWHWIIE

BPCTA
HACTABE

ALEBU

HEJIEJbA

9.

* JlexoBu y CPR

IMPEJABABA

Pazymern nnauKanyje, 103e, 1 MEXaHN3aM JICjCTBa JIEKOBA KOjH Ce
npumMeyjy y HIIP:
-aJIpeHaIINH, Ba30IPECUH
-aMHOJAPOH, JINJIOKanH
-aTponuH
-MarHe3ujym cyndar
-KaJIlMjyM, HaTpHjyM OukapOoHat
-TPOMOOJUTHYKA TEepaIuja
HayunTi 0 HaYMHUMa ¥ TyTEeBUMA arUIMKalKje JIEKOBa!
O KaHyJanuja nepuepHUX 1 NEHTPAHUX BEHA
O MHTpaTpaxeajHH IIyT IpUMEHE JIEKOBa
O HMHTPAOCAJHHU IyT IPUMEHE JISKOBA

¢ Kanymnanuja nepudepaux
BCHA
o Opranu3zanyja u HauuH

BEXBE

Ymno3HaBame ca opranuzaiyjom Ciry>xOe XUTHE METUIIMHCKE TIOMONH.
MeauHCKe HHANKALU]e 1 KPUTEPUjYMH 32 IIPYKAbe XUTHE
MEINAIMHCKE TTOMOhH.

Yno3HaBame ca MEAUIIMHCKOM OIPEMOM Y KOJIMMa XUTHE MEIUILMHCKE




(byHKIHOHKCAa CTyxk0e
XUTHE MEIUIMHCKE TToMohu

nomMohu.
YBexxOaBaHje KaHyJanuje nepuGepHux BeHa Ha GaHToMy U
MaIjeHTUMAa

HEJIEJbA
HACTABE

HA3UB HACTABHE
JEJVHUIE

BPCTA
HACTABE

IUJLEBU

10. HEJEJbA

* J)KuBoTHO yrpokaBajyhu
nopemehaju eJIeKTpoInTa

* [lopemehaju anmmoba3ne
pPaBHOTEXKE M OKCUTCHAIIH]ja

TIPEJIABAIbA

Y1o3Hatu ce Ha HAYMHOM HacTaHKa, IPeBeHIjoM, TpeTManoM 1 KIIP
KOJI:
- mopemehaju KOHIIEHTpaLfje CEpYMCKOT Kalnjyma
(XUIoKaIreMuja U XUIepKalIueMu;ja)
- mopemehaju KOHIIEHTpaLMje CEPYMCKOT Kalujyma (XUIo u
XHUIEPKAIIIEMH]ja )
- mopeMehaju KOHIIEHTpaIHje CepyMCKOT MarHe3ujyMa (XHUIo u
XHUIepMarHe3neMuja)
Yno3Hatu ce ca nepuHUNNjaMa, MEXaHU3MIMaMa HacTaHKa |
KOMIICH3aIH]e, Kao ¥ JIeUeHheM aluIo-0a3Hux mopeMehaja:
O pecHupaTopHa anuao3a
O pechupaTopHa alKano3a
O MeTabonuyKa anuao3a
O MeTabonuyKa arkako3a
O MEIIOBHTH anua006a3nu nopemehaju

* Tymademe racCHUX aHIn3a
apTepujcKe KpBH

BEXBE

OBgnajiaBame BEUITHHOM Op3e MHTEpIIpeTalltje raCHUX aHaIn3a
apTepujCcKe KPBU METOJIOM Y 5 KOpaka.




HEJIEJ/bA HA3UB HACTABHE BPCTA HU/BEBHA
HACTABE JEJANMHUIE HACTABE
TIPEJABABA Yno3HaBame ca 1epUHUII]OM, KITHHHYKOM CIIHKOM H
* [Topemehaju Hactanm npeauconnpajyhu hakTopruMa XUmoTepMuje
JICjCTBOM XJj1agHoONeE. o neduHMUIMja U MIOENA.
CHCTeMCKa XUIIOTEPMH]a. o  (U3HOINIOLIKE MPOMEHE U KOMILIHKALIH]E.
. o CPR u yrommaBame.
< * [Topemehaju Hactanu :
e . Yro3HaBamwe ca ASPUHHII]OM, KTHHHIKOM CITHKOM H
g AC)JCTBOM TOTLIOTC. npenuctionunpajyhu hakropuma XurepTepmuje
= Tomnorau ynap. o CPRu texnuke pacxiahuBama.
E_ » Manuraa xumneprepmuja. VYIo3HATH ce ca MOjMOM MaJIUTHe XUIIEPTePMH]je, 1 HAUUHOM
N TpeTMaHa
—
* Yo3HaBame ca BEXBE Vo3HaTH ce ca HAYMHOM TIPUjeMa ¥ MHULMjaJHOT CKPUHUHIE
OpraHM3alLHjoM paja o0onenux u nospeheHnx. YsumameaHaMHe3e, MOHUTOPHUHT BUTATHHX
Vprenrror Ientpa KI[ ¢yHKIHja, Tajke OUjarHOCTHWIE IpoIieaype: JadbopaTopujcke
Kp . p ouoxemujcke ananuse Kpeu,EKI', paanorpadceku u ynrpa3By4Hu
paryjeait. nperjie/iu, racHe aHau3e aprepujcke KpBu. CtaOunn3aliyja BUTATHHX
¢dyHKIMja oboenor .
HEJEJbA HA3UB HACTABHE BPCTA IMNJbEBA
HACTABE JEAUHUILE HACTABE
[NPEJABABA Hayuurtu
o  Hebunummja
o VTOIIBbEHhe o  cuermudpmanocta y CPR
. . O  IIOCTpEeCyCLHTALIOHA Teparuja KOA yTOIUbCHUKA
é AnadunakTHUHE peakiyje VIi03HATH ce ca
g o Ertunomnoruja
= O CHMIITOMH U 3HAIlU
T O TepanMjCKH aJITOPUTaM KOJ aHa(MIIAKTHUKUX peakiyja
S e V3umame y3opaka kpeu 3a | BEXKBE Hayunri:

nabopaTopHjcKe aHAIIN3e
o [Ipumena monuTOpa 3a

npaheme BUTATHUX

napaMmeTapa naiujeHra

o Ilpunpema koxe 3a CTEpHIHY TEXHUKY paja

o [IlyHkuuja BeHa TOpHEr eKCTPEMHUTETA.

o ¥Y3umame y30paka KpBHU 3a JJa00paTOPHjCKO HCIIUTHUBAE.

o [IpumeHna MOHNTOpPA M UHTEPIPETALN]ja MEPEHUX BPEIHOCTH.




HEJIEJbA HA3HUB HACTABHE BPCTA HUNJbEBU
HACTABE JEANMHUIIE HACTABE
ITPEJABABA Vmo3uatu ce ca
o wununmjagaa CPR kox oTpoBaHux marujeHaTa
O OIIITEe Mepe ACTOKCHKaIHje (CIpeyaBame arcopIiyje,
O TOCIEeNIMBabhe eTMMUHALN]e, CIEU(OUYHN aHTUIO0TH).
Jleueme crienupuUHUX BPCTA TPOBAKbA!
< * TpoBama o omuouau
5 o OeH30/HA3EIHHN
5 0 aM(peTaMHHH U IPYTH CTUMYJIAHCH
== O TPULHMKINYHH aHTHIETPECUBH
o O KayCTHYHE MaTepHje
— O eTaHoI U JAPYTH aJKOXOJIU
*O06e30eheme qucajHor myta u | BEXKBE BenTwianyja nanujenTa y aHeCTE3HjH PEAHMMAIMOHIM GalOHOM ca
apTedHIMjeTHa BEHTUIALN]A MacCKOM. HOCManaT.I/I HapFI/ICKOHI/.ij Y MHTYOAIM]y nanyjeHara
IPUIMKOM MHIYKIMjE Y aHECTE3H)Y
HEJAEJbA HA3UB HACTABHE BPCTA INJbEBA
HACTABE JEJWMHULE HACTABE
» Komrmutukarje y ToKy IMPEJABABA Vmo3Haru ce ca Moryhum KOMIUTMKALIMjaMa ¥ UCXOIuMa
IPUMEHE KapAHOIYIMOHAIHE KapIHOITyJIMOHAJIHE PECYCIUTAIH]E
p pecycimTanmje CXBATHTHTH HEONXOHOCT HACTABKA CYNIOPTHBHHX MEPa 1 HAKOH
= « TToCTpeCy CTHTAIMONA Hera i YCTIOCTaBIbaRbA CIIOHTAHE IMPKY Al
x| . Hayuutu kako ce 00e30eljyje ONTHMAIHO ByHKIIMOHHUCAE OPraHu3Ma
5 JICYCHE—IYTOTPAJHO HAKOH YCIIEIHE PECYCIUTAIY]E
= OprKaBamkeC )KHUBOTA
3
* [Toctpecycturanmona Hera | BEXBE

Vno3Hartu ce ca MEpaMa NOCTPECYCTUTAIITMOHE CYTIOPTUBHE Tepam/lje
y JenuHWITN HHTE3UBHOT JICUCHha




HEJIEJbA HA3UB HACTABHE BPCTA IIU/BEBAN
HACTABE JEJAWNHUIE HACTABE
I[TPEJABAILA CXBaTUTHTH KaKo ce MpaBH H300p MalMjeHaTa 3a OJJIyKy “HHje 3a
< * ETruku npobiiemu y peaHuManujy”.
] peaHnMaIuju Peannmanmona moiuTuKa y GOJHUIAMA.
§ CXBaTHTUTH KaJa peaHnMaIrjy He Tpeba 3alounmbaTi
g Kana npeknHyTH peaHUManoOHe HaIope
. » KomyHnukanuja ca pohamuma BEXBE Vo3HaTH ce ca HAaYMHOM KOMYHHKAI[Hje ca pohanuma TOKOM
a peaHnMarIyje ¥ XaunHo 00aBeITaBama POAOHHE O UCXOIY

peaHuMUpPaHOT

peaHuMaIOHUX Halopa




